Name: Klasse:

Datum:

MEINE GEISTIGEN UND KORPERLICHEN FAHIGKEITEN

Fille dieses Arbeitsblatt zuerst selbst aus und gehe dann damit zu Personen
deines Vertrauens. Bitte sie, die Tabelle fir dich auszufillen. Wo sind deine
Starken? Vergleiche deine eigene Einschatzung mit denen der anderen Personen
und unterhalte dich mit ihnen Gber Gemeinsamkeiten und Unterschiede.

Wie kommen diese zustande?
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Mathematisches Verstandnis

-4 x=

JA EHER EHER NEIN
JA NEIN

OO00O0

»Matheaufgaben wie Dreisatz-, Bruch- oder

Prozentrechnungen kannst du leicht [6sen.”

JA EHER EHER NEIN
NEIN

0000

»Du kannst Flachen, Inhalte und Winkel
gut berechnen.”

.Kopfrechnen fillt dir leicht.”

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Organisationsféhigkeit

JA EHER EHER NEIN
NEIN

0000

»Du hast Talent zum Planen und Uberlegst dir
vorher genau, was alles zu tun ist, damit du

eine Aufgabe gut schaffst.”

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Raumliches Denken/
Vorstellungskraft

JA EHER EHER NEIN
NEIN

0000

Wenn du den Bauplan eines Kérpers siehst,

kannst du dir den fertigen Kérper schnell vorstellen.”

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

JA EHER EHER NEIN
NEIN

0000

»Du kannst Skizzen und Modelle entwerfen und

danach in die Tat umsetzen.”
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Technisches Verstandnis

@ JA EHER EHER NEIN

JA NEIN
,Du erkennst, wie Maschinen oder mechanische
Apparate aufgebaut sind und wie ihre Einzelteile O O O O

zusammenarbeiten.”

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Textverstandnis

JA EHER EHER NEIN
NEIN

JA
4Du verstehst Texte gut und kannst das Wichtigste
daraus richtig wiedergeben.” O O Q Q

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Zusammenhénge erkennen

2

JA EHER EHER NEIN
NEIN

JA
»Du erkennst z. B. bei verschiedenen Formen,
Mustern oder Symbolen schnell die O O Q Q

Gemeinsamkeiten und Unterschiede.”

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Logisches Denken

%)

JA EHER EHER NEIN
NEIN

JA
»Du bist in der Lage, Sachverhalte, die einleuchtend
und klar sind, nachzuvollziehen.” O O Q Q

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

Ideenreichtum

\ ! /
=

JA EHER EHER NEIN
NEIN

JA
»Du hast gute Einfélle und Ideen, und es fallt dir
leicht, sie umzusetzen.” O O O O

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.



Sprachbeherrschun Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.
P 8 g 8

JA EHER EHER  NEIN
NEIN

»Du kannst dich so ausdricken, dass andere gut
verstehen, was du meinst.” Q Q O O
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Handwerkliches Geschick Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

JA EHER EHER  NEIN
NEIN

+Du bist geschickt beim Basteln und kannst gut mit
Werkzeugen umgehen.” Q Q O O

Belastbarkeit

») (<

JA EHER EHER  NEIN
NEIN

»Du behéltst auch in schwierigen Situationen die
Nerven und handelst Uberlegt.” Q Q O O

Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

K6rper|iche Leistungsféihigkeit Begrinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

EHER EHER  NEIN

.|H|.
NEIN
»Du bist und fihlst dich kérperlich fit und bist
ausdauernd und belastbar.” Q Q Q Q

Kreativitat Begriinde mit einem Beispiel aus deinem Alltag.

EHER EHER  NEIN

&

«Du bist einfallsreich und gehst neue Wege. Du kannst
mit unterschiedlichen Materialien gestalten und Q Q O O

Uberzeugen.”
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