
Donnerstag, den 03. November 2022
Jahrgang 2022
Nummer 44

Ortsverwaltung Munzingen, Romanstraße 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo – Fr 7:30 – 12:00 Uhr, Mi 14:30 – 18:00 Uhr

Komm, wir wolln‘ Laterne laufen.... 
  
Liebe Kinder und Eltern aus Munzingen, 

in diesem Jahr finden am Freitag, den 11.11.2022, 
wieder die Laternenumzüge der Munzinger Kitas 
statt. 
Das Martinsspiel findet in den Kitas intern statt. 
  

Treffpunkt: 
Wer an den Umzügen teilnehmen möchte, kann 
sich gerne entweder um 17.15 Uhr dem Kiga St. Er-
entrudis anschließen oder sich um 17.30 Uhr beim 
Umzug der Kita Sonnengarten einreihen. Beide star-
ten jeweils direkt von der Einrichtung aus. 
Wer zur Brezelteilung und einem gemeinsamen 
Ausklang dazu kommen möchte, kann sich ab 18 
Uhr gerne auf dem Schlossbuck einfinden. 
  

Hier noch einige Hinweise: 
- bitte nicht auf dem Schlossbuck parken 
- keine Fackeln mitbringen 
- die Aufsichtspflicht für die Kinder liegt bei den El-
tern 
- bei Regen fällt die Veranstaltung ersatzlos aus. 
  
Auf eine rege Beteiligung freuen sich: 
Kiga St. Erentrudis, Kita Sonnengarten 
und die Ortsverwaltung Munzingen 
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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pfl egedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pfl egedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-pfl egedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff ; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Freitag, 04.11.2022 
Rebland-Apotheke, Wolfenweiler 
Basler Str. 24, Tel: 07664 6371 
  
Franziskaner-Apotheke, 
Oberrimsingen 
Grossgasse 2, Tel: 07664 408714 
  

Sonntag, 06.11.2022 
Batzenberg-Apotheke, 
Schallstadt 
Basler Str. 82, Tel: 07664 60180
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Amtliche
BEKANNTMACHUNGEN

MÜLLENTSORGUNG

 

MUNZINGEN AKTUELL

Information und Beratung für ältere Menschen, Pfl egebe-
dürftige und Angehörige,  zum Beispiel bei   Fragen zu Mög-
lichkeiten Unterstützung zu Hause zu bekommen, zur Pfl ege-
versicherung oder zur Vorsorgevollmacht. 

Donnerstags von 13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwaltung 
in Opfi ngen, auf Wunsch auch als Hausbesuch oder in den 
Räumen der Ortsverwaltung Munzingen. Terminvereinba-
rung bitte unter Tel.: 0761/ 201-3032. 

Verschiebung der Müllabfuhr 
 
Wegen Allerheiligen verschiebt sich die Leerung  
 
von Freitag, den 04.11.2022 auf Samstag, den 05.11.2022. 

Munzinger Wochenmarkt
immer freitags auf dem Rathausplatz

14:00 bis 18:00 Uhr
www.munzingermarkt.de
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VEREINSMITTEILUNGEN

SPORTVEREIN

Es finden folgende Spiele statt:     

Sonntag, 06.11.22, 12.30h SVM II - SV Ebnet II 
   15.00h SVM I - SV Ebnet I 
  

TURNVEREIN

Kinder- und Jugendtreff 
Munzingen

Die Öffnungszeiten sind:  

Dienstag  15:00-17:30 im Kindertreff 
   für Schulkinder von 6-11 Jahren  
   18:00-21:00 Jugendtreff 
   für Jugendliche ab 12 Jahren 
  
Mittwoch 16:00-18:30 im Teenietreff 
   für alle von 10 bis 13 Jahren  
  
Donnerstag 15:00-17:30 im Kindertreff
   für Schulkinder von 6-11 Jahren  
  
aktuelle Infos auf   
www.kjtm.de   
unserer Facebookseite und auf Instagram 
  

 

Munzinger  
WANDERGRUPPEN 

Mitteilung der Wandergruppe 
Liebe Wanderfreunde, 

zu unserer Wanderung durchs Herbstlaub treffen wir uns am Sonn-
tag, 6.11. 2022, um 13.00 Uhr, auf dem Schloßbuck. 
Wir wandern bei Ehrenstetten über den Steinenbachrundweg, leicht, 
ca. 2,5-3 Stunden.
Führung W. Scherle  
 

 

Kirchliche NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 05. – 13.11.2022  

Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt:  79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 40 29 80 E-Mail info@kath-tuniberg.de 
Internet www.kath-tuniberg.de 

Öffnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
(dienstags in den Schulferien geschlossen) 

Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de 

Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Samstag, 05.11. 
Glocken läuten den 32. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 06.11. 
10.00 Pfarrhof Munzingen, Zelt: Wortgottesfeier mit Kommuni-
on-Austeilung 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 

Ballschule für kleine und große Sportler und Sportlerinnen von 
der 1.- 4. Klasse. 
  
Wann? Immer freitags von 17-18 Uhr. 
Wo? In der Schlossbuck Halle von Munzingen. 
Start?    Freitag, den 11.11.2022 um 17 Uhr 
Wer? Anfänger und Profis 
Was? Wir üben jede Ballsportart von Basketball 
 über Handball bis hin zu Hockey und 
 Flag Football. 
  
Wir sehen uns im Training! Bei Fragen bitte an den TV Munzin-
gen wenden. 
  
Jonathan und Mats 
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Montag, 07.11. 
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
Wir beten für Regina Glatz und Angehörige der Familien Ott und 
Sonnek.    

Dienstag, 08.11. 
18.00  Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier anlässlich des Wei-
hetages der Lateranbasilika   

Freitag, 11.11. – Heiliger Martin - 
18.00  Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier    

Samstag, 12.11. 
- Zählung der Gottesdienstteilnehmer - 
Glocken läuten den 33. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.00  Pfarrhof Munzingen, Zelt: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 13.11. 
- Zählung der Gottesdienstteilnehmer - 
10.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Wortgottesfeier mit Kommuni-
on-Austeilung 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 
 

Evangelische Kirche in Freiburg Predigtbezirk 
Tiengen und Munzingen   
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, Tel: 1719 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de,
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Fr. Ulrike Ziegler: 
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen d. Kirchen a. Tuniberg 
e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  
Aktuelle Hygieneregeln 
Es müssen im Gottesdienst keine festen Abstände eingehalten wer-
den. 
Es besteht keine Maskenpflicht mehr, wir empfehlen das Tragen 
eines Mund-Nasen-Schutzes. 
  
WOCHENSPRUCH 
Selig sind, die Frieden stiften; denn sie werden Gottes Kinder heißen. 
  Matthäus 5,9 
  
GOTTESDIENSTE 
  
Sonntag, 06. November 2022  – Drittletzter Sonntag 
10:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Kirche in Tiengen 
 mit Cäcilia Flamm, Prädikantin 
  
Sonntag, 13. November 2022  – Vorletzter Sonntag 
10:00 Uhr Gottesdienst  in der Ev. Kirche in Tiengen 
  mit Pfrin Dr. Anne Lepper 
  
GRUPPEN UND VERANSTALTUNGEN 
  
Freitag, 04. November 2022 
16:30 Uhr Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, 
  Ev. Gemeindehaus. Aktuelle Infos gibt es 
 hier im Blättle oder unter vcp-tiengen.de  
  
Montag, 07. November 2022 
15:30 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Mittwoch, 09. November 2022 
10:00 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
16:00 Uhr Konfirmandenunterricht  

Donnerstag, 10. November 2022 
20:00 Uhr Kreativtreff im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  

Woche der Stille in Freiburg vom 6.11 – 13. 11 22 
Spirituelle Wanderungen am Abend 
Schweigen und gehen, Luft und Wald wahrnehmen, geistliche Im-
pulse hören und ihnen Raum geben – das erwartet uns auf dem Weg 
vom Kanonenplatz nach St. Ottilien und zurück. Stille gibt Raum, 
auszusteigen aus dem sich beschleunigenden Kreislauf des Getrie-
benseins. Aufhören, um aufzuhorchen, nach innen und zu einander. 
Für Menschen, die 10 km gut ohne Absitzen gehen können. 
Datum: Sonntag, 6 November, 2022 - 18:00 bis 21:30 
Veranstaltungsort: ab Kanonenplatz 
Leitung: Gabriele Hartlieb, Pfrin, Detlef Lienau, Pfr, EEB Freiburg 
Veranstalter: EEB Freiburg und Evang. Stadtkirchenarbeit 
Kosten: gratis. Anmeldung: www.erwachsenenbildung-freiburg.de 
  
Auftaktveranstaltung: Die Welt ist Klang. Und Stille 
Pauline Fabry spielt ihre selbst geschmiedeten Gongs. Ihre Klänge 
laden uns auf eine Reise in eine tiefe Innerlichkeit ein. 
Datum: Sonntag, 6 November, 2022 - 19:00 bis 20:30 Uhr 
Veranstaltungsort: Ludwigskirche, Starkenstr. 8 
Leitung: Pauline Fabry, Gong-Künstlerin, und das Initiativ-Team 
Veranstalter: Initiativ-Team der Woche der Stille 
Kosten: Eintritt frei 

 

Aus der  
Nachbarschaft

Löwinnen backen für WünscheBus und  
Pflegeheime 
Benefizaktion des Lions Clubs Markgräflerland in Schallstadt 
  
Weihnachten ist das Fest der Liebe. Dieses Jahr vielleicht mehr 
denn je. Deshalb haben die 26 Club-Frauen ihre Lieblingsplätz-
chen gebacken: Zimtsterne, Hildabrötchen, Vanillekipferl, Ko-
kosmakronen und kleine Linzertorten. Der Erlös ist für den Wün-
scheBus in Weil am Rhein und drei Pflegeheime bestimmt. Damit 
auch dort Weihnachten einzieht.  
  
60 Kilo Mehl, 35 kg Butter, 30 kg Zucker, 500 Eier sowie 40 kg Man-
deln, Haselnüsse, Pistazien und Walnüsse werden unter Hygiene-
bedingungen verarbeitet; dazu Zitronen, Schokolade und Pinien-
kerne. Die köstlichen Weihnachtsplätzchen werden vom Hilfswerk 
Lions Club Markgräflerland bei einer Benefizaktion vom 17. - 19. No-
vember im Gartencenter Blumen-Müller in Schallstadt für 5 Euro pro 
Beutel verkauft. 
  
Plätzchenverkauf Hilfswerk Lions Club Markgräflerland e.V. 
17.11.-19.11. 2022 
Donnerstag und Freitag 17-20 Uhr, Samstag 9-18 Uhr 
bei Blumen Müller in 79227 Schallstadt, Am Hockenbuck 1 
  
Das Gartencenter hat in dieser Woche verlängerte Öffnungszeiten. 
  
Für Rückfragen: 
Nadine Pabst 
Tel. 01603690490 mail: nadine@pabstonline.de 

 

SONSTIGES

Kfz-Klimaanlagen warten: Sachkundenachweis  
Kfz-Mechaniker, die Klimaanlagen in Fahrzeugen warten und repa-
rieren, benötigen dafür einen Sachkundenachweis. Die Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer Freiburg bietet dazu eintägige 
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Schulungen an. Der nächste Kurs findet am Donnerstag, 9. März 
2023, von 8 bis 16 Uhr statt. Ein zentraler Punkt ist dabei die umwelt-
verträgliche Rückgewinnung des Kältemittels, die streng geregelt 
ist.  
Auskünfte, auch was Zuschüsse zur Kursgebühr betrifft, gibt die Ge-
werbe Akademie unter Tel. 0761/15250-26, 
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung 
 

Naturzentrum im Kaiserstuhl

Winterpause   
Unsere Ausstellungsräume bleiben von November bis Februar ge-
schlossen. Bei Fragen können Sie uns gerne per Email unter info@
naturzentrum-kaiserstuhl.de kontaktieren. 
  
Donnerstag, 17.11., 19.30 Uhr 
Jahrestreffen im Naturzentrum Kaiserstuhl 
Die Exkursionsleiter/-innen und das Betreuerteam treffen sich jähr-
lich zu einem offenen Austausch. Wir sprechen über neue Ideen und 
das Programm für 2023. 
Wer hat Zeit und Lust bei uns dabei zu sein? 
Wer könnte sich vorstellen, als Vertretung ein bis zwei Dienste in un-
seren Ausstellungsräumen ehrenamtlich zu übernehmen? 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bist Du herzlich eingela-
den im Naturzentrum Kaiserstuhl vorbeizuschauen! 
  

Neue Kaiserstühler Naturlotsinnen „Bienenfresser“   
Neue „Bienenfresser“ sind angekommen - der Aufbaukurs „Bienen-
fresser“ des Naturzentrums Kaiserstuhl wurde bereits zum vierten 
Mal erfolgreich durchgeführt. Nach der Grundausbildung 2021 
(erfolgreiche Teilnahme und Abschlussprüfung „Smaragdeidech-
se“) entschieden sich Flora Huber und Leonie Baer gleich dafür das 
nächste Abzeichen zum „Bienenfresser“ erwerben zu wollen. Sie 
haben dieses Jahr an sechs Exkursionen des Jahresprogrammes im 
Naturzentrum Kaiserstuhl teilgenommen, sich Einblicke in die Orga-
nisation und Arbeit des Naturzentrums verschafft und gelernt eine 
Exkursion durchzuführen. Mit Eigeninitiative und hochmotiviert ha-
ben sich Flora und Leonie selbständig auf die Abschluss- und Prü-
fungsexkursion vorbereitet. 
  
An einem sonnigen Oktobertag führten Flora und Leonie das Aus-
bildungsteam durch die Schlichtengasse in Ihringen und zeigten ih-
nen die einzigartigen Weinterrassen und Hohlwege des Kaiserstuhls. 
Ebenso konnten Bruthöhlen von Bienenfresser und Wiedehopf so-
wie Smaragdeidechsen entdeckt werden. 

Die beiden Mädchen überzeugten die Jury mit ihrem erworbenen 
Wissen sowohl zur Tier- und Pflanzenwelt als auch zum Vulkanismus 
am Kaiserstuhl. Auch im Spätherbst gibt es draußen immer noch viel 
zu entdecken, da waren sich alle einig. 

Das Ausbildungsteam gratuliert Flora und Leonie sehr herzlich und 
wünscht Ihnen weiterhin viel Freude beim Erkunden der heimatli-
chen Natur im Kaiserstuhl! Das Naturzentrum freut sich auf diese 
neuen Naturlotsinnen und ihre gemeinsam geplanten eigenen Ex-
kursionen im Jahresprogramm 2023. 

Birgit Sütterlin ist sehr froh über die Unterstützung von den zwei 
Ehrenamtlichen Karlheinz Brüning und Sabine Storck-Weyhermüller, 
herzlichen Dank für ihr tolles Engagement und ihre Ideen im Ausbil-
dungsteam!   

Foto von Birgit Sütterlin:
Flora und Leonie mit Urkunde und Abzeichen „Bienenfresser“ 

Kontakt + Information: 
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein e.V. 
Birgit Sütterlin & Reinhold Treiber 
Bachenstr. 42, 79241 Ihringen 
Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr)  
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de 
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de

Schwarzwaldverein  
Freiburg-Hohbühl    
-08. Nov., Dienstag: „Gesundheitswanderung“,  
Treff: 10 + 14 Uhr, Treff: Musikpavillon Stadtgarten, 
für alle Altersgruppen, kurze Wanderungen ca. 2 
Std, kombiniert mit gezielten sanften Übungen aus 

der Physiotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mit-
glieder frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswander-
führer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com 
  
-09. Nov., Mittwoch: „Reutebachschlucht und Gundelfinger Wein-
berge“, Reutebachgasse – Reutebachschlucht – Friedhof Wildtal – 
Flammhof – Leheneck – Gundelfingen, Treff: 13 Uhr, Straba-Haltestel-
le Reutebachgasse, Linie 4, Auf-/ Abstieg: 300m, Gehzeit: 3Std/9km, 
leicht-mittel, Einkehr: ja, Rucksackverpflegung: ja, Führung: Walter 
Sittig, Tel.: 0173329 2710 
  
Gäste sind herzlich willkommen. Corona Vorsichtsmaßnahmen 
sind einzuhalten  

 ENDE des redaktionellen Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
APFEL-MANDEL-HAFERfLOCKEN-CRUMBLE
8 Äpfel (Geschmacksrichtung Elstar)
2 Orangen, unbehandelt 
1 Päckchen Vanillepuddingpulver 
160 g Zucker
2 Eier 
170 g Butter 
120 g Mehl 
50 g Haferfl ocken, zart
2 Päckchen Vanillezucker 
50 g Mandeln, gehackt 
1-2 Prisen Zimt 
2 EL Puderzucker 

TRAUM AUS MASCARPONE UND JOGHURT
7 Blätter Gelatine 
250 g Mascarpone 
300 g Joghurt 
5 EL Zucker 
50 g Schlagsahne 

Apfel-Mandel-Haferflocken-Crumble 

mit einem Traum aus Mascarpone und Joghurt 

Zubereitung
APFEL-MANDEL-HAFERfLOCKEN-CRUMBLE: 
Den Backofen auf 220 Grad Ober-/ Unterhitze vorheizen. 
Die Äpfel schälen, entkernen und in kleine Stücke schnei-
den. Die Orange halbieren und den Saft auspressen. Vier 
Esslöffel Orangensaft mit vier Esslöffeln Vanillepudding-
pulver verrühren und mit 100 g Zucker und den Äpfeln 
vermengen. 
Die Eier trennen. Etwas Butter zum Einfetten der Aufl auf-
formen zurückhalten. 120 g Butter in einem Topf zerlassen. 
Das Mehl, die Haferfl ocken, den übrigen Zucker, den 
Vanillezucker, die Mandeln, Eigelb und Zimt vermengen. 
Die übrige Butter unterarbeiten bis Streusel entstehen. 
Die Aufl aufformen mit etwas Butter einfetten. Die 
Apfel-Mischung in die Aufl aufformen geben, mit den 
Streuseln bedecken und im Backofen bei 220 Grad etwa 20 
Minuten backen. 

TRAUM AUS MASCARPONE UND JOGHURT: 
Die Gelatine in reichlich kaltem Wasser einweichen. Die 
Mascarpone mit dem Joghurt glatt rühren und mit dem 
Zucker mischen. 2 EL Sahne erhitzen, die Gelatine ausdrü-
cken und in der heißen, nicht kochenden Sahne aufl ösen. 
Die restlichen Sahne einrühren und zügig unter die Mascar-
ponecreme rühren. Die Masse in 4 Förmchen füllen und 
mindestens 3 Stunden kühl stellen. 
Danach den „Traum aus Mascarpone und Joghurt“ auf 4 
kleine Glasteller stürzen.

Den Apfel-Crumble aus dem Backofen nehmen, auf Tellern 
anrichten und mit dem Puderzucker bestreuen. Sofort 
zusammen mit dem „Traum aus Mascarpone und Joghurt“ 
servieren.
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Tipps & Tricks

Äpfel kann man mit zahlreichen Gewür-

zen und Zutaten kombinieren - z. B. mit Zimt 

und Vanille oder auch Muskat. Aufgeschnittene 

Äpfel für die Zubereitung von Kuchen etc. am 

besten mit etwas Zitronensaft beträufeln, dann 

werden sie nicht so schnell braun. Verpackte 

Äpfel bald aus der Packung nehmen, denn sonst 

bleiben sie nicht lange knackig. - Crumble heißt 

übersetzt „Krümel“, es handelt sich um mit 

Streuseln überbackene Früchte, eine 

Nachspeise aus der englischen und 

US-amerikanischen Küche.



Kein Verkauf Ihres Mehrfamilienhauses,
Baugrundstück oder Althaus zum Abbruch  

ohne Angebot der Fa. Sauer Wohnbau GmbH  
Lassen Sie sich von unserer Marktkenntnis überraschen.

Die beiden Geschäftsführer des Hauses Sauer sind gemeinsam
seit über 65 Jahren mit der Fa. Sauer Immobilien GmbH auf dem 

Freiburger Immobilienmarkt selbständig tätig.

Wir kaufen direkt und unkompliziert oder zeigen Ihnen,
wie Sie den besten Preis erzielen. 

Wir freuen uns auf Sie! 

besser@immobilien-sauer.de oder direkt unter 0761.70332-18 

Sauer Wohnbau GmbH und Sauer Immobilien GmbH  
Seit 1979 Ihr zuverlässiger Partner 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Den Golfplatz in der Nähe 
sucht unser Ehepaar aus Ffm. ein eigenes Zuhause über
Postbank Immobilien GmbH | Tel. 0761/21765-161

Einfamilienhaus Müllheim
Kernstadt, Bj. 2004, 320 qm Wfl., 630 qm Gr., Doppelgarage, Energiebedarf 
57 kWh/qm (Fernwärme erneuerbar), PV-Anlage, KP 1.675.000 Euro.

Weitere Infos? Haus.zu.verkaufen.in.muellheim@gmail.com

Putzhilfe gesucht! 
Suche Unterstützung im Haushalt, alle 14 Tage für 3-4 Stunden,

Deutschkenntnisse erforderlich.

Telefon 0 76 64 / 9 10 91

PRIMO SONDERSEITEN
STARKE THEMEN  IDEALES WERBE-UMFELD

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Telefon: 07771 9317-11  |  Telefax: 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Mitarbeiter Buchhaltung 
(m/w/d) Minijob

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt Mitarbeiter (m/w/d) für  
unsere Buchhaltung auf Minijob-Basis. 

Ausführliche Stellenbeschreibung unter www.fl8.eu/buchhaltung
Heliotron Deutschland GmbH



ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 


