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Fachtagung  

Erzieherinnen  

Amt für Kinder, Jugend und 

Familie 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 

Arbeitsschutzgesetz 
verpflichtet den 

Arbeitgeber,  

für die Sicherheit und 

Gesundheit 

seiner Beschäftigten zu 

sorgen 

  

???  ABER  WIE  ??? 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 

   Mitwirkung der Beschäftigten ist erforderlich 
 

Auf der Grundlage von einer 

Gefährdungsbeurteilung wird festge-
stellt, welche Gefährdungen in einer konkre-
ten Kita bestehen. 
 
Die festgestellten Gefährdungen sollten mög-
lichst an ihrer Quelle beseitigt werden. 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 

- in sozialen Tätigkeitsfeldern z.T. nur bedingt 
erreichbar 

- Arbeitsbedingungen müssen so gestaltet 
werden, dass sie weniger gefährlich oder 
schädlich für die Gesundheit sind 

- Arbeits- und Gesundheitsschutz sowie Ge – 
sundheitsförderung sind eng mit Qualitätsma- 
nagement und pädagogischer Konzeption der 
Kita verbunden 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 

Gefährdungsbeurteilung 

 

bietet Überblick über die  

psychischen und  

körperlichen Gefähr- 

dungen in der Kita 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 
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Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 

- nach Ermittlung der Gefährdungen entschei-

den Führungskräfte und Beschäftigte ge – 

meinsam, wie die Gefährdungen einzuschät- 

zen und welche Arbeitsbedingungen verbes- 

sert werden sollten 

- Dabei Beratung durch Betriebsarzt und Fach- 

kraft für Arbeitssicherheit in Anspruch 

nehmen 
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Ausgewählte Themenfelder 

Lärm 

beeinträchtigt psychische und  

körperliche Gesundheit aller 

Menschen 

Lärmprävention beginnt idea- 

lerweise bei bautechnischen 

Maßnahmen und sollte durch 

organisatorischen und päda- 

gogische Maßnahmen erg- 

gänzt werden 
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Ausgewählte Themenfelder 

Rückengerechtes Arbeiten 
„auf Augenhöhe“ mit Kindern 

Arbeiten ist häufig mit ge- 

bückter oder hockender  

Haltung verbunden und mit 

Heben und Tragen 

         Ansatzpunkte zur Verbesserung könnten sein: 

Anschaffung entsprechender Möbel, Aufstiegshilfen bei  

Wickeltischen, Dehnungs- und Kräftigungsübungen für  

die Rückenmuskulatur ...              
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Ausgewählte Themenfelder 

Stress 
Personalmangel, Zeitdruck. 

fehlende soziale Unterstüt- 

zung, hoher Erwartungsdruck, 

Gleichzeitigkeit vieler Aufgaben 

      Ansatzpunkte neben den 

Verbesserungen der Rahmenbedingungen könnten  

z.B. sein: 

    Organisation der Arbeit überdenken, von Kolleginnen 
Unterstützung holen,Ansprüche ändern, wohltuende 
Freizeitaktivitäten als Ausgleich zur Arbeit schaffen 

 



Arbeitsschutz Fachtagung Kita 28.10.2013 

 

Sicherheit und Gesundheit in den 

Kindertagesstätten 
 

Wesentlich mehr Themenfelder .... 

 

... Gefährdungsbeurteilungen auf „Alltagstauglichkeit“ 

und Nutzen überprüfen 

 

... Unterstützung in Anspruch nehmen ... 
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