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Informationsblatt der Ortsverwaltung

Offentliche Sitzung des Ortschaftsrates

Am Dienstag, den 25.10.2022 findet um 19.00 Uhr in der Drei-
samhalle, Unteres Griin 15, eine 6ffentliche Sitzung des Ortschafts-
rates statt, wozu wir die Burgerinnen und Biirger unseres Stadtteils
recht herzlich einladen.

Tagesordnung

1. Burgerfragestunde

2. 1. Nachtrag zur Baugenehmigung, HAT: 578-22, zwei zusatzli-
che Wohnungen im EG anstatt eines Backshops, Schwarzwald-
str. 235

3. Neubau einer Trinkwasseraufbereitungsanlage im Wasserwerk
Ebnet, Zum Schwarzen Steg

4.  Aktuelles und Bekanntgaben
Nachtrage und Erganzungen der Tagesordnung werden durch

Anschlag an der Verkiindungstafel der Ortsverwaltung ortsublich
bekannt gegeben.

Wir empfehlen das Tragen einer medizinischen Maske oder einer
Atemschutzmaske

Mit freundlichen GriRen
Beate Schramm
Ortsvorsteherin
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DIE ORTSVERWALTUNG

INFORMIERT

HI. Dreifaltigkeit)

Bitte beachten Sie dies bei Ihrer Planung.

Ihre Ortsverwaltung Ebnet

Vorgezogener Redaktionsschluss

In der KW 44 ( Ausgabe Mittwoch, 02.11.2022) ist der Redak-
tionsschluss bereits am Donnerstag, 27.10.2022, 9 Uhr.

Spprach der Weche

»+Was nicht angefangen ist, wird niemals fertig werden.”
Johann Wolfgang von Goethe

7

ST.HILARIUS

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstral3e 20,

Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de
Dr. Winfrid Keller, Pfarrer

Kindergarten St. Franziskus Ebnet
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost
TelefonSeelsorge rund um die Uhr

oder

A

&

Polizei-Notruf 110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler

Schnaitweg 3 0761/5575600

Polizeizentrale

Polizeirevier

Freiburg-Sid, Heinrich-von-Stephan-Str. 4
0761/882-4421

Arzte-Notdienst

Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

IMPRESSUM

KATH. PFARRGEMEINDE

Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr
Kontakt Ordensgemeinschaft Daughters of Mary
E-Mail: dmmmsistersfreiburg@yahoo.com
Mother of Mercy (DMMM) Freiburg
(Schwesternkonvent in der Cella - Gemeinde

Mittwoch, 19. Oktober
18.30 Uhr Taizé-Gebet in der Auferstehungskirche

Tel. 0800-40 44 333 77

Tel.: 0176 - 62072028
oder 0152 - 12141645

Offnungszeiten Pfarrbiiro Sudetenstrale:

Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr

Di, Do von 15.00 bis 17.00 Uhr

Am Donnerstag, 20. Oktober bleibt das Pfarrbiiro nachmittags
wegen einer Fortbildung geschlossen.

Freitag, 21. Oktober - Freitag der 29. Woche im Jahreskreis
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 23. Oktober - 30. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag der Weltmission, MISSIO-Kollekte

Lesungen: Sir 35,15b-17.20-22a; 2 Tim 4,6-8.16-18

Welt Kreis

Evangelium: Lk 18,9-14
15.00 Uhr Eucharistiefeier an der Wendelins-Kapelle mit dem Eine

MINISTRANTENPLAN
Sonntag, 23. Oktober
Rieke und Mona Tenbohlen

Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost:

Samstag,
22.10.2022
Tel. 67377 Sonntag,
Tel.676 12 23.10.2022  09.30 Uhr

Tel. 515876 30
Tel. 0800-1110111
0800-1110222

HI. Dreifaltigkeit

Eucharistiefeier
mit Kinderwort-
gottesdienst

St. Barbara St. Peter und Paul
18.30 Uhr

Eucharistiefeier

09.30 Uhr 18.30 Uhr
Wort-Gottes- Eucharistiefeier
Feier mit

Kommunionfeier

WICHTIGE NOTFALL-RUFNUMMERN

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

Zahnarztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierarztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale 0761/1 92 40
badenova, Stérungen bei der Versorgung

mit Strom, Gas, Wasser, Warme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und
Feiertagen) Der tagliche Notdienstwechsel
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung horen
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 22.10.2022
Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal
Habsburgerstr. 131

79104 Freiburg

Sonntag, 23.10.2022
Herdern-Apotheke
Habsburgerstr. 59
79104 Freiburg

Herausgeber: Ortsverwaltung Ebnet, Steinhalde 6, 79117 Freiburg-Ebnet - Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Ortsverwaltung Ebnet,
Telefon: 0761 6968980, E-mail: ov-ebnet@stadt.freiburg.de, Internet: www.freiburg.de

Fur den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG , Mef3kircher StraBe 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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Gottesdienst an der St. Wendelin-Kapelle

Am 23. Oktober findet der vom Eine-Welt-Kreis vorbereitete Gottes-
dienst um 15.00 Uhr an der St. Wendelin-Kapelle statt. Treffpunkt fuir
den gemeinsamen Spazierweg ist um 14.00 Uhr die Kirchentreppe.
Eine Fahrgelegenheit wird angeboten.

Einladung zum Seniorennachmittag

Wir laden alle Seniorinnen & Senioren zu unserem Seniorennachmit-
tag am Donnerstag, 27.10.22 um 14.30 Uhr ins Pfarrheim Ebnet,
Steinhalde 22 ein.

Unter dem Motto: ,Wo man singt, da lass dich ruhig nieder — b&se
Menschen haben keine Lieder”. méchten wir gemeinsam mit lhnen/
Euch einen gemditlichen Nachmittag verbringen.

Wir freuen uns Uber rege Teilnahme!

Das Organisationsteam

~Gottes Wort! - Wir reden dariiber!”

So kdnnten wir die Initiative nennen. Die Idee: Wir treffen uns nach
einem Sonntagsgottesdienst im Pfarrheim, um miteinander und mit
dem Pfarrer Uber die Bibelstelle bzw. die Predigt zu sprechen. Wer
sich im Vorfeld tiber die Bibelstelle austauschen mochte, hat dazu im
Verlauf der Woche Gelegenheit.

Premiere: Sonntag, 30. Oktober, um 18.30 Uhr Gottesdienst, an-
schlieBend Gesprach im Pfarrheim. Als Bibelstelle ist die Lesung aus
dem Alten Testament gewahlt: Weish 11,22 - 12,2. Vorgesprach
am Mittwoch, 26. Oktober, um 19 Uhr fiir ungefahr eine Stunde
im Pfarrheim.

Wer dann nicht kann, aber grundsétzlich Interesse hat, melde sich
bitte bei Barbara Henze, Tel. 60977 oder barbara.henze@gmx.de.

Aktionssamstag der KjG

Liebe Kinder,

am Samstag, den 29. Oktober, findet der nachste Aktionssamstag
statt.

Wir beginnen um 10 Uhr am Huttle (Steinhalde 22) und werden dort
gegen 14 Uhr wieder enden.

Bringt bitte euer Fahrrad mit, da wir einen Ausflug machen werden.
Falls ihr jetzt schon wisst, dass ihr kommt, gebt uns bitte kurz Be-
scheid: kjg-ebnet@gmx.de

Wir freuen uns auf euch!
Eure KjG Ebnet

Kirchengemeinde Freiburg Ost:

Pfarrgemeinderatssitzung der Kirchengemeinde Freiburg Ost
Am Dienstag, 25.10.2022 um 20.00 Uhr im Pfarrsaal HI. Dreifaltigkeit,
Hansjakobstral3e 88 A, 79117 Freiburg-Waldsee

Ehrenamtlicher Beerdigungsdienst - Du bewegst Kirche
Trauernde begleiten — Weinende trésten — Angehérigen nach dem Tod
eines geliebten Menschen helfen, Abschied zu nehmen...

All das sind unschatzbar wertvolle und barmherzige Dienste, die wir
einem anderen Menschen erweisen kdnnen. Als Pastoralteam su-
chen wir Menschen, die uns dabei unterstiitzen.

Verspuren Sie in sich den Mut, sich dieser Aufgabe zu stellen?

,Die Sorge um die Trauernden ist nicht nur Aufgabe der hauptberuf-
lichen Seelsorger, sondern der ganzen Gemeinde. Wo viele einsam,
traurig und resigniert, hoffnungs- und hilflos sind, ist es wichtig, dass
mehr und mehr [Christinnen und] Christen ihre Begabung wahrneh-
men und vertiefen, andere zu starken, zu trosten, zu ermutigen, auf-
zurichten und in ihnen Vertrauen und Zuversicht neu zu wecken®, so
die deutschen Bischofe.

Wir suchen Menschen, die im Angesicht von Tod und Trauer den An-
gehdrigen beistehen mochten und die liturgische Begrabnisfeier mit
ihnen gestalten und durchfiihren.

Infoabend am: Freitag, 21. Oktober 2022, 20.00 Uhr im Gemein-
deheim St. Barbara -

bei Interesse gerne einfach melden in den Pfarramtern oder bei Pfar-
rer Dr. Winfrid Keller — winfrid.keller@kath-freiburg-ost.de, Telefon
076167 377

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE FREIBURG OST

Stellenausschreibung Mesner/in fiir
die rom.-kath. Kirchengemeinde
Freiburg Ost

Die romisch-katholische Kirchenge-
meinde Freiburg Ost in der Erzdio-
zese Freiburg sucht zum 01.Januar
2023 mit einem unbefristeten Beschiaftigungsumfang von
14,33 Wochenstunden eine/n zuverladssige/n und flexible/n

KATHOLISCHE
KIRCHENGEMEINDE
FREIBURG OST

MESNER/-IN (m/w/d)

mit Tatigkeitsschwerpunkt in der Pfarrkirche St. Barbara
der Pfarrei St. Barbara in Littenweiler.

Die rédmisch-katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost ist eine
Kirchengemeinde mit ca. 7.500 Gemeindemitgliedern und be-
steht aus den Pfarreien St. Barbara, St. Hilarius, St. Peter und Paul
und Heilige Dreifaltigkeit.

Das erwartet Sie:

Als Mesner treffen Sie zum einen die notwendigen Vor- und
Nachbereitungen bei liturgischen Handlungen, zum an-
deren sind Sie zustdndig fiir die Pflege und Betreuung der
kirchlichen Raume sowie des dazugehdrigen Inventars.

Das erwarten wir von lhnen:

+ ldentifikation mit den Zielen und Werten der Katholi-
schen Kirche

. einen freundlichen und kommunikativen Umgang mit
Kirchen- und Gottesdienstbesuchern jeden Alters sowie
ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiter/innen

- Bereitschaft, auch auBBerhalb der normalen Arbeitszeiten,
im Besonderen an Wochenenden und Feiertagen, zu ar-
beiten

- Sie sind zuverlassig, diskret und einfithlsam

« lhre Qualifikation erwerben Sie durch Einflihrungskurse,

durch hinfiihrende Begleitung in der Anfangszeit und durch
selbstandiges Einarbeiten

Unser Angebot:
- Einen sicheren Arbeitsplatz

« Wir bieten lhnen eine interessante, verantwortungsvolle
und abwechslungsreiche

Tatigkeit, in der Sie selbstandig arbeiten

+ Vergiitung nach AVO (in Anlehnung an TV-L) mit den iibli-
chen Sozialleistungen des 6ffentlichen Dienstes

» Jobrad & Jobticket

Schwerbehinderte Bewerber/Innen werden bei gleicher
Eignung bevorzugt eingestellt.

Wir freuen uns auf die Ubersendung Ihrer aussagekriftigen
Bewerbung bis zum 01.11.2023 an die

Rom.-Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost
c/o Pfarramt St. Barbara

z. Hd. Herr Pfarrer Dr. Winfrid Keller
Sudetenstr.20

79117 Freiburg

oder per Mail an winfrid.keller@kath-freiburg-ost.de.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Pfarramt St. Barbara
oder Herrn Pfarrer Dr. Winfrid Keller, Telefon 0761 /6 73 77.
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ﬁ EVANGELISCHE

Evangelische Pfarrgemeinde Ost

Pfr. J6rg Wegner, Tel. 6967 9178

Das Pfarrburo (Hirzbergstr. 1) ist von Montag bis Freitag zu den
folgenden Offnungszeiten erreichbar:

Di, Do, 9:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr Mi 16:00 — 18:00 Uhr,
Fr 11:00 - 13:00 Uhr

Tel: 0761-50361580,

E-Mail auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de

PFARRGEMEINDE OST

Gottesdienste:
Sonntag, 23.10.
10.00 Uhr Gottesdienst Vikarin Lallathin
Sonntag, 30.10.

10.00 Uhr Gottesdienst Pfr. Wegner
Wochentliche Gruppen und Kreise:

Montag um 19.30 Uhr Kantorei

Dienstag um 17 Uhr neuer Kinderchor fiir Kinder der 1. - 4. Klasse
Mittwoch um 19.45 Uhr Popchor

Freitag um 16 Uhr Jungschar

Veranstaltungen:
~Gebet fiir die Erde” - Beten und Leben fiir die Schépfung /

Exerzitien im Alltag

Dienstags, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr (Auferstehungskirche, 79117
Freiburg, Kappler Str. 25)

8.11.22;15.11.22; 22.11.22; 29.11.22

An den vier Abenden tauschen wir uns aus, beten, héren ...

In den Tag dazwischen nehmen wir das mit hinein in den Alltag:
Meditation, Betrachtung und Handeln fiir die Schépfung. Nicht das
schlechte Gewissen soll unsere Motivation sein, sondern die Liebe zu
allem was ist. Leitung: Pfarrer J6rg Wegner
(joerg.wegner@kbz.ekiba.de)

Anmeldung bitte bis zum 1.11.22 bei Pfarrer Wegner
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DIE VEREINE

Friedensdekade 2022 Auferstehungskirche

So.,6.11.22, 10.00 Uhr Okumenischer Er6ffnungsgottesdienst zur
Friedensdekade, Pfr. Wegner mit Bonhoeffergruppe und Laudato
Si-Gruppe, musikalische Begleitung durch die Roggeband

Mo, 7.11.,19.00, Okum. Friedensgebet in St. Barbara

Mi, 9.11.,19.00, Okum. Friedensgebet in St. Barbara

Do., 10.11.22, 19.00 Uhr — Okum. Friedensgebet in der Auferste-
hungskirche

Freitag, 11.11.22 - Kirchenkino - Film und Diskussion

Ltun wir. tun wir. was dazu! - Freiburger*innen in Zeiten von Krieg
und Frieden”

Deutschland 2022, 88 Minuten, anschliefend Gesprach mit Au-
tor*innen

Der Film begleitet zwei junge Leute auf ihrer Spurensuche nach Frei-
burger Biirger*innen, die sich in der Geschichte der Stadt fiir Gerech-
tigkeit und Frieden, aber auch fiir Freiheit oder den Schutz der Natur
eingesetzt haben.

Auf ihrem Weg durch die Stadt begegnen sie dabei Pazifisten, Wider-
standigen und Visiondren und fragen sich: Was hat diese Menschen
motiviert, so zu handeln? Was ist aus ihnen geworden und welchen
Preis haben sie fiir ihr Engagement womaoglich bezahlt? Und: gibt es
solche Menschen auch heute noch?

Der Film, den 11 Engagierte aus Freiburger Friedens-, Menschen-
rechts- und Umweltbewegungen aus Anlass des 900-jahrigen Ju-
bildums der Stadt gemeinsam mit dem Filmemacher Stefan Ganter
produziert haben, lenkt in acht Kapiteln den Blick auf meist wenig
bekannte oder vergessene Menschen, Orte und Geschichten in un-
serer Stadt. Und er stellt den Freiburger*innen in der heutigen Zeit
zwischen Krieg und Frieden die Frage: und was tun wir dazu?

Zusétzliche Informationen zur Gemeinde finden Sie auf der Home-
page der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche,
www.evangelisch-freiburg-ost.de

Dort kann man sich auch fur den Newsletter anmelden, der wo-
chentlich per Mail versandt wird.

Und unter https://anchor.fm/himmelweit kdnnen Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist tagsiiber gedffnet.

Fir alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.

SVE
SV Ebnet
Liga Spieldatum Uhr-| Typ Heimmannschaft Gastmannschaft | Spielstatte
zeit
E-Junioren Kleinfeldklasse Samstag, 22. Oktober 2022 | 10:00 | Meisterschaft | SV Ebnet SV Kirchzarten Sportplatz Ebnet
E-Juniorinnen Samstag, 22. Oktober 2022 | 10:00 | Meisterschaft | JFV Freiburg-Ost JFV Dreisamtal Sportplatz Kappel
Kleinfeldklasse
D-Juniorinnen Bezirksliga Samstag, 22. Oktober 2022 | 12:00 | Meisterschaft | JFV Freiburg-Ost Alem. Freiburg- Sportplatz Kappel
Zéhringen
C-Junioren Bezirksliga Samstag, 22. Oktober 2022 | 14:00 | Meisterschaft | JFV Freiburg-Ost SG Bétzingen Sportplatz Ebnet
A-Junioren Kreisliga Samstag, 22. Oktober 2022 | 15:00 | Meisterschaft | JFV Freiburg-Ost JFV Eintracht Elztal | Sportplatz Kappel
C-Juniorinnen Bezirksliga Samstag, 22. Oktober 2022 | 16:30 | Meisterschaft | JFV Freiburg-Ost SGESV Sportplatz Ebnet
PSV Freiburg
Kreisliga C Sonntag, 23. Oktober 2022 | 12:30 | Meisterschaft | SV Ebnet 2 SCHolzhausen2 | Sportplatz Ebnet
Kreisliga B Sonntag, 23. Oktober 2022 | 15:00 | Meisterschaft | SV Ebnet SC Holzhausen Sportplatz Ebnet
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PARTEIEN

BERICHTEN
Freie Wahler Ebnet e.V.

Einladung zum ,Runden Tisch” der Freien Wahler Ebnet.

Liebe Birgerinnen und Biirger.
Herzliche Einladung zum Runden Tisch. Die Ortschaftsrate und Vor-
standsmitglieder der Freien Wahler Ebnet stehen Ihnen zu aktuellen
Themen im Ort zur Verfligung. Auch kénnen Tagespunkte der Ort-
schaftsratssitzung am 25.10.2022 diskutiert werden. Wir freuen uns
auf lhre Anliegen und Anregungen.
Donnerstag den 20.10.2022 um 20:00 Uhr
in der Gaststitte Dreisamtalblick, Bei der Annakapelle 1
Neu!!
Der Nebenraum im EG ist fiir den Runden Tisch reserviert.
Selbstverstandlich ist eine digitale Nachricht weiter moglich.
Wie gewohnt finden Sie unsere Berichte aus der Ortschaftsratssit-
zung in Ebnet aktuell, auf unserer Homepage unter www.freie-waeh-
ler-ebnet.de. Fiir Interessierte Biirgerinnen und Biir-ger Ebnets be-
steht die Moglichkeit ,Ebnet aktuell” direkt digital zu erhalten. Eine
formlose Be-nachrichtigung an info@freie-waehler-ebnet.de ist aus-
reichend.

lhre Freien Wahler Ebnet e.V.
Claudia Schroder, 1.Vorsitzende
info@freie-waehler-ebnet.de
www.freie-waehler-ebnet.de

li

Verschiebung der Sperrfrist zur
Giilleausbringung auf Griinlandflachen

WAS SONST NOCH

Der Verbotszeitraum gemaf3 § 6 Abs. 8 Nr. 2 der DiV, wonach Diin-
gemittel mit wesentlichem Gehalt an Stickstoff (Uber 1,5 % in der
Trockenmasse) auf Griinland und Dauergriinland in der Zeit vom 1.
November bis zum Ablauf des 31. Januars nicht ausgebracht werden
dirfen, wird per Allgemeinverfiigung auf den Berggebietsflachen
(Benachteiligte Gebiete in Baden-Wirttemberg, Gebietskulisse ab
2019, Kategorie Berggebiete) und dem Gebiet der Gemeinden
Loffingen, Glottertal, Stegen, Buchenbach und Kirchzarten in-
klusive der Gemarkung Gundelfingen-Wildtal des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald sowie der Gemarkung Kappel der
Stadt Freiburg auf den Zeitraum vom 15. November 2022 bis 14.
Februar 2023 verschoben.

Die Allgemeinverfligung inklusive Karte der Berggebietsflachen ist
auf der Homepage des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarzwald
eingestellt. Die in der Allgemeinverfligung aufgefiihrten Nebenbe-
stimmungen sind strikt einzuhalten.

Gewerbe Akademie

Zahnkorrekturen digital planen

Zahnstellungen zu regulieren gehort zu den zentralen Aufgaben in
der Zahntechnik und Kieferorthopadie. Komplexe Korrekturen digi-
tal zu planen und ein passendes Schienensystem zu modellieren ist
das Thema des zweitdgigen Spezialseminars ,Hand und Maschine”,
das die Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg am 27.
und 28. Januar 2023 anbietet. Dort wird vorgestellt, in welchen Be-
reichen der Kieferorthopadie die Software OnyxCeph Orthodontic
eingesetzt werden kann. AuBBerdem geht es um das anatomische
Zusammenspiel von Kiefer und Kérper aus osteopathischer Sicht.
Teilnehmer kdnnen Falle aus ihrer Praxis mitbringen.

Auskiinfte gibt die Gewerbe Akademie unter Tel. 0761/15250-26. In-
fos und Anmeldung auch im Netz:
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

NABU Dreisamtal Monatstreffen

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am Donnerstag, den
27.10.2022 von 18:30 bis 20:00 Uhr im Alten Rathaus in Burg-Birken-
hof, Hollentalstr. 56.

Jeder, der an der Arbeit des NABU Dreisamtal Interesse hat und sich
informieren will, ist herzlich willkommen.

Kiichenhilfe gesucht

Der Kindergarten St.Franziskus in Ebnet sucht ab sofort von Mo - Fr
eine nette Kiichenbhilfe fiir 10h in der Woche von 12.45 h- 14.45 h

Neuer Babykurs ab dem 26. Okto-

e ber 2022 in Freiburg-Littenweiler!
NEST Das neu gegriindete Schwarzwaldnest bietet ab
Ende Oktober bindungsorientierte Gruppenkurse
flr Eltern mit Babys von 2-12 Monaten an. Zudem
ist im neuen Jahr ein Spieltreff fir Kinder von 1-3 Jahren geplant.
Kontakt und Anmeldung bei Melanie Schober unter:  [m] sy
www.kikudoo.com/schwarzwaldnest oder b
0157-50349446

Claudio Monteverdi und seine Zeit

Der Kammerchor Tallis-Ensemble Freiburg hat sich unter seinem Leiter
Michael Hartenberg den GroBmeister der friihbarocken Gesangskunst
vorgenommen: Motetten und Madrigale des in Venedig lebenden
Komponisten (1567-1643) werden zur Aufflihrung kommen, erganzt
um Texte aus seiner Zeit. Berihmt sind Monteverdis musikalische Mit-
tel zur Textausdeutung: Plastisch und ungeheuer lebendig realisierte
er die dramatische Umsetzung seiner literarischen Vorlagen, in denen
es immer um die Themen ,Liebe” und ,Tod” ging, im weltlichen Be-
reich ebenso wie auch im sakralen Kontext - ein zeitloses Thema!

- Freitag, den 21. Oktober 2022 um 19.30 Uhr, Matthias-Claudius-Ka-
pelle, Kybfelsenstr. 17, 79100 Freiburg-Glinterstal

- Samstag, den 22. Oktober 2022 um 19.00 Uhr, Auferstehungskirche,
Kapplerstr. 25, 79117 Freiburg-Littenweiler

- Sonntag, den 23. Oktober 2022 um 17.30 Uhr, Evangelische Mar-
tinskirche, Hauptstr. 26 in 79227 Schallstadt-Mengen

Eintritt frei, Spenden willkommen

Schwarzwaldverein
Freiburg-Hohbiihl

-20. Okt., Donnerstag: ,Mathisleweiher”,
Hinterzarten - Mathisleweiher - Feldberg-Barental — Titisee, Treff:
9:00 Uhr, Hbf, Zug Titisee, Auf-/Abstieg: 345m, Gehzeit: 4,55td/14km,
leicht-mittel, Einkehr: ja, Rucksackverpflegung: ja, Fiihrung: Alfred
Bocherer, Tel. 0152/06228625
-22. Okt., Samstag: ,Wandern auf dem Hotzenpfad”, Gemeinschafts-
wanderung mit unseren Freundinnen vom SWV Ortsverein Walds-
hut-Tiengen, Treff: 9:00 Uhr, P&R Bissierstrale, Private PKW, Bildung
von Fahrgemeinschaften, Auf-/Abstieg: 273m, Gehzeit: 4Std/13km,
mittel, Einkehr: ja, Rucksackverpflegung ja, Fiihrung: Alexander Bliche,
Organisation: Beate Grof3, Tel. 0761/4001859, Anmeldung erforderlich.
-23. Okt., Sonntag: ,Von Himmelreich nach Breitnau und Hinterz-
arten”, Himmelreich - Nessellachen - Breitnau — Obere Ravenna-
schlucht — Hinterzarten, Treff: 8:30 Uhr, Hbf, Zug Titisee, Auf-/Abstieg:
770m/330m, Gehzeit: 55td/16km, schwer, Einkehr: nein, Rucksackver-
pflegung: ja, Fiihrung: Veronika Sumser, Mobil: 01717506647
-25. Okt., Dienstag: ,Gesundheitswanderung®, Treff: 14 Uhr, Treff:
Musikpavillon Stadtgarten, fiir alle Altersgruppen, kurze Wanderun-
gen ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Ubungen aus der Phy-
siotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder
frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswanderfihrer, Tel.:
0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com
Gaste sind herzlich willkommen.

Corona VorsichtsmaBnahmen sind einzuhalten. ) )
Ende des redaktionellen Teils
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

{ONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCAMORAUHNCREN
© MIT RICOTTA i

ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-
SCHMORHUHNCHEN

4 Huhnerbrusthalften, ohne Knochen
3 Knoblauchzehen, in dunne Scheiben
geschnitten

1 Glas trockenen Weilwein

4 EL Rotweinessig

1EL flussigen Honig

10 frische Feigen, halbiert
1Bio-Zitrone, geviertelt

Meersalz und Pfeffer aus der Mihle
1frische Feige, geviertelt

Frische, glatte Petersilie, klein gehackt

2. RICOTTA-GNOCCHI
280 g Ricotta

8 EL Mehl

1Ei

2 EL Olivenol

225 ml Geflugelfond
50 g Parmesan

etwas Butter

Salz

TIPPS & TRICKS

eneinander im Kuhl-
Doch auch dort halten
Feigen deshalb am bgs-
fen. - Huhnerbrust ist

Frische Feigen neb
schrank aufbewahren.

- sich nur wenige Tage-:
- edarf einkau

mlich un i
o | vor dem Essen unbedingt

_Geschirr und Hande n.ach
lich reinigen! H\‘Jhne-r sind
Handel, wobei ein Tier
(m/w) mit einer geringgn Mastz:lltiffh

t ist, dessen relativ zar‘tes e

gut zum Braten eignet.

ten nur nach B !
fettarm, leicht bekd "
Das Fleisch von Gefluge
vollstandig durchgaren
der Zubereitung grt{nd
als ,,Héhnchen“ im

mein
sich

N PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Bléfl'rtle. 3

d schnell zubereitet.

ot

1t

B ZUBEREITUNG

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCHMORHUHNCHEN:

Huhn waschen und mit Salz und Pfeffer von allen Seiten
bestreuen. Dann Ol in einer groRen, tiefen Pfanne auf mittlerer
Stufe erhitzen. Jetzt das Huhn 2-3 Minuten je Seite braten, bis es
goldbraun ist.

Dann die Knoblauchscheiben zum Huhn in die Pfanne geben
und 30 Sekunden lang umruhren. Jetzt den Wein, den Essig, das
Olivenél und den Honig hinzugieRen und zum Kochen bringen.
Herd auf kleine Stufe stellen, die halbierten frischen Feigen und
die Zitrone dazu geben. Das Ganze zugedeckt kécheln lassen,
bis das Huhn fast durch ist. Das Geflugel dabei alle 10 Minuten
umdrehen (oder fruher, je nach Dicke des Fleisches).

Zitrone herausnehmen und den Saft in die SolRe auspressen.

2. RICOTTA-GNOCCHI:

Mehl sieben und mit dem Ricotta, dem Ei und dem Olivenél in
die Kichenmaschine geben. Mit Salz wurzen und alles zu einem
glatten Teig verrthren. Den Teig anschlieBend in eine Schussel
geben.

In einem groRen Topf Salzwasser zum Kochen bringen. Von dem
Teig mit zwei Teel6ffeln ovale Kl6Rchen abstechen und einzeln
ins Wasser gleiten lassen.

Wenn der Teig vollstandig aufgebraucht ist, das Wasser erneut
aufkochen lassen und die Gnocchi circa 1 Minute garen.
AnschlieBend mit einer Schaumkelle herausnehmen und in eine
Schussel geben

Den Parmesan reiben. Den Gefligelfond zum Kochen bringen.
Etwas Butter in einer beschichteten Pfanne zerlassen. Die Gnoc-
chi mit dem Geflugelfond dazugeben und 2 Minuten erhitzen,
wieder mit der Schaumkelle zurtck in die Schissel umfullen, mit
dem Parmesan bestreuen und vorsichtig durchmischen.

Das Schmorhuhnchen auf eine Servierplatte legen und die Sol3e
mit einem Lo&ffel darGber verteilen. Mit den Feigen- und Zitro-

nenvierteln sowie der Petersilie garnieren. Sofort servieren. Die
Schussel mit den Ricotta-Gnocchi herumreichen.

LASSEN SIE €S
SICH SCHMECKEN!

422022
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Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

" PERFEKTER AUSBLICK
FUR IHRE WERBUNG!

Wir beraten Sie gerne personlich.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
J 07771 9317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

- PRIMO

Verlag | Druck | Service

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer {iber 40-jdhrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

G/AR;A\NT

IMMOBILIEN

e

T 074 S

RehaLift = O774" 965858 B

\‘v www.reha-lift.com @§
denn Bewegungsfreiheit ist Lebensqualitit!

DER SERVICE & VERKAUF VOM PROFI AUS IHRER REGION!

i
4

Familien gesucht fiir gemeinschaftliches

Wohnprojekt in Ehrenkirchen:
4-Zi-Whg, DG, ca. 117 m?, KM ca. 1.400 € + 65 € Stpl., Dachterrasse,
Keller, barrierefrei, nachhaltig, verkehrsberuhigt, 50.000 € Genos-
senschaftseinlage, lebenslanges Wohnrecht, Einzug zum 1.1.23
www.oekogeno-haus.de/ehrenkirchen

MY EBLATTLE - DIGITAL

IMMER INFORMIERT.

- PRIMO

Online lesen!

www.myeblattle.de

JETLT BEI

Google Play

[ Laden im

& App Store

P




Immobilienverkauf?

Gerne unterstlUtze ich Sie.
Tel: 0171 - 738 57 58

» (telefonisch, per WhatsApp oder SMS)
baum-immobilien.de
s.butkus @baum-immobilien.de

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Dein Buro,
Dein Chef, Dein Job?

ACHTUNG ZAHNGOLD

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck,
Silberschmuck u. Miinzen, Zinn und versilbertes Besteck,

zahle bar, komme gleich.

MIT z U KU N FT I Tel. 0173 /98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6
o

MEHR ALS 30 VERSCHIEDENE . .
AUSBILDUNGS- & STUDIENGANGE Wir k%';fgi'; Y‘;‘;‘:gg‘f‘:vbvyv‘v* V'tn‘?_’:vl\:g:\'agen

ABWECHSLUNGSREICH & VIELSEITIG Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.
MIT BESTEN UBERNAHMECHANCEN!

- An unsere Anzeigenkunden -

H SEvzY]
BEWEZR Dick 36T RUNDUM GUT BERATEN.

wirliebenfreiburg.de §

ANZEIGENPLANUNG VOR ORT.

Rufen Sie einfach an. Gerne beraten wir Sie personlich.

mmmmm Verlagsbiro Rappenecker s

Tel. 07633/ 93336-50 * Fax 07633/ 93336-59
E-Mail: primo@verlagsbuero-rappenecker.de
Im Quellengrund 5 « 79238 Ehrenkirchen

Freiburgw

DIE ARBEITGEBERIN

P RI M o Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
. MeRkircher Str. 45 « 78333 Stockach

Verlag | Druck | Service

www.primo-stockach.de

Treppenlifte in Threr Region -
mit liber 40 Jahren Erfahrung

Unsere Lifta Experten sind fiir Sie da.

etzt kostenlosen e ) \4
‘IISetrattlljngtstelrmin vereinbaren Llfta 4
® 08002033154

Thomas Willaredt, Lifta Berater seit tiber 21 Jahren www.lifta.de




