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Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

 

MUNZINGEN AKTUELL

Munzinger Wochenmarkt, 
immer freitags auf dem Rathaus-
platz, 14:00 bis 18:00 Uhr 

  

VEREINSMITTEILUNGEN

An alle Winzerinnen und 
Winzer 
Der Tuniberg ist einer der ersten Wein-
baubereiche, der seit 1993 bis heute 

flächendeckend auf biotechnologische Weise den Heu- und Sauer-
wurm mit Pheromon-Dispensern erfolgreich behandelt. 
Wir wollen weiterhin als Vorbild vorangehen, um unsere Umwelt zu 
schonen. Deswegen helfen Sie bitte alle mit, den Microplastikanteil 
in unserer Reblandschaft zu verringern.  
Einfach Pheromon-Dispenser-Fallen einsammeln, in Säcke verpa-
cken und kostenfrei beim Sammeltermin: Pamira-Sondertermin bei 
Raiffeisen e.G. Merdingen vom14.03.2022 – 18.03.2022 von 8:00 – 
12:30 Uhr und von 13:30 bis 18:00 Uhr kostenfrei gegen Rückgabe-
bestätigung für Ihre Unterlagen abgeben. 
Ihr Tuniberg Wein e.V., Günter Linser 

Kinder- und Jugendtreff 
Munzingen

Die Öffnungszeiten sind: 

Dienstag 15:00-17:30   im Kindertreff für Schulkinder  
von 6-11 Jahren 

  18:00-21:00   Jugendtreff für Jugendliche  
ab 12 Jahren 

  
Mittwoch 16:00-18:30   im Teenietreff für alle  

 von 10 bis 13 Jahren  
  
Denkt bitte an eure Masken und im Kindertreff an eure 
Trinkflasche.  

Kinderkino : 20.01. 15 Uhr   „Leon und die magischen Worte „ 
(74 min) ab 6 Jahre   Beitrag 1.50 € 

 
Workshop: 18. und 19. Februar 
  „ Light painting „ 
  Freitag von 16:30 bis 19:30 Uhr . 
  Samstag von 15 bis 19 Uhr 
  
Aktuelle Infos auf   www.kjtm.de 
   unserer Facebookseite 
   und auf Instagram 
 
 

Kirchliche NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde 
Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 22. – 30.01.2022 
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt:  79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 40 29 80; Fax  40 29 818 
E-Mail: info@kath-tuniberg.de 
Internet:  www.kath-tuniberg.de 

Öffnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr (dienstags in den Schulferien ge-
schlossen) 

Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Änderung bei der Maskenpflicht im Gottesdienst, 
bitte beachten Sie: 
Bei Gottesdiensten in Innenräumen gilt ab 18 Jahren generell 
die Maskenpflicht mit FFP2-Atemschutzmaske. 

Donnerstag, den 13. Januar 2022
Jahrgang 2022
Nummer 01/02

Ortsverwaltung Munzingen, Romanstraße 3, Tel. 07664 - 4036350
Fr 8:00 – 12:00 Uhr, Mi 14:30 – 18:00 Uhr

MUNZINGEN AKTUELL

  
 

Wir sind als gemeinnütziger Verein anerkannter Träger der Jugend-
hilfe und gestalten Offene Kinder- und Jugendarbeit sowie Schulso-
zialarbeit in den Freiburger Tunibergstadtteilen Munzingen, Tiengen 
Opfingen und Waltershofen.

Wir suchen Sozialarbeiter*in / Sozialpädagog*in, Student*in, Er-
zieher*in (m/w/d) oder vergleichbar, auf Minijobbasis (10,5 Std./
Woche) ab 10.01.2022 für die Mitarbeit im Kindertreff und Tee-
nietreff des Kinder- und Jugendtreff Munzingen.

Ihre Aufgaben:
• Gestaltung pädagogischer Angebote für Kinder im Kinder- und Ju-

Einladung zur Ortschaftsratssitzung am 

öffentli-

Sachstandsbericht Kommunales Artenschutzkonzept

Aktionsplan Biodiversität der Stadt Freiburg - Sachstand 
der Umsetzung in den Jahren 2021/2022 und Fortschrei-

Durchführung eines verfahrensfreien Vorhabens i.S. 

hier: Antrag auf Abweichungen/Ausnahmen/Befrei-

Überdachung eines Stellplatzes in 79112 FR-Munzin-

Einbau eines EL-Verteilerraumes im Untergeschoss  
Errichtung eines Raumes für die Schulsozialarbeit im 

Errichtung einer Essenausgabe (Mensa) im Dachge-
schoß in 79112 FR-Munzingen, Dorfgraben 6b, Flur-

79112 FR-Munzingen, Weinstr. 6, Flurstück 166/05 

Evtl. noch bis zu 3 Tagen vor Sitzungsbeginn eingehende 
Nachträge werden 

durch Aushang an der Informationstafel der Ortsverwal-

Bitte bringen Sie Ihre privaten Mund- und Nasenschutz-

Munzinger  
Wochenmarkt, 
immer freitags auf dem 
Rathausplatz, 14:00 bis 
18:00 Uhr 

Christbaumsammlung  
in Munzingen 
Am  Freitag, den 21. Januar 2022  
werden in Munzingen die Christbäume 
eingesammelt. Bitte die Bäume am Ab-
holtag ab 06.00 Uhr auf dem Gehweg 
bereitstellen. 
Die Bäume dürfen maximal 2 Meter lang 
sein und müssen vollständig vom Weih-
nachtsschmuck befreit sein, ansonsten 
werden die Christbäume nicht mitge-
nommen! 

VEREINSMITTEILUNGEN

3G-Regel in kommunalen Verwaltungsgebäuden 
Erreichbarkeit der Ortsverwaltung
Der Besuch der Ortsverwaltung ist weiterhin nur nach vorhe-
riger Terminvereinbarung möglich.
Aufgrund der geänderten Corona-Verordnung ist der Zu-
tritt zur Ortsverwaltung nur nach der 3G-Regel erlaubt, also 
geimpft, genesen (elektronischer Nachweis) oder getestet 
(Nachweis mit aktuellem negativem Testergebnis).
Bitte halten Sie den elektronischen Nachweis und Ihren Aus-
weis bereit.
Von dieser Regel ausgenommen sind Abholung und Rückga-
be von Unterlagen und Dokumenten.
Für die  Mitnahme von gelben Säcken und Hundekotbeuteln 
benötigen Sie keinen Termin. Bitte tragen Sie bei Ihrem Be-
such in der Ortsverwaltung einen Mund-/Nasenschutz.
Bleiben Sie gesund!
Ihre Ortsverwaltung
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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffler, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885 
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pflegedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pflegedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-pflegedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Donnerstag, 20.01.2022 
Rebland-Apotheke, 
Wolfenweiler 
Basler Str. 24, Tel: 07664 6371 
  
Samstag, 22.01.2022 
Batzenberg-Apotheke, Schallstadt 
Basler Str. 82, Tel: 07664 60180 

Sonntag, 23.01.2022 
Franziskaner-Apotheke, 
Oberrimsingen 
Grossgasse 2, Tel: 07664 408714 
  
Mittwoch, 26.01.2022 
Rats-Apotheke, Bad Krozingen 
Lammplatz 11, Tel: 07633 3790 
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Vorwort zum 3. Sonntag in Jahreskreis 
„In der Taufe wurden wir durch den einen Geist zu einem einzigen 
Leib!“ 1.Kor. 12, 13 
In der Gebetswoche für die Einheit der Christen bitten wir Gott um 
die Heilung von den Wunden der Spaltung. 
Einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche wünscht 
Andreas Mair, Pfr. 
  
Samstag, 22.01. 
Glocken läuten den 3. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 23.01. 
09.00 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Auszeit mit Jesus 
  
Montag, 24.01. - Heiliger Franz von Sales - 
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier  
  
Dienstag, 25.01. - Bekehrung des heiligen Apostels Paulus - 
18.00 St. Stephan, Munzingen: Rosenkranzgebet 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier  
  
Donnerstag, 27.01. 
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Rosenkranzgebet 
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Eucharistiefeier  
  
Freitag, 28.01. - Heiliger Thomas von Aquin - 
18.30  St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier  
  
Samstag, 29.01. 
Glocken läuten den 4. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.30  St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 30.01. 
09.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
  
Gerne hätten sich die Könige selbst auf den Weg gemacht, um den 
Segen zum neuen Jahr zu bringen. 
Aufgrund der unsicheren Lage waren die Sternsinger diesmal aus-
schließlich in den Eucharistiefeiern in Waltershofen, Opfingen und 
Munzingen präsent, wie es die Fotos zeigen.
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Danke für Euer Engagement und Danke allen, die diese Aktion mit 
einer Spende unterstützt haben. 
Die Segensaufkleber liegen, solange der Vorrat reicht, in den Kirchen 
aus und gerne können Sie noch spenden an: 
R.K. Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg, 
IBAN: DE05 6806 1505 0019 1400 16 
Stichwort: Sternsingen

oder für das Projekt aus Waltershofen, das Kinder und Jugendliche in 
El Salvador (Projekt Rudi Reitinger) unterstützt: 
R.K. Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg, 
IBAN: DE05 6806 1505 0019 1400 16 
Stichwort El Salvador 

  
  

Evangelische Kirche in Freiburg  Predigtbezirk 
Tiengen und Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, Tel: 1719 
E-Mail:  tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de, 
  www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Fr. Ulrike Ziegler: 
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen
d. Kirchen a. Tuniberg e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 

  
JAHRESLOSUNG 2022 
Jesus Christus spricht: Wer zu mir kommt, den werde ich nicht abweisen 
Johannes 6,37 
  
FFP2-Maskenpflicht auch bei Gottesdiensten 
Es gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske. Innerhalb 
geschlossener Räume müssen in der Warn- und den Alarmstufen 
Personen ab Vollendung des 18. Lebensjahres eine Atemschutzmas-
ke (FFP2 oder eine vergleichbare Maske wie beispielsweise KN95-/
N95-/KF94-/KF95-Masken) tragen. In den Gottesdiensten bitten wir 
die Maskenpflicht zu beachten. 
Hinweisen möchten wir darauf, dass die Kirche Corona-bedingt nach 
den Vorgaben der Evang. Landeskirche nicht voll beheizt wird. Bitte 
kleiden Sie sich deshalb entsprechend warm an. 
  
WOCHENSPRUCH 
Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden und von 
Süden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes 
Lukas 13,29 
  
GOTTESDIENSTE 
  
Sonntag, 23. Januar 2022 - 3. Sonntag nach Epiphanias 
10:00 UhrGottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
mit Pfarrer Lasse Collmann 

Sonntag, 30. Januar 2022 - Letzter Sonntag nach Epiphanias 
10:00 UhrGottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
 mit Pfarrerin Stefanie Jakob 
  
Fernsehgottesdienste 
  
23.01.2022 09:30 Uhr  aus Quedlinburg,  

evang. „Begegnung stärkt“ 
30.01.2022 09:30 Uhr  Don-Bosco-Schulen, Vöcklabruck, 

kath. „Gut, dass du da bist“ 
  
Gottesdienste für Kinder 
Kindergottesdienste online unter: www.kirchemitkindern-digital.de 
  
GRUPPEN 
  
Mittwochs 16:15 Uhr Konfirmandenunterricht 
  
Donnerstags  09:30 Uhr  Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 

nach Absprache. 
Informationen über das Pfarrbüro. 
  
Freitags  16:30 Uhr   Pfadfindergruppe „Die Schwarzen 

Katzen“, ev. Gemeindehaus Tiengen. 
Aktuelle Infos gibt es weiterhin hier 
im Blättle oder unter vcp-tiengen.de  

  
Herzlichen Dank für Ihre Spenden zur 63. Aktion Brot für die Welt 
2021 /2022 und für die Spendenaktion unserer Projekte “Einzelkel-
che für die Bergkirche”, damit wir bald wieder gemeinsam Abend-
mahl feiern können; “Gesangbücher für unsere Kirchen” in Opfingen 
und Tiengen, um stark beschädigte Gesangbücher zu erneuern und 
die “Konfirmandenarbeit” um den Konfirmanden einen Erlebnistag 
zu ermöglichen, bei dem sie im Team und in der Gruppe wertvolle 
Erfahrungen sammeln können. 
Wer noch spenden möchte: Spendenvordrucke erhalten Sie in der 
Kirche oder im Pfarrbüro. Vielen Dank!  
 
 

SONSTIGES

Immer wieder sonntags -  
Corona-Schnelltests beim DRK 
Durchgeführt von den geschulten Mitarbeiter/innen des DRK 
Opfingen-Waltershofen im Rahmen der kostenlosen Bürger-
tests. 
  
Termin:  So. 23.01.: 
   09 - 11 Uhr in der Tuniberghalle 
   (Am Sportplatz 10 in Opfingen). 
  
Keine Voranmeldung erforderlich! Der Test gilt 24 Stunden. 
Bitte bringen sie ihren Personalausweis oder Reisepass mit. 
  
Zusammen gegen Corona! Wir freuen uns auf Îhren Besuch 

 

Wie man Lehrlinge ausbildet 
Wie man Lehrlinge ausbildet ist das Thema eines viermonatigen Kur-
ses, den die Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg ab 
8. Februar in Teilzeit anbietet. Er stellt den vierten Teil der Meister-
ausbildung dar, kann aber auch unabhängig davon als Vorbereitung 
auf die Ausbildereignungsprüfung besucht werden. Der Unterricht 
findet an zwei Abenden pro Woche (Dienstag und Donnerstag) in 
Präsenz statt. Über Fördermöglichkeiten wie das Aufstiegs-Bafög 
berät die Gewerbe Akademie unter Telefon 0761/15250-25. Infos im 
Netz: www.gewerbeakademie.de 
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Meistervorbereitung für Zahntechniker 
Zahntechniker können sich an der Gewerbe Akademie der Hand-
werkskammer Freiburg (Wirthstraße 28) am Samstag, 19. Februar, 
um 10 Uhr über den nächsten Kurs zur Vorbereitung auf die Meis-
terprüfung informieren. Der neunmonatige Vollzeit-Lehrgang be-
ginnt am 29. August 2022 und schließt die Ausbildung zur CAD-/
CAM-Fachkraft Zahntechnik mit ein. Bitte anmelden bei der Gewer-
be Akademie, Telefon 0761/15250-17, oder unter
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung.  
 

Kath. Kindergarten St. Elisabeth  
in Waltershofen 
hat ab September 2022 eine Stelle frei... 
für eine(n) Erzieher*in im Anerkennungsjahr  
Oder möchtest Du bei uns ein FSJ machen? 
Bei Interesse und Fragen steht Ihnen die Kindergartenleitung 
Felicitas Heitzler unter Tel. 07665/7956 gerne zur Verfügung. Ihre 
Bewerbung senden Sie bitte per Mail an:  
kiga.st.elisabeth.waho@t-online.de 

 
Deutsche Rentenversicherung. 
Auch Rentnerinnen und Rentner müssen Steuern zahlen, wenn das 
zu versteuernde Einkommen den jährlichen Grundfreibetrag über-
schreitet. 2021 lag der Grundfreibetrag für Alleinstehende bei 9.744 
Euro und für Verheiratete bei 19.488 Euro. 
Mit Hilfe der kostenlosen Bescheinigung »Information über die Mel-
dung an die Finanzverwaltung« können Ruheständler alle steuer-
rechtlich relevanten Beträge für das abgelaufene Jahr überprüfen, 
die die gesetzliche Rentenversicherung automatisch an die Finanz-
verwaltung übermittelt hat. 
Die sogenannten eDaten liegen damit grundsätzlich dem Finanzamt 
vor und müssen seit 2019 nicht mehr von Hand in die Steuererklä-
rung eingetragen werden. Wer zur Abgabe einer Steuererklärung 
verpflichtet ist, muss selbst nur dann Eintragungen vornehmen, 
wenn diese eDaten nicht oder nicht zutreffend übermittelt wurden. 
Wer die Bescheinigung schon einmal angefragt hat, bekommt sie 
derzeit wieder automatisch von der DRV zugesandt. 
Wer sie erstmals benötigt, um die übermittelten Daten zu überprü-
fen, kann sie kostenlos unter www.deutsche-rentenversicherung.de/
steuerbescheinigung anfordern. 
Weitere Informationen enthält die Broschüre »Versicherte und Rent-
ner: Informationen zum Steuerrecht«. Sie kann kostenlos unter der 
Telefonnummer 0721 825-23888 oder per E-Mail (presse@drv-bw.
de) bestellt werden. 
Im Internet unter www.deutsche-rentenversicherung.de steht die 
Broschüre ebenfalls als PDF zum Herunterladen zur Verfügung. 
 
 

Präventionshinweise des Polizeipräsidiums 
Freiburg  
Telefonbetrüger scheuen sich nicht, mit der Angst und Sorge um die 
nächsten Angehörigen mit einem kombinierten Trick des „falschen 
Polizeibeamten“ oder „eines angeblichen Staatsanwalts“ vor allem 
ältere Menschen um ihr Geld zu bringen. 
  
In den aktuellsten Fällen erhielten die Geschädigten einen Anruf 
einer unbekannten männlichen Person, die sich als Polizeibeamter 
ausgab. Durch geschickte Gesprächsführung und mit mehrfachen 
Gesprächswechseln zwischen dem falschen Polizisten, einem Staats-
anwalt oder Rechtsanwalt und der vermeintlichen Tochter oder En-
kelin, überzeugten die Betrüger die überrumpelten Gesprächspart-

ner von ihrer fingierten Geschichte und vor allem davon, dass eine 
hohe Kautionssumme zu zahlen sei. Besonders perfide ist, dass am 
anderen Telefonende die angebliche Tochter/Enkelin weinend und 
schluchzend diese vermeintliche Not theatralisch zuspitzt, um so die 
jeweilige Hilfsbereitschaft der Angerufenen auszunutzen. 
Egal was am Telefon erzählt wird - eines ist immer gleich: Die Betrü-
ger am Telefon rufen vornehmlich Seniorinnen und Senioren an, ver-
setzen sie mit einer erfundenen Geschichte in einen Schockzustand, 
setzen sie dann massiv – und professionell – unter Druck und fordern 
hohe Geldsummen. 
  
So kann man sich vor Telefonbetrügern schützen:
•	 Seien Sie misstrauisch am Telefon!
•	 Legen Sie am besten auf, wenn Sie nicht sicher sind, wer anruft 

und Sie sich unter Druck gesetzt fühlen.
•	 Rufen Sie den Angehörigen unter der Ihnen bekannten Nummer 

an.
•	 Denken Sie daran, die Polizei ruft Sie niemals unter der Poli-

zeinotrufnummer 110 an! Das machen nur Betrüger. Wenn Sie 
unsicher sind, wählen Sie die Nummer 110. Aber nutzen Sie dafür 
nicht die Rückruftaste.

•	 Sprechen Sie am Telefon nie über Ihre persönlichen und finan-
ziellen Verhältnisse.

•	 Übergeben Sie niemals Geld an unbekannte Personen!
•	 Ziehen Sie eine Vertrauensperson hinzu oder verständigen Sie 

über den Notruf 110 die Polizei!
•	 Löschen Sie am besten Ihren Telefonbucheintrag aus dem Te-

lefonbuch.
 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so 
melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
  
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
 
 

Schwarzwaldverein
20. Jan., Donnerstag, „Spazierwandern“, 
rund ums Rieselfeld, 5,6 km, leicht, Gehzeit: 
2,5Std/5,6km, leicht, Aufstieg: eben, Ruck-
sackverpflegung: ja, Einkehr ja, Treff: 10.30 
Uhr, Straba Linie 5, Maria v. Rudloff-Platz, 
Führung: Gerti Plangger, Tel. 0761/492563, 

E-Mail: gerti.plangger@gmx.de 
-25. Jan., Dienstag: „Gesundheitswanderung“, Treff: 14 Uhr, Musikpa-
villon Stadtgarten, für alle Altersgruppen. kurze Wanderungen ca. 2 
Std, kombiniert mit gezielten sanften Übungen aus der Physiothe-
rapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, 
Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswanderführer, Tel.: 
0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com 
-27. Jan., „Donnerstagwandertreff“, Wanderung von Rothaus zum 
Schlüchtsee , Grafenhausen, Brünlisbach, mittlere Wanderung, mit 
Schnee 6 km, Aufstieg: 100 m, zurück mit Bus, ohne Schnee, 11,2 
km, Aufstieg: 220 m, zurück mit Zug von Seebrugg, Rucksackver-
pflegung: ja, Einkehr: wenn möglich, Treff: 9:00, Hbf, Gleis 7, hinteres 
Zugteil, Richtung Titisee , Stöcke empfohlen, Führung: Maria u. Mar-
tin Keck; Anmeldung Tel. 0761/74351 
Gäste sind herzlich willkommen. Anmeldung bei Führung erforder-
lich. Corona Vorsichtsmaßnahmen sind einzuhalten 

des 

redaktionellen Teils
ENDE 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
3 Schalotten
400 g Petersilienwurzeln
1 Bund glattblättrige Petersilie, ca. 5-6 Zweige
1 EL Rapsöl
1 TL Zucker
700 ml kräftige Gemüsebouillon
30 g Butter
Salz und Pfeffer
Saft einer ½ Zitrone

POCHIERTE EIER:
1 l Wasser 
4 EL Essig 
4 Eier 

NUSS-BROTBRÖCKELE
4 Vollkorntoastscheiben
(in kleine Stücke gezupft oder gewürfelt)
30 g Nüsse, grob gehackt
2 Knoblauchzehen, in dünne Scheiben geschnitten

Badisches Petersilienwurzel-Süpple 

mit pochiertem Ei und gerösteten Nuss-Brotbröckele

Zubereitung
Für das Süpple die Schalotten und Petersilienwurzeln 
schälen und in dünne Scheiben schneiden. Petersilie 
abbrausen, trocken schütteln. Die Blätter vom Stiel zup-
fen und grob hacken.
Schalotten und Petersilienwurzeln in heißem Öl ca. 
2 Minuten farblos anschwitzen. Gemüse mit Zucker 
bestreuen und leicht karamellisieren lassen, dann die 
Bouillon dazugießen.
Suppe zugedeckt ca. 20 Minuten bei mittlerer Hitze 
leise köcheln lassen. Anschließend die Butter und die 
Petersilien hinzufügen und alles mit einem Mixstab sehr 
fein pürieren. 
Für die Eier Wasser und Essig aufkochen. Hitze reduzie-
ren, das Wasser darf nicht mehr kochen. Jedes Ei einzeln 
in ein Schüsselchen aufschlagen. Eier nacheinander 
vorsichtig ins Essigwasser gleiten lassen. Mit Löffeln das 
Eiweiß um das Eigelb hüllen. Eier 3 bis 4 Minuten pochie-
ren. Mit einer Lochkelle aus dem Wasser heben und gut 
abtropfen lassen. 
Für die Nuss-Brotbröckele alle Knoblauchscheiben in 
etwas neutralem Pfl anzenöl andünsten. Toastbröckele 
bzw. -würfelchen dazugeben und erst am Schluss die 
Nüsse mitrösten
Die Suppe mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschme-
cken, in vier Suppenteller verteilen und mit je einem 
pochierten Ei anrichten. Mit den Nuss-Brotbröckele 
garnieren und sofort servieren.
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03
Tipps & Tricks

Auch wenn Petersilienwurzel und Pastinake 

ähnlich aussehen, im Aroma unterscheiden sie 

sich grundlegend. Die Pastinake hat einen kräftigen 

würzig-nussigen Geschmack, ihr Duft erinnert an 

Karotten. Die Petersilienwurzel wiederum duftet nach 

Petersilie, schmeckt intensiv leicht süßlich; ihre Wurzel 

ist dünner und kürzer als jene der Pastinake. Petersili-

enwurzeln sind von Oktober bis März erhältlich und 

können im Kühlschrank bis zu drei Wochen aufbe-

wahrt werden. Beim Kauf unbedingt beachten: Je 

kleiner und zarter die Wurzel, desto besser das 

Geschmacksaroma. Solange die Blätter der 

Petersilienwurzel noch knackig sind, 

kann man sie mitverarbeiten.





Nagelstudio FR-Tiengen
Angebot bis Ende Februar 2022 

Refill 40 €, Shellac 25 €. Es werden nur hochwertige 
Produkte der Firma LCN verwendet. 

Jetzt Termin vereinbaren! Tel. 07664 / 61 32 54

ACHTUNG ZAHNGOLD   
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck   
Zinn und versilbertes Besteck, zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Zahlen von 1 bis 9 sind so  
einzutragen, dass sich  
jede dieser neun Zahlen  
nur einmal in einem  
Neunerblock, nur  
einmal auf der  
Horizontalen und  
nur einmal auf der  
Vertikalen befindet.

SU
DO

KU

AUFLÖSUNG

www.primo-stockach.de

PRIMO-RÄTSELSPASS

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch  
den Arzt oder den Rettungsdienst sein!



HILFE!
bei Ängsten, Sorgen und allen anderen Problemen.

JESUS sagt auch heute noch:
Kommet zu MIR! In euren Herzen könnt ihr Mich finden.  

Ich will und kann euch helfen!

Glaubt - vertraut - betet und fastet
und erfüllt MEIN Liebesgebot!!

Christliche Gemeinde Südschwarzwald

Bauplatz gesucht
Ich, 57, Frisörin in March, suche ein kl. Baugrundstück 
ca. 60-100 qm für mein Tinyhaus zur Pacht oder Miete.

Gerne am Ortsrand oder außerhalb, von privat oder Gemeinde. 
Ich freue mich auf  Ihr Angebot. 

Petra Hodapp 017641559927

50 Euro Belohnung 
für die Wiederbeschaffung von meiner liegengebliebenen 

Modehaus-Kaiser-Tüte. 
Inhalt: Ein brauner Kaschmirpulli und ein weißer 

Sweatshirtpulli mit Aufschrift. 
Am 10.01.2022, Bus 35, Abfahrt Munzinger Straße um 16:06 Uhr, 

Ausstieg um 16:16 Uhr in der Etzmattenstraße. 
Tel. 07664 / 3751

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601


