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INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

Überprüfung der Grabmale auf  
allen städtischen Friedhöfen
Das Bestattungsgesetz von Baden-Württemberg und die Friedhofs-
satzung der Stadt Freiburg schreiben vor, dass Grabmale und andere 
bauliche Anlagen dauerhaft in verkehrssicherem Zustand zu halten 
und auf ihre Standfestigkeit hin zu überprüfen sind. 
Nutzungsberechtigte der Grabstätten haften für alle Schäden, die 
durch umstürzende Grabmale verursacht werden.

Die Friedhofsverwaltung ist verpflichtet, die Standsicherheit von 
Grabmalen durch Druckprobe jährlich zu überprüfen. Die Überprü-
fung findet von Ende März bis Mitte Mai auf allen städtischen Fried-
höfen statt. Nutzungsberechtigte können auf Wunsch bei der Druck-
prüfung anwesend sein. 
Termine können sie beim zuständigen Friedhof unter folgenden 
Telefonnummern direkt vereinbaren:
Hauptfriedhof,
Friedhöfe Zähringen, Günterstal, Hochdorf und Lehen: Tel. 201-6650
Friedhöfe Bergäcker, Littenweiler, Ebnet und Kappel: Tel. 201-6655
Friedhöfe St. Georgen, Haslach, Betzenhausen, 
Munzingen, Opfingen, Tiengen und Waltershofen: Tel. 201-6656

Der städtische Eigenbetrieb Friedhöfe (EBF) weist auch darauf hin, 
dass Grabmale, die umzustürzen drohen oder wesentliche Zeichen 
der Zerstörung aufweisen, auf Kosten der Nutzungsberechtigten 
entfernt werden können, falls diese nicht umgehend für einen ver-
kehrssicheren Zustand des Grabmals sorgen. Der EBF ist nicht ver-
pflichtet, die entfernten Gegenstände aufzubewahren. 
 
 

INFORMIERT

DER MÜLLFINK

Vorankündigung für Montag, den 03.02.2020 
Das Schadstoffmobil ist am Montag, den 03.02.2020 von 13- 15 Uhr 
an der Dreisamhalle (Parkplatz) vor Ort. 

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, 
Sudetenstraße 20, Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20 Tel. 6 80 06 95  
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12  
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30  
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro Sudetenstraße:
Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr
Di, Do von 15.00 bis 17.30 Uhr
 
Freitag, 24. Januar - Hl. Franz von Sales 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 26. Januar - 3. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Jes 8,23b-9,3; 1 Kor 1,10-13.17
Evangelium: Mt 4,12-23 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
  
Mittwoch, 29. Januar 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
  
MINISTRANTENPLAN 
Sonntag, 26. Januar 
Noah Wied, Joshua Rist, Noemi Wied, Fiona Blessing, Selena Albrecht, 
Antonia Reinhart 
  
Weitere Gottesdienste in der Kath.  
Kirchengemeinde Freiburg Ost: 

 Hl. Dreifaltigkeit St. Barbara St. Peter 
und Paul 

Samstag, 
25.01.2020  ____ 18.30 Uhr  ____

Sonntag, 
26.01.2020

10.00 Uhr  Ökum. 
Wortgottesdienst
Eröffnung der 
Bibelwoche

11.00 Uhr  Wort-
Gottes-Feier mit 
Kommunionfeier

09.30 Uhr
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 25.01.2020
Bären-Apotheke Kappel
Moosmattenstr. 5
79117 Freiburg

Sonntag, 26.01.2020
Apotheke am Theater in Freiburg
Bertoldstr. 31
79098 Freiburg 
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Telefon: 0761 6968980, Telefax: 0761 69689819, E-mail: ov-ebnet@stadt.freiburg.de, Internet: www.freiburg.de
Öffnungszeiten:  Mo, Di, Do 8.00 - 12.00 Uhr  Mi 14.00 - 17.30 Uhr  Fr geschlossen

Für den Anzeigenteil/Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG , Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de

Wenn nicht jetzt, wann dann?!  
Mitdenken, Mitreden, Mitgestalten! 
Ihr Impuls hält die Sache Jesu in Bewegung! Gestalten Sie kirchliches 
Leben aktiv mit, hier vor Ort in St. Hilarius und in unserer Kirchenge-
meinde Freiburg Ost!

Als Pfarrgemeinderätin/Pfarrgemeinderat sind Sie Teil einer leben-
digen Gemeinschaft, die das Gemeindeleben gemeinsam mit den 
Hauptamtlichen und vielen Engagierten trägt und weiterentwickelt. 
Wir brauchen Sie, Ihre Ideen, Ihre Begeisterungsfähigkeit, Ihre Talen-
te und Tatkraft. 

Bewerben Sie sich als Kandidatin/Kandidat für die Pfarrgemeinde-
ratswahl 2020. Eine E-Mail, ein Anruf beim Wahlvorstand für St. Hila-
rius, Michaela Reinhart oder Pastoralreferent Michael Bosch, Tel. 76 
77 263 oder im Pfarrbüro St. Barbara, 
Tel. 6 73 77 genügt. 
Ihr Wahlvorstand der Kirchengemeinde Freiburg Ost 
  
Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Herzliche Einladung zum Empfang des Sakramentes der Versöhnung. 
Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbüro St. 
Barbara. 
  

Ökumenische Bibelwoche 2020 - „Vergesst nicht...“ - 
Zugänge zum Deuteronomium 
„Vergesst nicht...“ lautet das Motto der kommenden Ökumenischen Bibelwoche vom 26. Januar bis 09. Februar 2020 mit Texten aus 
dem Deuteronomium. 

Sonntag, 26.01.20 10.00 Uhr Ökum. Eröffnungsgottesdienst in Hl. Dreifaltigkeit 

Montag, 27.01.20 19.30 Uhr Hl. Dreifaltigkeit Ich bin dein Gott Dtn. 5,1-11 

Mittwoch, 29.01.20 19.30 Uhr Friedensgemeinde Segen und Fluch Dtn. 7,1-10; 28,45-52 

Freitag, 31.01.20 19.30 Uhr Hl. Dreifaltigkeit Dankbarkeit Dtn. 8 

Sonntag, 02.02.20 19.30 Uhr St. Barbara Ich bin dein Gott Dtn. 5,1-11 

Dienstag, 04.02.20 19.30 Uhr Auferstehungsgem.   Mitmenschlichkeit Dtn. 10,17-19; 15,1-15

Freitag, 07.02.20 09.30 Uhr St. Peter und Paul Treue zu Gott Dtn. 6,4-9.20-25 

Frühstück

Sonntag, 09.02.20 10.00 Uhr Ökum. Abschlussgottesdienst in der Auferstehungskirche 
  
Unter dem Titel „Vergesst nicht ...“ möchten die Tage zur Ökumenischen Bibelwoche 2019/2020 Zugänge zum Buch Deuteronomium eröffnen, 
das vielen unbekannt und fremd ist: Die Bibelwoche möchte zeigen, dass das Deuteronomium viel mehr ist: ein „Evangelium“, das die leiden-
schaftliche Beziehung zwischen Gott und Mensch auf dem Herzen hat, ein Geschichtswerk, das Identität für die Zukunft formuliert, und ein 
Text, der Antworten auf die Fragen einer schnelllebigen und technologisierten Welt geben kann. 
Die ökumenischen Vorbereitungsteams aus St. Barbara, Hl. Dreifaltigkeit, St. Hilarius, St. Peter und Paul, der Friedens- und der Auferstehungs-
gemeinde freuen sich auf viele interessierte Besucherinnen und Besucher. 

  Fortsetzung auf Seite 4
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Benefizkonert von ZONTA mit dem Frauenchor „Jazzaffair“
in der Pfarrkirche St. Barbara 
am Sonntag, 26. Januar 2020 um 17.00 Uhr 
Jazzaffair – Vocal Jazz für gute Laune 20 Frauen, 20 Stimmen, mal 
gefühlvoll leise, mal kraftvoll dynamisch. Mit Jazz-standards wie „All 
the things you are“ oder „It don’t mean a thing“, vielschichtigen 
A Capella Stücken der Real Group, stimmungsvollen Balladen von 
Billy Joel und eingängigen Popsongs von Adele bis zu den Weather 
Girls bringt Jazzaffair Freiburg gute Laune und viel Energie auf die 
Bühne. Der besondere Groove bei den Konzerten entsteht im Zu-
sammenspiel mit den Profimusikern Olga Krasotova, Piano, Andres 
Buchholz, Kontrabass und E-Bass und Eric Karle, Schlagzeug. Jazzaf-
fair Freiburg – das ist Vocal Jazz mit Elan und Esprit. 

Kartenvorverkauf: 
Kirchzartener Bücherstube, Abendkasse in der Kath. Kirche St. 
Barbara, Freiburg-Littenweiler, 

Eintritt: 
Erwachsene € 15,00; Kinder und Jugendliche € 10,00, Einlass ab 
16.30 Uhr. 
Der Reinerlös des ZONTA Benefizkonzertes kommt der Freiburger 
Fachstelle Intervention gegen Häusliche Gewalt (FRIG) zugute. 
  

Kappler Wallfahrt
Am Sonntag, 02. Februar 2020 um 14.30 Uhr findet der traditio-
nelle Wallfahrtsgottesdienst mit Kerzenweihe und Blasiusse-
gen in der Pfarrkirche St. Peter und Paul, Kappel statt. Anschließend 
gemütliches Beisammensein im Pfarrheim bei Kaffee und Kuchen. 
Herzliche Einladung. 

Pfarrgemeinderatswahl Kirchengemeinde  
Freiburg Ost am 22. März 2020 
Gewählt werden... 20 Mitglieder des Pfarrgemeinderates 
Wahlberechtigt sind...  Katholikinnen und Katholiken, die seit 

mindestens drei Monaten in der Kirchen-
gemeinde ihren Hauptwohnsitz haben 
und am Wahltag das 16. Lebensjahr 
vollendet haben. 
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  Möchten sie einen Antrag auf Wahlbe-
rechtigung in einem anderen Stimm-
bezirk / einer anderen Seelsorgeeinheit 
stellen? Dann können sie diesen bis spä-
testens 23. Februar 2020 beim Pfarrbüro 
St. Barbara, Sudetenstraße 20 stellen. 

   
Wählbar sind ...  alle wahlberechtigten Katholikinnen und 

Katholiken ab 18. Jahren. 
Kandidatinnen 
und Kandidaten  bis 26. Januar 2020 beim Wahlvorstand  

vorschlagen (Vordrucke im Pfarrbüro) 
Wählerverzeichnis   liegt in der Woche vom 03.02. - 

09.02.2020 im Pfarrbüro St. Barbara, Su-
detenstraße 20 auf. 

  
Wie wählen? 
Wahl- 
benachrichtigung  Alle Wahlberechtigten erhalten ab dem 

20. Januar 2020 per Post eine Wahlbe-
nachrichtigung.  

Online-Wahl  Die Wahlbenachrichtigung enthält auch 
die Zugangsinformationen. Die Online-
wahl wird am Freitag, 20. März 2020 um 
18.00 Uhr abgeschlossen. 

Briefwahl  Der Antrag auf Briefwahl kann bis spätes-
tens Mittwoch, 18. März 2020  im Pfarrbüro 
St. Barbara gestellt werden. Die Briefwahl-
unterlagen müssen bis Freitag, 20. März 
2020, 18.00 Uhr im Pfarrbüro St. Barbara, 
Sudetenstraße 20 eingegangen sein. 

persönlich...   im Wahllokal am 21. und 22. März 2020 
– die genauen Öffnungszeiten der Wahl-
lokale finden sie auf der Homepage oder 
zu gegebener Zeit in den Gottesdienst-
ordnungen der Gemeinden. 

  
Sie finden alle Informationen auch auf der Homepage 
www.kath-freiburg-ost.de unter  
Kirchengemeinde / Pfarrgemeinderatswahl.  
  
 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Evang. Pfarrgemeinde Ost
Auferstehungskirche, Kappler Str. 25
Pfarrer: Jörg Wegner
Tel.: 69679178
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Pfarramt:
Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg

Sprechzeiten:
Mo., Di., Do.. 9.00 – 12.00 Uhr
Mo., Di., und Do. 14.00 – 16.00 Uhr
Mi. 16.00 – 18.00 Uhr
Fr. 11.00 – 15.30 Uhr

Tel.: 5036158-0 Fax 5036158-19
E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
Homepage: www.evangelisch-freiburg-ost.de

Ansprechpartner für Ebnet:
Edgar Göwert, Bruggastr. 18, Tel.: 67021
Ansprechpartner für Kappel:
Dorothée Grieger, Tel. 6963332 
 
Mittwoch 22.01. 19.30 Christsein im Alltag Brandl
Mittwoch 22.01. 20.00 Popchor Rogge
Freitag 24.01. 10.00 Fitbleiben mit Tanzen Biehler
Freitag 24.01. 16.00 Jungschar Rogge
Freitag 24.01. 17.45 Kantoreiprobe Mader
Freitag 24.01. 19.30 Tanzen für Paare – Standard/Latein von Kleist
Sonntag 26.01. 10.00 Gottesdienst Pfr. Wegner
Sonntag 26.01. 17.00 Stunde der Kirchenmusik G. Wegner/S. Fischer
Dienstag 28.01. 10.00 Internationaler Frauentreff Dogru
Dienstag 28.01. 15.00 Ältere Generation Winkler

Am Sonntag, 26. Januar laden wir Sie um 17 Uhr zur nächsten Stun-
de der Kirchenmusik ein, unter dem Titel „Passacaglia – die Kraft des 
Bleibenden“. Silvia Fischer (Violine) und Gabriele Wegner (Orgel) 
werden u.a. Werke von Biber, Schmelzer und Rheinberger zu Gehör 
bringen, ergänzt durch Texte von Pfr. Wegner 
  
 
Ökumenische Bibelwoche 2020 - 
„Vergesst nicht...“ - Zugänge zum Deuteronomium
„Vergesst nicht...“ lautet das Motto der kommenden Ökumenischen 
Bibelwoche vom 26.01.- 09.02. mit Texten aus dem Deuteronomium.
Unter dem Titel „Vergesst nicht ...“ möchten die Tage zur Ökumeni-
schen Bibelwoche 2019/2020 Zugänge zum Buch Deuteronomium 
eröffnen, das vielen unbekannt und fremd ist: Die Bibelwoche möch-
te zeigen, dass das Deuteronomium viel mehr ist: ein „Evangelium“, 
das die leidenschaftliche Beziehung zwischen Gott und Mensch auf 
dem Herzen hat, ein Geschichtswerk, das Identität für die Zukunft 
formuliert, und ein Text, der Antworten auf die Fragen einer schnell-
lebigen und technologisierten Welt geben kann.
Die ökumenischen Vorbereitungsteams aus St. Barbara, Hl. Dreifal-
tigkeit, St. Hilarius, St. Peter und Paul, der Friedens- und der Aufer-
stehungsgemeinde freuen sich auf viele interessierte Besucherinnen 
und Besucher.
 
  

Datum Uhrzeit   Ort Schriftstelle

26.01. Sonntag   10Uhr Ökum. Eröffnungsgottesdienst
Heilige Dreifaltigkeit

27.01. Montag 19.30Uhr Hl. Dreifaltigkeit Ich bin dein Gott   Dtn. 5,1- 11 

29.01. Mittwoch  19.30Uhr   Friedensgemeinde Segen und Fluch  Dtn. 7,1- 10; 28,45-52

31.01. Freitag 19.30Uhr Hl. Dreifaltigkeit Dankbarkeit Dtn. 8

02.02. Sonntag   19.30Uhr St. Barbara Ich bin dein Gott Dtn. 5,1-11 

04.02. Dienstag  19.30Uhr Auferstehungsgemeinde Mitmenschlichkeit  Dtn. 10,17-19; 15,1- 15

07.02. Freitag 09.30Uhr St. Peter und Paul, Frühstück Treue zu Gott Dtn. 6,4-9.20-25

09.02. Sonntag   10Uhr Ökum. Abschlussgottesdienst 
Auferstehungskirche
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INFORMIEREN

DIE VEREINE

NACHLESE  
CHRISTKINDLESMARKT 
Es möge nicht selbstverständlich sein, dass 
jemand einfach sein Schloss zur Verfügung 

stellt, dass ein anderer die Organisation eines großen Weihnachts-
marktes - inclusive Ärger - übernimmt und dass viele unterschiedli-
che Vereine und Privatleute in bestem Einvernehmen einen wunder-
baren Tag miteinander verleben! Der Gemischte Chor Ebnet bedankt 
sich zusammen mit allen Ausrichtern für den Ebneter Chriskindles-
markt 2019. 

Uns war es ein schöne Aufgabe, den Markt eröffnen und viele Gäste 
an unserem Stand begrüßen zu dürfen - gerne am nächsten ersten 
Advent wieder! Vielleicht sind wir dann noch zahlreicher? Wir begin-
nen gerade mit einem neuen Programm: 
„Ave verum“ von W. A. Mozart und Musical-Melodien von A. L. Web-
ber: Dienstags, 19.30 Uhr, in der Feyelschule neben der Dreisamhalle. 
  
 

IN UND UM EBNET

KULTURELLES

Besprechung in der Sickingenkapelle -  
Schloss Ebnet 
7. Februar 2020, 20.15 Uhr- Besprechung einer abenteuerlichen KUL-
TURBUSREISE mit Auto/Bahn/Flug (?) in 2020 und/oder 2021 nach 
ULAN-UDE (Russisch Sibirien)- es gibt Schloss-Wasser und -Brot; der 
Gastgeber Nikolaus von Gayling heißt Sie willkommen.

Eintritt frei! 
 
 

berichten

parteien

Freie Wähler Ebnet e.V. 
Liebe Mitglieder,
liebe Freunde, 
am Donnerstag den 23.01.2020, findet unsere Mitgliederversamm-
lung statt. Hierfür laden wir Sie ganz herzlich ein. Gäste sind herzlich 
Willkommen. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Ehrungen
4. Antrag aus Satzungsneuverfassung mit Satzungsänderung
5. Jahresbericht
6. Kassenbericht
7. Bericht über Kassenprüfung
8. Entlastung des Gesamtvorstandes
9. Neuwahl des Gesamtvorstandes
10. Ausblick 
11. Verschiedenes
 
Es freuen sich auf Ihr Kommen 
  
Die Freien Wähler Ebnet e.V. 
  
Claudia Schröder 
1.Vorsitzende 
 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

Rebekka Dold und die Wise Dietkron Band  
in Oberried  
am 25. Januar ab 20 Uhr in der historischen Klosterschiire 
Rebekka Dold, aufgewachsen auf dem Eschbacher Hilzihäusle, gas-
tiert mit der Wise Dietkron-Band am Samstag in der historischen 
Klosterschiire. Ihr zur Seite stehen vier hochkarätige Musiker mit teils 
amerikanischen Wurzeln aus der „Nach-Woodstock-Ära“. 
Mit viel Tiefgang und Spielfreude kombiniert die Wise Dietkron Band 
Einflüsse aus Folk, Country, Blues und Rock und steht für unverwechsel-
baren akustischen und elektrischen Gitarrensound mit melodiösen bis 
hin zu jazzigen Soloeinlagen. Ein musikalisches Highlight am Samstag. 
Karten gibt es im VVK zu 14.- Euro bei der Tourist-Info und dem 
Dreisamtäler-Büro in Kirchzarten sowie bei den Bäckereien Ruf und 
Steimle in Oberried. Oder für 2.- Euro mehr an der Abendkasse.  
Einlass 19 Uhr • Beginn 20 Uhr • mit Bewirtung. Eintritt im VVK 
EUR 14,-, an der Abendkasse EUR 16,- 
  
 

NABU-Gruppe Dreisamtal 
Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am Don-
nerstag, 30.Januar 2020 um 18.30 Uhr im Gasthof 
Himmelreich, links im Nebenraum. Hier werden 

die jeweils aktuellen Themen besprochen. Jeder, der an der Arbeit 
des NABU Dreisamtal Interesse hat und sich informieren oder mit-
machen will, ist herzlich eingeladen. Weitere Termine und Infos unter 
www.nabu-dreisamtal.de. 
  
 
Mein Leib, Tempel der heiligen Geistkraft.  
Kontemplationstage 
Es gibt keine menschliche Erfahrung, die vom körperlichen Sein ge-
trennt ist. Die wache Körper-Präsenz trägt das Bewusstsein für den 
schöpferischen Atem des Ewigen in allen unseren Zellen und für die 
uns innewohnende Würde. Im Gebet der Stille öffnen wir uns unse-
rem Wesenskern und dem lebendigen Wirken der Geistkraft in uns. 
Elemente des Kurses: Sitzen in Stille, Übungen zur Körperachtsam-
keit, Vorträge, Gelegenheit zum Einzelgespräch, Agapefeier, durch-
gängiges Schweigen. Leitung: Gabriele Geiger-Stappel, Bernhard 
Stappel, beide Lehrende der Kontemplation Via Integralis. Termin: 
21.02.2020 - 23.02.2020. Ort: Haus Maria Lindenberg/ St. Peter i. 
Schw.. Weitere Informationen und Anmeldung unter www.haus-ma-
ria-lindenberg.de/ Kursprogramm oder Tel.: 07661/ 9300-0. 

Mit Gott Schritt halten. Exerzitientage 
Es ist nicht leicht, mit Gott Schritt zu halten; aber der Glaube schenkt 
uns die Fähigkeit, in Gottes Tempo zu gehen. Von der Glaubenserfah-
rung biblischer Gestalten können wir lernen, die Belastungen und 
Konflikte in unserem Leben kraftvoll und mutig anzugehen. Leitung: 
Pater Konrad Flatau SCJ. Termin: 24.02.2020 - 28.02.2020. Ort: Haus 
Maria Lindenberg/ St. Peter i. Schw.. Weitere Informationen und An-
meldung unter www.haus-maria-lindenberg.de/ Kursprogramm 
oder Tel.: 07661/ 9300-0. 

Opa-Enkel-Tage 
„Opa, glaubst du an den lieben Gott?“ - dieser und anderen span-
nenden Fragen gehen Opas und Kinder in diesen Tagen gemeinsam 
nach. Spielerisch, kreativ und motivierend werden verschiedene Zu-
gänge zur frohmachenden und lebenspendenden Kraft des christli-
chen Glaubens eröffnet. Eingeladen sind Kinder im Grundschulalter 
und ihre Opas. Leitung: Dorothea Welle, Haus Maria Lindenberg; Rolf 
May-Seehars, Männerwerk Freiburg. Termin: 29.02.2020 - 01.03.2020. 
Ort: Haus Maria Lindenberg/ St. Peter i. Schw.. Weitere Informationen 
und Anmeldung unter www.haus-maria-lindenberg.de/ Kurspro-
gramm oder Tel.: 07661/ 9300-0 
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Off enes Haus und Infoabende an der  
Edith-Stein-Schule,Freiburg 
für Agrarwirtschaft, Hauswirtschaft und Sozialpfl ege 
Do, 30. Januar 2020: ab 17:00 „off enes Haus“, ab 19:00 Infoabend 
Di, 18. Februar 2020: ab 19:00 Infoabend 
  
Bildungsangebote: 
Nach Realschule o. 2-jähr. Berufsfachschule 
in drei Jahren zum Abitur: 
Agrarwissenschaftliches Gymnasium
• Agrarbiologie, Natur- und Umweltschutz
• Pfl anzenzüchtung und Tierhaltung
• Lebensmittelproduktion und Biotechnologie
 
Gesundheitswissenschaftl. Gymnasium
• Biologie mit Gesundheitslehre und Pfl ege
• Medizin und Pharmazie
• Sozialmanagement und Psychologie
 
Nach einer Berufsausbildung in zwei Jahren zum Abitur: 
Berufsoberschule für Sozialwesen
• Biologie mit Gesundheitslehre
• Pädagogik und Psychologie
 
Kontakt: Edith-Stein-Schule, Bissierstr. 17, 79114 Freiburg 
 0761-201-7766 o. -7436 
 ests@freiburger-schulen.bwl.de, www.ests-freiburg.de  
 
 

Fachwirt für Organisation und Führung –  
ein Weiterbildungsangebot der Merianschule 
Der gesellschaftliche Wandel stellt Fachkräfte aus den Bereichen 
Sozialpädagogik, Alten- u. Krankenpfl ege und Hauswirtschaft vor 
ständige neue Herausforderungen. Um Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern aus diesen Bereichen Einrichtungen für die Wahrnehmung 
von Leitungsfunktionen zu qualifi zieren, bietet die Merian-Schule ab 
September 2020 den Ausbildungsgang zur/zum Staatlich geprüften 

Fachwirtin / Fachwirt für Organisation und Führung mit Schwer-
punkt Sozialwesen an. 
Die Ausbildungsdauer beträgt 2 Jahre. Der Unterricht fi ndet immer 
mittwochs von 14.45 Uhr bis 21.30 Uhr statt. Die Kosten der Weiter-
bildung betragen derzeit 162,00 € pro Schuljahr. 
Am Mittwoch 12.02.20 um 19.00 Uhr fi ndet in der Merian-Schule 
eine Veranstaltung statt, in der ausführlich über das Fachschulange-
bot informiert wird. 
Nähere Auskünfte erteilt die Merian-Schule, Rheinstr. 3, 79104 Frei-
burg, Tel. (07 61)201-7783; Email: grimme@freiburger-schulen.bwl.de 
  
 

22. bis 26. Jan, „4. Deutscher Winterwandertag“ in Schöneck im 
Vogtland/ Sachsen, Info: www.schoeneck.euInformationen, Walter 
Sittig, Tel. 0173/3292710 
  
25. Jan., Samstag: „Stammtisch im Berglusthaus“ ab 14 Uhr, Mög-
lichkeit zur Wanderung: Berglusthaus und zurück, Treff : 12:00 Uhr, 
Bertoldsbrunnen, Linie 2, Güntertal, 12:36 Uhr, VAG Bus 21, Horben 
Rathaus, ab dort ca. 1,15 Std zum Berglusthaus, bei Übernachtungs-
wunsch (Hohbühl-Mitglieder) bis Donnerstag anmelden, bei Man-
fred Metzger, Tel. 07665/2430, oder info@manfred-metzger.de 
  
26. Jan., Sonntag: „Anmeldeschluss“ für Kulturfahrt mit der CBL am 
20. + 21. Juni 2020 in das Departement Doubs, Anmeldung: Manfred 
Metzger, Tel. 07665/2430, E-Mail: info@manfred-metzger.de, 
  
28. Jan., Dienstag: „Gesundheitswanderung“,  für alle Altersgrup-
pen mit ausgewählten Übungen die fi t machen, Gehzeit: 1,5-2Std, 
Kosten: Nichtmitglieder 3 €; Treff : 14.00 Uhr , Stadtgarten Freiburg, 
Musikpavillon, Führung: Walter Sittig, Tel. 01733292710, 
E-Mail: waltersittig@aol.com 
  
Gäste sind herzlich willkommen 

Ende des redaktionellen Teils

U n s e r   B U c h t i p p   d e r   W o c h e !
Die Kunst des digitalen Lebens 
Wie Sie auf NeWS verzichteN uNd die iNformatioNSflut meiSterN  
Wir sind immer bestens informiert und wissen doch so wenig. Warum? Weil wir ständig “news” konsumieren - kleine häppchen trivialer Geschichten, 
schreiende Bilder, aufsehenerregende “Fakten”. der Bestsellerautor rolf dobelli lebt seit vielen Jahren gänzlich ohne news - und kann die befreiende 
Wirkung dieser Freiheit aus erster hand schildern. Machen sie es wie er: Klinken sie sich aus. radikal. Und entdecken sie die Kunst eines stressfreien 
digitalen Lebens mit klarerem denken, wertvolleren einsichten und weniger hektik. sie werden bessere entscheidungen treffen - für ihr privatleben 
und im Beruf. Und sie werden auf einmal mehr Zeit haben, die sie nutzen können für das, was sie bereichert und ihnen Freude macht.

rolf dobelli  | die Kunst des digitalen lebens  | Wie Sie auf News verzichten und die informationsflut meistern  
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25%* Rabatt auf Ihre ersten 
Anzeigenschaltungen im Januar 
Die Feiertage sind vorbei und das Geschäfts-
leben kommt wieder in Fahrt. Starten auch 
Sie mit neuem Schwung in das Neue Jahr. 
Ihre rabattierten Anzeigen im „Blättle“ brin-
gen Ihren geschäftlichen Erfolg auf Touren. 
Na? Fühlt sich Ihr Glücksjahr schon gut für 
Sie an?

Unsere Aktion gilt vom 3.1. - 31.1.20 
in den Kalenderwochen 2, 3, 4 und 5.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuellen 
Preislisten für Gewerbetreibende und Werbeagenturen (gültig ab 1. Januar 2020). 
*Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähi-
gen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. 
Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden 
sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinba-
rungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen 
Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabattier-fähig.

2020 WIRD IHR GLÜCKSJAHR

Es fängt schon gut an: 25%* Rabatt 
auf Ihre ersten Anzeigenschaltungen im Januar

Unsere 

Neujahrsaktion 

für Sie!

%



Fahrer/in auf Teilzeit gesucht
Wir suchen einen/eine Fahrer/in auf Teilzeit für
Schülerfahrten in Kirchzarten und Umgebung

Tel.: 07631 17 18 38 • Mobil: 0160 5045050

Kirchzarten beste Lage, große 3,5-Zi.-Whg., EG
129,39 m², 3,5 Zi,  2 Bäder, 2 Balkone, barrierefreier Zugang.

KM 1.310,00 € + TG + Stellpl. 90,00 € + NK 350,00 €, 3 MM Kt. 
Angaben EnEV: 1983, EAW V, 126,00 kWh/(m²*a), (D), Erdgas.  

Ab sofort zu vermieten.
Immobilien Frank Meier GmbH, Starkenstr. 11, 79104 FR.  

Anfragen bitte nur über box@immo-meier.de

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 



Bei uns sind Sie RICHTIG!
Handel  Handwerk  Gewerbe

RICHTIG!
Special

621 KIRCHZARTEN ❘ OBERRIED ❘ KAPPEL ❘ STEGEN ❘ BUCHENBACH ❘ EBNET

Weil a. Rh. 07621-7 55 26
Freiburg 0761-44 55 11

STG/TSD
Tankservice
GmbH

Notdienst 07661 / 90 99 22
Notdienst 0761 / 50 82 40 

Fax 07661 / 90 99 15
www.unmuessig-heizungstechnik.de

Ihr Partnerfür Bad und Heizung

Ve�kauf�Mode�ne��&�kla��i�che��teppiche�•��epa�atu�

alle��iM�eigenen�hau��und�wa�chen�auf�natu�ba�i�
Sorgt für ein 
gemütliches Zuhause
mit neuen Farben und Tapeten.

Omnibus Reisebüro STEIERT
GmbH & Co. KG
Hinterzarten, Adlerweg 1
Tel. 07652/777 u. weitere Fahrten unter www.steiert-reisen.de

25.01.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
01.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
07.02.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 74,00 €

inkl. Skipass
07.-09.02.2020 3 Tg. Zermatt - Hotel in Täsch 263,00 €
08.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
15.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
21.-23.02.2020 3 Tage Ischgl mit HP 229,00 €
22.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
23.02.2020 Tagesskifahrt nach St. Anton 32,00 €
24.02.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 74,00 €

inkl. Skipass
29.02.2020 Tagesskifahrt nach Ischgl 37,00 €
29.02.-1.03.2020 2 Tage Ischgl mit HP 139,00 €
01.03.2020 Tagesskifahrt ins Montafon 79,00 €

inkl. Skipass
06.-08.03.2020 3 Tage Ischgl mit  HP 239,00 €

Hotel in Landeck

Auszug unserer Tages- und Mehrtagesfahrten (ohne Eintritt etc.)



KIRCHZARTEN ❘ OBERRIED ❘ KAPPEL ❘ STEGEN ❘ BUCHENBACH ❘ EBNET KW 4

info@elektro-wilkens.com

Tel. 07661-904853 • 79199 Kirchzarten
www.malerfachbetrieb-schwab.de 

Schwarzwaldstr. 330 • 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411
E-Mail: info@automobile-haetti.de 
Internet: www.automobile-haetti.de
Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti

Rechtzeitig an den Ölwechsel denken!
Öl im Automotor muss schmieren, kühlen und Partikel vom Motorraum 
zum Öl�lter transportieren. Wird das Öl im Laufe der Zeit zu schmutzig, 
kann es seine Aufgaben nicht mehr erfüllen, der Motor nimmt letztend-
lich Schaden. Auf keinen Fall also die Herstellerangaben diesbezüglich 
überschreiten! 

Vor einigen Jahren noch hieß es, die Ölwechselintervalle sollten nach 
10.000 bis 15.000 Kilometer vorgenommen werden. Heute empfehlen 
einige Hersteller bei manchen Modellen nur noch alle 30.000 Kilome-
ter und sogar mehr, was sicher auch auf die Eigenschaften von mod-
ernen Ölen zurückzuführen ist. Diese beseitigen die Ablagerungen in 
den Motoren mit Hilfe spezieller Lösungsmittel. Anschließend sorgen 
besondere Schmiersto�e für geringere Reibungswerte, so entstehen 
kaum neue Ablagerungen und Ölwechsel sind seltener erforderlich. Al-
lerdings: Selbst das beste Öl altert mit jeder Fahrt und auch, wenn der 
PKW nur parkt.

Wer sein Öl also zeitiger wechselt als o�ziell empfohlen, der verwöhnt 
den Motor. Etwa 5.000 Kilometer früher gilt als Richtschnur, vor allem 
für Kurzstrecken-Fahrer. Denn beim Kurzstreckenbetrieb gelangt immer 
etwas Benzin/Diesel ins Öl, was den Alterungsprozess beschleunigt.




