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Ortsverwaltung Munzingen, Romanstraße 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo – Fr 8:00 – 12:00 Uhr, Mi 14:30 – 18:00 Uhr

Zum 900. Geburtstag soll Freiburg aufblühen! 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
  
zum 900. Geburtstag soll Freiburg aufblühen! 
  
Dazu wollen wir möglichst viele Menschen in Freiburg motivieren, 
eine Patenschaft für eine noch freie Baumscheibe zu übernehmen 
– sobald dies wieder möglich ist – und diese in ein blühendes und 
insektenfreundliches Baumbeet zu verwandeln. 
  
Machen Sie mit? 
  
Wir freuen uns über Ihr Engagement – allein oder zu zweit – und 
bieten Ihnen folgende Hilfsmöglichkeiten an: 
  
>  Ein Starterset von ca. 3 – 5 Wildstauden pro Baumbeet (Baum-

scheibe) und eine Samentüte mit Wildblumen gibt es an der 
Ökostation (Falkenbergerstrasse 21B, 79110 Freiburg) immer 
donnerstags ab 14:00 Uhr kostenlos. 

  
>  Aufgrund der aktuellen Situation („Corona“) berät  die Ökostation   

bei Bedarf per Mail. Die Ökostation wird sich mit Ihnen in Verbin-
dung setzen. Schreiben Sie bitte an: info@oekostation.de 

  

>  Falls Sie Hilfe beim Bepflanzen des Baumbeetes vor Ort benöti-
gen, kann Ihnen Herr Andreas Kuhlmann und sein Team gegen 
Honorar gerne behilflich sein. 

  
>  Für die Anmeldung der Baumscheibe wenden Sie sich bitte an 

„Freiburg packt an“, Tel.: 0761 2014712 oder Mail: fpa@stadt.frei-
burg.de. 

  
In der Hoffnung, dass Sie Lust haben mitzumachen, verbleiben wir 
mit blumigen Grüßen, 
  
die Projektleiterinnen  Annette Kreusch und Dr. Bärbel Fritzsche 
von der Freiburger Bürgerstiftung  sowie die Teams von der Ökost-
ation und  „Freiburg packt an“ 
  
Freiburger Bürgerstiftung | Kaiser-Joseph Str. 268 | 79098 Freiburg | 
Tel.: 0761 - 12 02 31 07 
  
geschaeftsstelle@freiburger-buergerstiftung.de | 
www.freiburger-buergerstiftung.de  
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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffler, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885 
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pflegedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pflegedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-pflegedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Donnerstag, 14.05.2020 
Tuniberg-Apotheke, Munzingen 
St.-Erentrudis-Str. 22, 
Tel: 07664 3205 
  

Samstag, 16.05.2020 
Schwarzwald-Apotheke, Bad 
Krozingen 
St.-Ulrich-Str. 2, Tel: 07633 4105 
  
Montag, 18.05.2020 
Bad Apotheke, Bad Krozingen 
Bahnhofstr. 23, Tel: 07633 92840 

Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

Vorankündigung: 

Die Ortsverwaltung ist am Freitag, den 
22.05.2020 geschlossen! 
Die Ortsverwaltung Munzingen bleibt am Freitag, den 
22.05.2020 geschlossen! 
In dringenden Pass- oder Führerscheinangelegenheiten wenden 
Sie sich an das ‚Rathaus im Stühlinger‘, Fehrenbachallee 12, 79106 
Freiburg oder an die entsprechenden Fachämter (Stadtverwal-
tung Freiburg, Tel.: 0761/201-0). 
Am Montag, den 25.05.2020 sind wir wieder wie gewohnt für Sie 
da. 

Ihre Ortsverwaltung Munzingen. 

 

Liebe Munzinger Mitbürgerinnen, 
liebe Munzinger Mitbürger, 
  
unser Lehrerkollegium der Lindenbergschule hat in Zusammenar-
beit mit ihren Schülerinnen und Schülern - mit großem Aufwand und 
viel Herzblut - ein tolles Bild auf dem Boden des Schulhofs gestaltet.

Leider wurde dieses Bild nun durch gedankenlosen Vandalismus be-
schädigt 

Wir können nur dann von weiteren Konsequenzen absehen, wenn 
die Verursacherinnen und Verursacher sich bis zum 25. Mai 2020 bei 
Herrn Ortsvorsteher Schildecker telefonisch unter 07664/403-6355 
melden. 
  
Ihre Ortsverwaltung 
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Amtliche
BEKANNTMACHUNGEN

MÜLLENTSORGUNG

Ansturm auf Freiburger Recyclinghöfe: 
Wegen Überlastung von St. Gabriel bittet die Stadtverwaltung, 
auch die übrigen Recyclinghöfe im Stadtgebiet zu nutzen 
  
Der Recyclinghof Carl-Mez-Straße 50  in Haslach offnet donnerstags 
von 8 bis 16 Uhr und samstags von 9 bis 16 Uhr. Der Recyclinghof 
Schnaitweg 7  im Stadtteil Waldsee offnet mittwochs von 9 bis 16 
Uhr und samstags von 9 bis 13 Uhr. 
Auch auf dem Umschlag- und Verwertungszentrum Eichelbuck sind 
wieder Anlieferungen durch Privatpersonen gestattet. 
  
Für die Benutzung der Recyclinghöfe gilt weiterhin: 
Auf dem Hof durfen sich maximal 5 Fahrzeuge gleichzeitig aufhalten; 
dies wird durch Einlasskontrollen erreicht. Die Anlieferung darf 
maximal zu zweit erfolgen. Auf und vor den Recyclinghofen ist ein 
Sicherheitsabstand von 1,50 Meter einzuhalten. Wer anliefert, muss 
einen Mundschutz tragen. Restabfalle sind in reisfesten, verschlos-
senen 
Sacken zu entsorgen. ASF-Information: 
Tel. 0761/76707-0, www.abfallwirtschaft-freiburg.de 
 
 

Verschiebung der Müllabfuhr wegen Christi 
Himmelfahrt 
In der KW 21  verschiebt sich die Müllabfuhr aufgrund des 
Feiertags von Freitag, den 22.05.2020 auf Samstag, den 
23.05.2020. 
Alle Abholtermine finden Sie auch unter: 
www.abfallwirtschaft-freiburg.de

 
 

VEREINSMITTEILUNGEN

Kinder- und Jugendtreff 
Munzingen

Der Kinder - und Jugendtreff Munzingen ist 
auch in dieser seltsamen Zeit weiter für Euch 
da!  
Jedoch etwas anders als gewohnt. Informationen zu Angeboten fin-
det ihr auf der Website 
 
www.kjtm.de, auf der Facebookseite und auf Instagramm. 
 
Einfach nach Kinder- und Jugendtreff Munzingen suchen! 
Schaut regelmäßig vorbei, es gibt immer wieder Neuigkeiten. 
Momentan gibt es eine Bilderrally, das Erstellen von 3D Modellen mit 
Tinkercad (wir drucken) und jeden Donnerstag könnt ihr von 15-17 
Uhr Bastelmaterial abholen.
Jede Woche gibt es neue Angebote!
Wenn ihr Fragen oder Ideen habt, was ihr gerne online machen wollt 
oder einfach mal wieder quatschen wollt, gerne anrufen oder schrei-
ben. Ich rufe zurück! 
Grüße Judith 
 
 
  

Beratung im Sozialrecht: 
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fin-
den Montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in der 
VdK-Servicestelle in der Bertoldstraße 44 (Aufzug vorhanden). 
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete 
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-, 
Arbeitslosen und Pflegeversicherung). 
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und so-
zialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsicherung für Ar-
beitssuchende und im Alter vertreten. 
Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0 
ist erforderlich. 
 
 

Kirchliche NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg
Gottesdienstordnung vom 16.05.2020 – 24.05.2020
Pfarrer Andreas Mair
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18
E-mail: info@kath-tuniberg.de
Internet: www.kath-tuniberg.de
Das Pfarrbüro in Munzingen ist zu den üblichen Öffnungszeiten te-
lefonisch erreichbar:
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr (dienstags in den Schulferien ge-
schlossen)
Gemeindereferentin Heidrun Vigor
Achtung: Neue E-Mail-Adresse: gemeinderef@kath-tuniberg.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Samstag, 16.05. - Samstag der fünften Osterwoche -
17.00 Glocken läuten den sechsten Sonntag der Osterzeit ein
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Sonntag, 17.05. - Sechster Sonntag der Osterzeit -
09.00 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier
18.30 St. Stephan, Munzingen: Maiandacht
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Maiandacht

Montag, 18.05. - Montag der sechsten Osterwoche -
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier

Dienstag, 19.05. - Dienstag der sechsten Osterwoche -
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier

Mittwoch, 20.05. - Mittwoch der sechsten Osterwoche -
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier zu Christi Himmel-
fahrt

Donnerstag, 21.05. - Christi Himmelfahrt -
10.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier zu Christi 
Himmelfahrt
Bei schönem Wetter findet der Gottesdienst auf dem Kirchplatz statt.

Freitag, 22.05. - Freitag der sechsten Osterwoche -
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier

Samstag, 23.05. - Samstag der sechsten Osterwoche -
17.00 Glocken läuten den siebten Sonntag der Osterzeit ein
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier

Sonntag, 24.05. - Siebter Sonntag der Osterzeit -
09.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier
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18.30 St. Stephan, Munzingen: Maiandacht
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Maiandacht

Liebe Gottesdienstbesucher/innen,
bitte beachten Sie folgende Information der Erzdiözese Freiburg, um 
Infektionsgefahren zu minimieren:
•  Die Anzahl der Mitfeiernden ist begrenzt, diese ist auf dem Plakat 

am Kircheneingang vermerkt
•  Bitte notwendigen Abstand von 2m zwischen Personen einhalten
•  Das Tragen einer Alltagsmaske, eines Schals oder eines Tuchs vor 

Mund und Nase, wird Ihnen empfohlen
•  Möglichkeiten zur Handdesinfektion stehen für Sie in der Kirche 

bereit
• Benutzen Sie – wenn möglich – Ihr eigenes Gotteslob
•  Personen mit Krankheitssymptomen können an der Feier des Got-

tesdienstes nicht teilnehmen
• Bitte verzichten Sie weiterhin auf den Friedensgruß mit Handschlag
•  Bitte vermeiden Sie mögliche Berührungen der Hände während 

der Kommunion
• Die Kollekte erfolgt am Ausgang

Atemholen für die Seele
Liebe Teilnehmerinnen dieser Gebetszeit: Es wird im Mai und Juni 
keinen Gottesdienst aus der Reihe „Atemholen für die Seele“ geben. 
Aber wir werden im Mai und im Juni je eine gestaltete Andacht mit 
Liedern und Texten in der Kirche am Schriftenstand auslegen. Eben-
so zum Herz-Jesu-Fest. Wir möchten Sie dazu einladen, die Andacht 
zu Hause zu beten/zu feiern.
Am Herz-Jesu-Fest, am 19. Juni, wird es wie in den vergangenen Jah-
ren einen Gottesdienst in der Kirche geben, aber mit eingeschränk-
ter Teilnehmerzahl und ohne anschließendes Beisammensein.
Soweit es uns möglich ist, finden Sie die Andachten eventuell auch 
zeitnah in Ihrem Briefkasten.
Wir wünschen Ihnen Zuversicht im Glauben, dass wir uns, was auch 
passieren wird, aufgehoben wissen dürfen in Gottes Hand.

Heidrun Vigor, Gemeindereferentin,
Catherin Weidemann, Margret Männer

Kath. Kindergarten St. Elisabeth in Waltershofen sucht …
ab September 2020:

päd. Fachkraft (m/w/d) in Ü3-Gruppe in Vollzeit/Teilzeit
Unser Kindergarten ist eine dreigruppige Einrichtung mit bis zu 7 
Stunden Öffnungszeit. Wir genießen die Nähe zur Stadt und das Dor-
fleben in mitten von Reben, Wiesen und Wäldern.

Bei Interesse und Fragen steht Ihnen die Kindergartenleitung Feli-
citas Heitzler unter Tel. 07665/7956 gerne zur Verfügung. 

Ihre Bewerbung senden Sie bitte per Mail an: 
kiga.st.elisabeth.waho@t-online.de

 
EVANGELISCHE KIRCHE IN FREIBURG  
PREDIGTBEZIRK TIENGEN UND MUNZINGEN 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, 
Tel: 1719, Fax: 408128,
E-Mail: ekiti@web.de, www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Steidel: Termine nach Vereinbarung
Pfarramtsbüro Fr. Schillinger: Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen 
d. Kirchen a. Tuniberg e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 

Wochenspruch
Gelobt sei Gott, der mein Gebet nicht verwirft noch seine Güte von 
mir wendet. (Psalm 66,20) 

Gottesdienste mit Schutzkonzept 

Liebe Gemeinde, 
ab dem 17. Mai möchten wir in Tiengen mit den „Gottesdiensten mit 
Schutzkonzept“ beginnen. Dieses Schutzkonzept wurde von der Ev. 
Landeskirche in Baden in Zusammenarbeit mit dem Land konzipiert 
und ist für alle Gemeinden der Landeskirche verpflichtend. 
Das Konzept sieht folgende Maßnahmen vor:
Bei allen Gottesdiensten muss zwischen den Besucher*innen ein 
Abstand von mind. zwei Metern eingehalten werden. Dadurch 
ergibt es sich, dass in unserer Tiengener Kirche nur sehr wenige 
Plätze zur Verfügung stehen. Die Empore darf nicht mitgenutzt 
werden. Neben der Pfarrerin und einer/eines Kirchenältesten, die 
im Chorraum sitzen werden, finden so leider nur 13 Einzelperso-
nen Platz in den Bänken. Personen, die in einem Haushalt leben, 
können natürlich nebeneinander sitzen, in diesem Fall erhöht sich 
die mögliche Zahl der Gottesdienstbesucher je nach Familiengrö-
ße. Gegebenenfalls müssen wir leider Besucher*innen abweisen. 
In der Kirche besteht zum Gottesdienst eine Maskenpflicht. Falls Sie 
Ihre Maske einmal vergessen haben sollten, stellen wir Ihnen ger-
ne eine zur Verfügung. Am Eingang werden Sie von einer/einem 
Kirchenältesten begrüßt, der/die für Fragen zur Verfügung steht. 
Aus Hygienegründen ist zudem während des Gottesdienstes das 
Singen nicht gestattet und die Dauer soll 30 Minuten nicht über-
schreiten. Auch beim Eintreten in die Kirche und beim Ausgang 
sind die Hygienevorschriften und Abstandsregeln einzuhalten. 
Die Gottesdienste, die wir auf diese Weise feiern, werden anders sein, 
als wir es gewohnt sind und viel Liebgewonnenes muss leider wegfal-
len. Wir bitten um Ihr Verständnis und freuen uns auf Ihr Kommen. Wei-
terhin verweisen wir gerne auf andere Gottesdienstformate wie etwa 
die Fernsehgottesdienste oder Andachten zum Mitfeiern Zuhause. 
Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich gerne im Pfarramt. 
Ich wünsche Ihnen eine gesegnete Woche! 
Ihre Pfarrerin Stefanie Steidel 

Sonntag, 17.05.2020 – 5. Sonntag nach Ostern – Rogate
Ev. Kirche Tiengen
10 Uhr Gottesdienst mit Schutzkonzept, Pfarrerin Stefanie Steidel 
(Teilnehmerzahl begrenzt) 
ZDF
9:30 Uhr Saalkirche Ingelheim (evangelisch) – Zeit für gute Geschichten 
 
Gottesdienste für Kinder
Für Kinder stellen die Kindergottesdienstlandesverbände in der EKD 
auf einer gemeinsamen Plattform Kindergottesdienste online ein. 
Diese finden sich unter: www.kirchemitkindern-digital.de 

Angebote für Jugendliche
Für Jugendliche finden sich viele kreative Ideen quer durch ganz Ba-
den unter dem #seibegleitet auf Facebook und Instagram und unter: 
egj-baden.de/inhalte/seibegleitet.de 

Offene Kirche
Die Kirche ist wieder jeden Tag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr für alle 
geöffnet, die hier innehalten wollen, eine Kerze anzünden, ein per-
sönliches Gebet sprechen, einfach nachdenken wollen oder gerne 
die Stille in der Kirche suchen. Bitte achten Sie darauf, die Kirche nur 
einzeln und im gebotenen Abstand zueinander zu betreten. 

Pfarramt geschlossen
Das Pfarramt ist für Besucher geschlossen. Sie erreichen uns per Tele-
fon: 1719 und unter per Email: ekiti@web.de

Entwässerungsverband Batzenberg-Süd
Die nächste Verbandsversammlung findet am Montag, 25. Mai 2020, 
14:30 Uhr im Sitzungssaal, Rathaus Schallstadt, 79227 Schallstadt, 
Kirchstraße 16 statt. Folgende Tagesordnungspunkte sind im öffentli-
chen Teil vorgesehen:
1. Wahl des Verbandsvorsitzenden und dessen Stellvertreter
2. Mitteilungen der Verwaltung
Thomas Breig
Stellv. Verbandsvorsitzender 

Aus der  
Nachbarschaft



Gewerberäume in Ebringen 
85 m² Fläche geeignet als Büro, Praxis oder Ähnliches 

ab 01.10.2020 zu vermieten 
(nach Vereinbarung auch früher möglich). 

Tel. 0176/47717803 

Neuwertiges Lesegerät
NP 2.500 Euro jetzt für nur 800 Euro (VHB) zu verkaufen

4 neue Conti-Sommerreifen 
auf Alufelgen zu verkaufen, 195/50 R15V, 140 Euro (VHB) 

Telefon 0 76 64 / 15 12 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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20

20

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
Schweinekoteletts:
1 Zweig Rosmarin 
4 Schweinekotelett je ca. 250 g 
Salz, schwarzer Pfeffer aus der Mühle 
2 Esslöffel Butterschmalz

Spargel-Rhabarber-Salat:
1 kg grüner Spargel
300 g Rhabarber
1 Zitrone
3 EL Ahornsirup
je 4 Zweige Minze, Basilikum, Koriander
100 ml Spargelsud
3 EL Olivenöl
2 EL weißer Balsamico
Salz, 
Pfeffer

Frühlingskaleidoskop: 

Schweinekoteletts mit 

Spargel-Rhabarber-Salat 

Zubereitung
Rhabarber waschen, Blätter und Enden abschneiden. Die 
Stängel in dünne Scheiben schneiden. In einer Schüssel mit 2 
EL Ahornsirup und etwas Zitronenschale vermischen und ca. 
15 Minuten marinieren. 
Jetzt Spargel waschen, Enden - falls holzig - abschneiden, die 
Stangen in ca. 3 cm lange Stücke schneiden. In kochendem 
Wasser ca. 5 - 8 Minuten knackig kochen. 100 ml Spargelsud 
abnehmen. Den Spargel dann unter eiskaltem Wasser 
abschrecken. 
Rhabarber abgießen und zusammen mit dem Spargelsud in 
den Topf geben. Kurz aufkochen lassen. Der Rhabarber sollte 
knackig bleiben.
Für die Koteletts die Rosmarinnadeln vom Zweig zupfen und 
fein hacken. Die Schweinekoteletts beidseitig mit dem Ros-
marin bestreuen und mit Salz und Pfeffer würzen. 
Butterschmalz in einer großen Bratpfanne kräftig erhitzen. 
Koteletts darin bei mittlerer Hitze auf jeder Seite je nach 
Dicke 4–5 Minuten braten. Die Koteletts etwa 5 Minuten in 
der Pfanne neben dem Herd ruhen lassen.
Währendessen aus dem Olivenöl, Balsamico und 1 EL Ahorn-
sirup eine Vinaigrette rühren. Mit Salz und Pfeffer mischen. 
Die Spargelstangen und den Rhabarber mit der Vinaigrette 
vermischen. Die Kräuter abzupfen und unterheben. Nochmals 
mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Schweinekoteletts und Spargel-Rhabarber-Salat auf vorge-
wärmten Tellern mit dem Salat servieren. 

Tipps & Tricks
Die Rhabarberstängel sollten beim Kauf fest und 

knackig sein, keinesfalls trockene Schnittstellen 

aufweisen. Am besten schmecken junge Stiele: Sie 

haben noch nicht so viel Säure entwickelt. Keinen 

blühenden Rhabarber kaufen, er ist holzig! Das leicht 

säuerliche Aroma des Rhabarbers kommt besonders 

auch in einem süßen Kuchen wunderbar zur Geltung. 

Kombiniert mit einer Vanillepudding-Füllung oder 

Butterstreusel, lässt sich das Frühlingsgemüse viel-

seitig zubereiten. Rhabarberkompott wieder-

um schmeckt frisch und versüßt Desserts.
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WIR LASSEN SIE ENTSCHEIDEN...
UNSERE BELIEBTESTE AKTION 
GEHT IN DIE VERLÄNGERUNG.  
Aufgrund der aktuellen Lage, haben wir unsere 
Aktion in die Verlängerung geschickt. Und gleich-
zeitig können Sie entscheiden, ob Sie 6 oder 4 
Anzeigen schalten möchten. Wählen Sie selbst...

4 + 2 = 6 Anzeigen oder 3 + 1 = 4 Anzeigen

Unsere Aktion gilt vom 20.4. - 29.5.20  
in den Kalenderwochen 17 bis 22.

WIR LASSEN SIE ENTSCHEIDEN...
UNSERE AKTION GEHT 

IN DIE VERLÄNGERUNG!

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle 
Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. *Um in den Genuss die-
ser Aktion zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigen-
vorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir 
um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. 
Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem 
Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-
konto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder 
durch vier teilbar sein und in sechs/ vier aufeinanderfolgenden Wochen ge-
schalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei günstigsten 
Ausgaben sind für Sie kostenlos. Bitte Aktionscode P-2020-05 bei der Anzei-
genbestellung angeben.

4 + 2 = 6

3 + 1 = 4
oder

SICHERN SIE 

SICH JETZT 

IHREN RABATT!

Bitte Aktionscode 

P-2020-05* angeben. 

Aufgrund der aktuellen Lage können Sie unsere  
„Wir sind für Sie da!“ - Aktion nutzen. 

10 % Rabatt auf Ihre nächste Anzeigenschaltung in KW 17 bis 19. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.primo-stockach.de. 




