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Aufgrund der Corona Pandemie
- finden an der Fasnet 2022 leider
keine offentlichen Fasnetveran-
staltungen statt.
Es ist jedoch nicht auszuschlie-
Ben, dass der ein oder andere
Salamander sich auf der Stral3e
zeigt!!!
Am Fasnetfreitag bieten die Sa-
lamander die Narrenzeitung auf
dem Ebneter Markt zum Kauf an.
Am Fasnetsamstag werden die
Salamander durchs Dorf ziehen
und die Narrenzeitung anbieten.

Mit narrischen Grif3en
Markus Schafers, OZM
[

DIE ORTSVERWALTUNG
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Spruch der Woche

Die groB3ten Menschen sind jene, die
anderen Hoffnung geben kénnen.

&

Jean Jaurés
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-’ Achtung vorgezogener
Redaktionsschluss Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost,

» Bitte beachten Sie, dass in der KW 8 der Redakti-  SudetenstraBe 20, Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62
onsschluss vorgezogen wird. E-Mail-Adresse: ]
Fir die Ausgabe Mittwoch, 23.02.2022 ist der ~ Pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de
Redaktionsschluss am Freitag, 18.02.2022, 9.00 D_"- Winfrid Keller, Pfarrfer Tel. 67377
Uhr. Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel.676 12
Spater eingehende Berichte kénnen leider nicht Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 515876 30
mehr beriicksichtigt werden. Telefonseelsorge rund um die Uhr Tel.0800-1110111

oder 0800-1110222
Ihre Ortsverwaltung Ebnet. Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr  Tel. 0800-40 44 333 77



Nachrichten aus und fiir Ebnet

Mittwoch, 16. Februar 2022

Offnungszeiten Pfarrbiiro Sudetenstra3e:
Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr
Di von 15.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstagnachmittags bleibt das Zentrale Pfarrbiiro bis auf
weiteres geschlossen

Freitag, 18. Februar
19.00 Uhr Taizé-Andacht

Sonntag, 20. Februar - 7. Sonntag im Jahreskreis
Lesungen: 1 Sam 26,2.7-9.12-13.22-23; 1 Kor 15,45-49
Evangelium: Lk 6,27-38

11.00 Uhr Wort-Gottes-Feier

MINISTRANTENPLAN
Sonntag, 20. Februar 2022
Ellen Vonrhein, Rike Tenbohlen

Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg
Ost:

HI. Dreifaltigkeit ~ St. Barbara St. Peter und Paul
Samstag,
19.02.2022 18.30 Uhr
Eucharistiefeier
Sonntag,

20.02.2022 11.00 Uhr
Eucharistiefeier

11.00 Uhr
Eucharistiefeier

09.30 Uhr
Eucharistiefeier

Herzliche Einladung zum Empfang des Sakramentes der Versoh-
nung.

Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbiro St.
Barbara, Tel. 67377

Kirchengemeinde Freiburg Ost:

Regelungen zu den Gottesdiensten in der Pandemiezeit

Die im letzten Pfarrblatt angekiindigte 3G-Regelung fiir die Gottes-
dienste entfallt nun doch, auBerdem entféllt ab sofort die Kontakt-

nachverfolgung. Sie missen also nach Betreten der Kirche kein For-
mular mehr ausfiillen.

Dies stellt flir uns, gerade fiir die ehrenamtlichen Ordnerinnen und
Ordner, eine grof3e Erleichterung dar, fiir die wir dankbar sind.

Masken im Gottesdienst

Nach der Verordnung des Landes Baden-Wirttemberg und der Erz-
diozese Freiburg sind in allen Gottesdiensten wie auch bei Veranstal-
tungen in Gemeinderdumen nur noch FFP2-Masken zu tragen.

Wir bitten Sie die entsprechenden Masken mitzubringen.

Das Gemeindeteam Ebnet lddt ein zur Taizé-Andacht

JNichts fiihrt in innigere Gemeinschaft [...] als ein ruhiges gemeinsames
Gebet, das seine héchste Entfaltung in langanhaltenden Gesdngen fin-
det, die danach, wenn man wieder alleine ist, in der Stille des Herzens
weiter klingen” Frére Roger

Am Freitag, 18. Februar 2022 laden wir Sie herzliche ein, um 19:00
Uhr in die Kirche St. Hilarius, um gemeinsam zu singen, zu beten und
Stille zu genie3en.

Der Gottesdienst am Sonntag, 20. Februar, wird um 11 Uhr als
Wort-Gottes-Feier zum Thema ,die andere Wange hinhalten” im
Pfarrgarten gefeiert, bei schlechtem Wetter unter dem Pfarrheim.

Narri Narro - Familiengottesdienst am Fastnachtssonntag um
11:00 Uhr in St. Hilarius

Wir laden alle Familien und ihre Kinder zum Familiengottesdienst am
Fastnachtssonntag, 27. Februar um 11:00 Uhr in die Kirche St.
Hilarius ein. Natirlich geht es um das Thema Fastnacht! Und dazu
braucht es die Mithilfe besonders der Kinder: lhr diirft alle verklei-
det kommen! Wir werden uns auf den Weg zum Narrenbaum an die
Dreisamhalle machen, wo der Gottesdienst endet. Wir freuen uns
Uber grof3e und kleine Narren, die Lust haben, an diesem Tag mit uns
frohlich zu feiern. Bitte warm anziehen und eine FFP2 Maske mitbrin-
gen. Dauer ca. 1 Stunde.

Das Kinder- und Familiengottesdienstteam St. Hilarius

Aus dem Dekanat

Regionale Beratungsgesprache im ersten Halbjahr 2022

- Karlsruhe, Pfarramt St. Stephan, ErbprinzenstrafBe 14:
7. Marz 2022, 5. April 2022, 29. Juni 2022;

WICHTIGE NOTFALL-RUFNUMMERN

TR

[
Polizei-Notruf 110 Notfallpraxis Erwachsene
Notarzt/Rettungsdienst 112 Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Feuerwehr-Notruf 112 Tel.: 116 117
Polizeiposten Littenweiler Zahnarztlicher Notdienst:
Schnaitweg 3 0761/5575600  Tel. 8 85 08 30

Polizeizentrale

Polizeirevier

Freiburg-Sid, Heinrich-von-Stephan-Str. 4
0761/882-4421

Arzte-Notdienst

Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

IMPRESSUM

Tierarztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale 0761/1 92 40
badenova, Stérungen bei der Versorgung

mit Strom, Gas, Wasser, Warme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und
Feiertagen) Der tagliche Notdienstwechsel
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung horen
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 19.02.2022
St. Barbara-Apotheke
Lindenmattenstr. 40
79117 Freiburg

Sonntag, 20.02.2022
Kloster-Apotheke
Hauptstr. 9

79254 Oberried

Herausgeber: Ortsverwaltung Ebnet, Steinhalde 6, 79117 Freiburg-Ebnet - Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Ortsverwaltung Ebnet,
Telefon: 0761 6968980, E-mail: ov-ebnet@stadt.freiburg.de, Internet: www.freiburg.de

Fur den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stdhle GmbH & Co. KG, Mef3kircher StraBe 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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- Mannheim, Haus der katholischen Kirche, F 2:
22. Februar 2022, 10. Mai 2022,
- Heidelberg, Pfarramt HI. Geist, Merianstrafle 2:
6. April 2022 und 1. Juni 2022 ;
- Radolfzell, Miinsterpfarramt, Marktplatz 7:
22. Marz 2022.
Eine Terminvereinbarung erfolgt
0761/38927611.
Die Termine finden Sie auch auf unserer Homepage: https://ebfr.de/
erzdioezese-freiburg/ueber-das-erzbistum/erzbischoefliches-offizi-
alat/regionale-beratungsgespraeche/?pagerPage f1092ea5=1#a-
upos-f1092ea5

EVANGELISCHE
PFARRGEMEINDE OST

Pfr. J6rg Wegner, Tel. 6967 9178

Das Pfarrbiiro (Hirzbergstr. 1) ist von Montag bis Freitag zu den fol-
genden Offnungszeiten erreichbar:

Mo, Di, Do, 09:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 16:00 Uhr

Mi 16:00 — 18:00 Uhr, Fr 11:00 — 13:00 Uhr

unter der Telefonnummer

Es gibt derzeit keinen Publikumsverkehr. Bei wichtigen Angelegen-
heiten kénnen Sie gerne einen Termin vereinbaren.

Tel: 0761-50361580 oder

per E-Mail auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de

Gottesdienste:
Mittwoch, 16.2.

18.30 Uhr  Taizégebet

Sonntag, 20.2.

9 Uhr Kleine Kirche Diakn. Singewald / Team
10 Uhr Gottesdienst Pfr. Wegner

Sonntag, 27.2.

10 Uhr Gottesdienst Pradikantin Flamm

Bitte informieren Sie sich immer zeitnah auf der Homepage der
Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche,
www.evangelisch-freiburg-ost.de ob und wie Gottesdienste stattfin-
den durfen!

Dort kann man sich auch fiir den Newsletter anmelden.

Und unter https://anchor.fm/himmelweit kdnnen Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist tagstiber geoffnet.
Far alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.

Unsere Infobroschiire ,Kurz und Biindig” finden sie bei Tante Chan-
ty’s Frischeladen in Kappel, im Vorraum des Rathauses in Ebnet, so-
wie in der Auferstehungskirche und im Salzladen.

li

PAKT e.V.: Noch freie Platze im Friihling 2022:

Theatertage im Friihling:,Stark und Mutig wie Ronja Raubertochter
Theaterspielen, experimentieren und kreativ Ebnet erleben ( alles
open Air). Termine: 9. und 10.4. und weiter geht es dann am 14. bis
16.4 und 19. bis 23.4. Die Generalprobe findet am 30.4. und die Auf-
fihrung am 1.5.2022 statt. Ab 8 Jahren!

Inhalte sind: Theaterworkshops, Gruppenspiele, Erlebnisspiele, Aus-
fliige, alles kreativ und rund um Ronja Raubertochter, den Wald und
das Thema Mut.

Wichtig ist: die Teilnehmer*innen haben Spall am Theaterspielen,
sind gerne drau8en und bringen eigene Ideen und gute Laune mit.
jeweils 10-15 Uhr Die Freizeit ist kostenlos im Rahmen des Projektes

WAS SONST NOCH

1

»Mutig. Wer bin ich”. Spenden sind erwiinscht!

Der Verein sucht fiir eine Freiwillige aus Brasilien ab 20.2.2022 drin-
gend ein Zimmer bei einer Familie oder in einer WG in Freiburg fir
1-6 Monate. Gemeinsames wohnen bietet Raum fiir Austausch, Freu-
de miteinander, Freundschaft und Toleranz, gegenseitiger Unterst(t-
zung.

Anmeldungen und Infos unter:

kulturprojekte@gmx.de, www.pakt-ev.de

NABU Dreisamtal Pflegen statt Schnippeln 1

Freitag, 18. Februar 2022

Einfiihrung in die Technik des Obstbaumschneidens

Vortrag von Andreas Breisinger, (Obstbaumpfleger, LOGL), Leiter des
Lehrgangs zum Fachwart fiir Obst und Garten (Fachwartvereinigung
Markgrdfler Land)

Theorie des Obstbaumschnitts groBkroniger Baume unter besonde-
rer Berlicksichtigung naturschutzfachlicher Aspekte.

Motto:,Was steil steht, wéachst; was flach steht, tragt.” (Helmut Palmer)
Ort:, Burgersaal der Talvogteischeune, Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A
Beginn: 19:30 Uhr

Kosten: NABU-Mitglieder 6 €, Nicht-Mitglieder 8 €

Es gelten die aktuellen Corona Regeln

NABU Dreisamtal Pflegen statt Schnippeln 2

Sonnabend, 19. Februar 2022

Praktische Einfiihrung in die Pflege von Obstbaumen

Leitung: Andreas Breisinger,

Hinweise zu Werkzeugen, Schnitttechnik, Erlduterungen und prakti-
sche Anwendungen von Erziehungs-, Erhaltungs- und Verjlingungs-
schnitt; Berlicksichtigung naturschutzfachlicher Aspekte.

Wenn maglich eigene, scharfe, Werkzeuge (Astschere, Baumsége,
Teleskopsage) mitbringen.

Ort: Buchenbach-Wiesneck, Streuobstwiese beim Maierhof an der
Friedrich-Husemann-Klinik. Parkmdoglichkeit: von Buchenbach
kommend: Sidlicher Parkplatz der Friedrich-Husemann-Klinik —
Nahe Studienhaus Wiesneck.

Beginn: 10:00 Uhr, Dauer bis 13:00 Uhr

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte anmelden unter 07661
9035123

Kosten: NABU-Mitglieder 9 €, Nicht-Mitglieder 12 €

Es gelten die aktuellen Corona Regeln

Die Realschule am Giersberg stellt sich vor

Damit die Eltern der vierten Grundschulklassen auch unter Pande-
miebedingungen eine gute Schulwabhl fir Ihr Kind treffen kénnen,
prasentiert sich die Realschule am Giersberg in diesem Jahr auf un-
terschiedlichen ,Kanédlen”. Folgende Méglichkeiten werden angebo-
ten:

Naturlich sind auf der Homepage (www.rsg-kirchzarten.de) viele In-
formationen Uber die Realschule am Giersberg zu finden. Vor al-
lem in Form von kurzen Filmen und Prasentationen kdnnen sich die
Eltern und Grundschiiler schnell und kompakt informieren. An Stelle
eines Tages der offenen Tir gibt es am 19. Februar 2022 personliche
Hausflihrungen durch die Realschule. Anmeldungen dazu erfolgen
telefonisch unter 07661 90964-200. Wenn dann noch Fragen offen
sind, gibt es eine ,Telefon-Hotline” fiir individuelle Fragen ebenfalls
unter der Nummer 07661-90964200.

Die Realschule am Giersberg bietet ein umfangreiches Konzept
fiir soziales Lernen in allen Klassenstufen, ein zertifiziertes Kon-
zept fiir besonders gelungene Berufsorientierung, attraktive
Arbeitsgemeinschaften, individuelle Férderung in den Fachern
Deutsch, Mathematik und Englisch durch ein besonderes Kon-
zept zum personalisierten Lernen und legt gro3en Wert auf Ler-
nen in schonen Rdumen mit modernen Medien.

> 3
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Hinweise fiir die Anmeldung:

Termine:

Mittwoch, 09. Madrz 2022: von 08.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00
bis 17.00 Uhr

Donnerstag, 10. Marz 2022:

von 08.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 bis 17.00 Uhr

Neu: Ebenso am 7. und 8. Madrz vormittags!

Bitte bringen Sie zur Anmeldung folgende Unterlagen mit:

- Anmeldeformular (im Sekretariat bei der Anmeldung oder auf
unserer Homepage):

+ Geburtsurkunde (Kopie oder Original) oder Ausweis

« Grundschulempfehlung Blatt 3 und 4

- Impfausweis (Nachweis Masernschutzimpfung)

Praventionshinweise des Polizeiprasidiums
Freiburg aufgrund aktueller Straftaten (Teil 2):

Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen — Abzocke mit Bestati-
gungslink

Derzeit haufen sich die Anzeigen von Verkaufern tber eine neue
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen. So funktioniert die neue
Masche der Betriiger: Ein Verkdufer stellt ein Inserat bei eBay-Klein-
anzeigen online und gibt seine Mobilfunknummer zur Kontakt-
aufnahme an. Kurz darauf erhélt er eine WhatsApp-Nachricht von
einem vermeintlichen Kaufinteressenten mit der Frage, ob der Arti-
kel noch verfiigbar und ein Versand per eBay mdoglich sei. Der Hin-
tergrund: Nur eBay, und nicht Ebay-Kleinanzeigen, bietet Verkdufern
einen Versandservice ins Ausland an.

Hierauf erhélt der Verkdufer einen Link zugeschickt, unter wel-
chem er die Bestellung bestdtigen und die Daten seiner EC- oder
Kreditkarte fuir den Erhalt der Zahlung sowie zur Verifizierung seines
Kontos durch Abbuchung von 1,- € angeben soll. Nach Eingabe der
Daten ist die Seite mit dem Link nicht mehr erreichbar und die
Betriiger sind im Besitz der Kartendaten des Verkaufers.

Im Hintergrund nutzen die Betriiger den Zahldienstleister Transfer
Go und veranlassen hierliber eine Zahlung von der Karte des Verkau-
fers auf die EC-Karte, Kreditkarte oder ein Konto (meist im Ausland)
des vermeintlichen Kadufers. Dem Verkdufer wird vorgegaukelt, dass
er fur die Verifizierung des Kontos durch Abbuchung von 1,- € eine
Push-Nachricht auf sein Handy erhilt und diese Zahlung besta-
tigen soll. Kurz darauf soll der Verkdufer eine zweite Push-Benach-
richtigung bestatigen, um die Gutschrift des Kaufers zu genehmi-
gen. Allerdings wird mit der Bestatigung der Push-Nachricht keine
Genehmigung zum Erhalt einer Zahlung, sondern vielmehr eine
Uberweisung mit einem weitaus hoheren Betrag an Transfer Go
bestatigt.

Wie kann man sich schiitzen?
- Geben Sie keine Zahlungen Uber ihre Banking-App frei, ohne die-
se vorher genau zu priifen.

- Geben Sie niemals sensible Daten wie Kreditkarten- oder EC-Kar-
tendaten Uber einen zugeschickten Link auf einer Webseite oder
einem Formular ein.

- Lassen Sie sich auf keine Zahlungen ein, um einen Verkauf zu tati-
gen, auch nicht auf die Zahlung eines geringen Betrages zur Veri-
fizierung lhrer Daten.

- Uberlegen Sie, ob Sie auf éffentlichen Portalen lhre private Mobil-
funknummer zur Kontaktaufnahme angeben méchten. Die Mes-
senger-Funktion tiber eBay-Kleinanzeigen ist fiir eine Kaufabwick-
lung ausreichend.

- Verschicken Sie keine Fotos lhrer Bankkarte, Ihrer Kreditkarte oder
gar lhres Personalausweises!

- Vorsichtimmer dann wenn Sie lediglich Abholung anbieten, dann
jedoch von einem Kaufinteressenten zum Versand gedrangt wer-
den.

Haben Sie weitere Fragen oder mdchten Sie sich beraten lassen, so
melden Sie sich gerne Uber freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de.
Wir mochten, dass Sie sicher leben!

lhr Polizeiprasidium Freiburg

A& POLIZE| J

BADEN-W URTTEMBERG z

Meditation im Haus Maria Lindenberg

Einfiihrung in das Herzensgebet online: ,Halt an, wo laufst du
hin...?" In die christliche Tradition des Herzensgebets fiihrt Karin Seet-
haler, langjahrige Kursleiterin bei Franz Jalics SJ an vier online-Aben-
den ein. Der Anleitung der einzelnen Schritte folgt eine gemeinsame
Zeit der Meditation. Nach einem zeitlich begrenzten Austausch gibt
die Referentin einen inhaltlichen Impuls fiir die Zeit des Ubens bis
zum darauffolgenden Abend. Termine: 22.2./ 8.3./ 22.3./5.4. jeweils
18-20 Uhr. Weitere Informationen und Anmeldung: www.haus-ma-
ria-lindenberg.de/ kursprogramm oder Tel.: 07661/ 93000.

Gebet der Stille. Kontemplation via integralis. Die Tage der Stil-
le sind eine Art Kloster auf Zeit mit Impulsen aus der christlichen
Mystik, einer Einflihrung in die Meditationshaltung im Stile des Zen,
Ubungen zur Kérperachtsamkeit, Gelegenheit zum Einzelgesprich
und Gottesdienst. Leitung: Dr. Gabriele Geiger-Stappel, Bernhard
Stappel, beide Kontemplationslehrende der via integralis. Termin:
25.-27.02.2022. Ort. Haus Maria Lindenberg, St. Peter. Weitere Infor-
mationen und Anmeldung: www.haus-maria-lindenberg.de/ kurs-
programm oder Tel.: 07661/ 93000.

> Schwarzwaldverein

- 22.Febr, Dienstag:,,Gesundheitswanderung®, Treff: 14 Uhr, Musik-
pavillon Stadtgarten, fiir alle Altersgruppen, kurze Wanderungen
ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Ubungen aus der Phy-
siotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglie-
der frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswander-
fuhrer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com

- 24. Febr. ,Donnerstagwandertreff” zum Schliichtsee / Grafenhau-
sen, Wanderung von Rothaus zum Schliichtsee, Briinlisbach, Mitt-
lere Wanderung, mit Schnee 6 km, Aufstieg: 100m, zurlick mit Bus,
ohne Schnee 11,2km, Aufstieg 220m, zuriick mit Bahn, Rucksack-
verpflegung: ja, Einkehr: wenn méglich, Treff: 9:00 Uhr, Hbf, Gleis 7,
hinteres Zugteil, Zug Richtung Schluchsee, Wanderstdcke mitbrin-
gen, Fihrung: Maria u. Martin Keck; Anmeldung Tel. 0761/74351

- 26. Febr. Samstag: ,Stammtisch/Fasnet mit Narrensuppe und Nar-
rengebdck”, neu: ab 11 Uhr, Wanderung zum Stammtisch ohne
Wanderflihrung, Treffpunkt 9:30 Uhr, Talstation/Schauinsland-
bahn. Vorschlag: Von Horben zum Berglusthaus, mit Bus nach
Horben Rathaus; von hier ca. 1,15 Std. auf markiertem Weg zum
Berglusthaus. Aufstieg: 224m/3,5km, Horben Rathaus (607m)-Ig-
nazhof(587m)-An der Linde rechts abbiegen, der blauen Raute
folgen—-nach 500m auf geteerter Straf3e links in BuBweg abbie-
gen-Mainackerhof (755m-Fufweg durch den Wald-Parkplatz
Gerstenhalm (859m)-Eckewitti (860m)-Am Gei3enfelsen (855m)-
Berglusthaus (831m), eventuell Ubernachtung.

- 01 Mérz, Dienstag: ,Gesundheitswanderung”, Treff: 14 Uhr, Musik-
pavillon Stadtgarten, fiir alle Altersgruppen, kurze Wanderungen
ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Ubungen aus der Phy-
siotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglie-
der frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswander-
fuhrer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com

Gaste sind herzlich willkommen. Anmeldung bei Fiihrung erforder-
lich. Corona VorsichtsmalBnahmen sind einzuhalten.

Ende des redaktionellen Teils
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charlotte
huhn

IMMOBILIEN

Eine Entscheidung
fiirs Leben.

076155 73 55 07 ) - 4
huhn-immobilien.de ¢

!
y s
—
Anna-Maria Zimber

Charlotte Htﬂn .

Elektro Elekiroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgerite
Kundendienst fiir Elektrogeréite

Tel.: (0761) 6 71 15 « Fax: (0761) 6 57 84

Mox)Léffler

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

www.elektro-maxloeffler.de

Inhaber: Thomas Sandfort

Littenweiler Str. 6 ¢ 79117 Freiburg-Littenweiler

ACHTUNG ZAHNGOLD

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck
Zinn und versilbertes Besteck, zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 /98 55 44 6 oder 0761/ 456 782 6

sichern Sie
sich jetzt thren
Rabatt!

4 +2 = 6 Anzeigen
oder 3 +1=4 Anzeigen

Unsere Aktion" ist vom 14.02.22 (KW 7)
bis 28.04.22 (KW17) guiltig.

Unsere Aktionsbedingungen entnehmen Sie
unter www.primo-stockach.de/aktionen

= PRIMO-RATSELSPASS

Zahlen von 1 bis 9 sind so
einzutragen, dass sich
jede dieser neun Zahlen
nur einmal in einem
Neunerblock, nur
einmal auf der
Horizontalen und

nur einmal auf der
Vertikalen befindet.

.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

www.primo-stockach.de




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

EIN WIN

MAL MIT ORANGEN-:HONIG-KOK@ . EN

ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

1 Fenchel
150 g Feldsalat
1 Chicoree

ORANGEN-HONIG-KOKOS-SENF-DRESSING:
100 ml frisch gepresster Orangensaft

(ca. 2 Orangen)

100 ml Raps- oder Sonnenblumendl

2 EL WeiBweinessig

2 EL Honig

2 EL Kokosflocken

1EL Zitronensaft

2 TL stRer Senf

Salz , Pfeffer

ZUM GARNIEREN: 3 TL Handvoll gehackte
Walnusse

NUSS-DRESSING:

1EL Senf

1TL Mandellikér (Amaretto)
2 EL Apfelessig

3-4 EL Rapsol

V2 EL gemahlene Mandeln
Salz, Pfeffer

ZUM GARNIEREN: je 2 EL gehackte Haselnusse

und Pistazien, gerostet, ausgekuhlt

HONIG-PISTAZIEN-VINAIGETTE:

11/2 EL weiler Weinessig

50 ml Gemusebruhe

11/2 TL flussiger Honig

21/2 EL Rapsol

1/2 TL Dijon-Senf

1 Prise Pfeffer

25 g gesalzene und geschilte Pistazien

1/2 mittelgroRe, fein geschnittene Zwiebel
ZUM GARNIEREN: 3 TL gehackte Pistazien

= PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blé’l'rtle.

Fenchel halbieren, in feine Scheiben schneiden, Feldsalat
putzen/ waschen. Chicoree-Strunk abschneiden, Blatter
abnehmen und in kaltem klarem Wasser waschen, abtrop-
fen lassen und von der dicken Seite her in dicke Streifen
schneiden.

Die jeweiligen Dressing-Zutaten und die Zutaten fur die
Vinaigrette jeweils in der Reihenfolge der Zutatenliste
verrthren, die beiden Dressings (nicht die Vinaigrette!) mit
Salz und Pfeffer abschmecken.

Feldsalat und Chicoree-Streifen mit Fenchelscheiben in 4
Schalchen verteilen Kurz vor dem Servieren Orangen-Ho-
nig-Kokos-Senf-Dressing oder Nuss-Dressing beziehungs-
weise die Honig-Pistazien-Vinaigrette uber den Salat
traufeln, mit den gehackten Nussen/ Pistazien bestreuen.

TIPPS & TRICKS

n Unterschied:

3 cremig, wah-

n Vinaigrette
mit O, Salz

Die Konsistenz rnactxt <.ie .
Das Dressing ist dickﬂusmggr,:\
rend es sich bei einer klassnsc eSi

um eine auf der Basis von Wen.wezerg‘f i
und Pfeffer (oft auch noch mnt Soée )

d/oder Krautern) zubereuicete o
aniese zeichnet sich durch eine fein sa
eschmacksnote aus. Doch ega',

Y Vinaigrette - ein hthwertlges, et
Sl (z b. Rapsol, Oliven- oder Dis S
sich fur Salate am besten. Oleh :‘\t o
ubrigens mischen, das schwac

Eigenges

wiebeln
ndelt.
che

chmack ab.
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Die Wasserwelt des EUROPA PARK

« [er zweite Pafk im Europ fmﬂwm ‘

- Indoor-Bereich mit zahireichem e | Welle ,-1,““"
Strimungskanal u. V.

« (Qutdoor-Bereich mit lZIB MMWH Bar uml ild Rlver

« Ruhe- und Saunabereich Hygged .

- Auch Abend- und@ﬁgh-l ¢ets verfiighar

Hi’\”

| _:,1\ { \%‘mﬁ

el

Snorri’s Saga — fantastische Reise e
durch Rulantica Rutschen-SpaB fiir GroB und Klein Erholung pur im Ruhe- & Saunabereich

tickets.rulantica.de >
ﬂ o J ° Tickets mit Ubernachtung unter EUROPA%{;ARKQ ° Mack

europapark.de /reservierung




%} fur unsere Spargel- und Erdbeersténde ’*"‘,":f{
im GroBraum Bad Krozingen, Breisach, Freiburg, Kirchzarten,
Lorrach, Miillheim, Rheinfelden, Schopfheim, Teningen & Titisee-
Neustadt ab Marz bis Juli in Voll-/Teilzeit gesucht. Sie sind freund-
lich, zuverlassig, flexibel und verkaufen gerne? Dann bewerben Sie sich unter:
www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de

Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. - Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr

Verkaufer (m/wid) Ag?‘@

Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @
> Teamleiter mwa) 2

. lfur unsere Spargel- und Erdbeerverkaufsstinde

ab Marz bis Juli in Vollzeit gesucht.
Auch fur Schuler & Studenten geeignet. Bewerbungen und weitere Informationen:

www.wassmer-spargel-erdbeeren.de oder
bewerbung@wassmer-spargel-erdbeeren.de
Tel.: 07633 / 39 65; Anrufzeiten: Mo. — Fr. 9-17 Uhr und Sa. 10-16 Uhr
Fritz WaBmer ¢ Spargel- und Erdbeerkulturen @

BITTE BEACHTEN!
lhre Anzeige soll in

KW 8 erscheinen?
Dann buchen Sie einen
Tag friiher!

Aufgrund des
»~Schmotzigen Dunschtig”
am Donnerstag,

24. Februar 2022
werden alle Blattle einen
Tag friiher ausgeliefert.

Bei Kombinationen, Landkreisen und
Wirtschaftsrdumen muss lhre Anzeige
flir KW 8 spatestens am
Do, 17.2.22, 9 Uhr im Verlag eingehen.

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
Jo77719317-1 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

] PRIMO

g ﬁfaaébj bitte losen! A

Auch /ff/a/}r/d'@fe/te/( Kirnen (fren ?@/Q//e«fe/ deatlich a«ff/‘/&aéw(/

Suche u. kaufe Mébel, Porzellan, Bleikristall,
Schnitzereien, Bilder, Teppiche, Bronzefiguren, Zinn,
Handtaschen, Abendkleider, Trachten, hochw. Mantel,
Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachl&sse.

Wir freuen uns auf lhren Anruf.
\Tel. 078147 4471 50 | auch sonntags erreichbar.)

Immobilienverkauf?

Gerne unterstutze ich Sie.
Tel: 07720 - 85 83 90

- baum-immobilien.de
info@baum-immobilien.de

Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zurich

Symbadische Familie sucht Haus
oder Grundstiick zum Kauf. Finanzierung vorhanden.
Tel.:0151 21 528 173

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

-
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Liebe Leserinnen
und Leser,

aufgrund der aktuellen Coronalage
kann es moglicherweise zu Ausfallen
unserer Austrager*innen und in den
nachsten Wochen zu Verspatungen bei
der Verteilung lhres Mitteilungsblattes
kommen.

Wir bitten um Verstandnis hierfur.
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Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
J 077719317-48 &2 vertrieb@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

] PRIMO

cstaller

Wir stehen auf Asphalt

Was wir bieten:

Fachmannischer Einbau

von Walzasphalt nach

ZTV Asphalt-StB 07

- auf Bundes-, Land- und
Kreisstrafien,

- in ErschlieBungsgebieten

- auf Industriegelande

- auf privaten Hofplatzen
und Zufahrtswegen etc.

Wir sind heiB auf lhren Auftrag und
freuen uns liber lhre Anfrage!

Wolfram Staller
Tiefbau | StralRenbau | Pflasterbau
Grafenhauser Str. 15 | 79865 Grafenhausen
Tel.: 07748-1231 | www.firma-staller.de | info@firma-staller.de




