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Jubilaums-Schau
Kleintierzuchter Kappel

Anlésslich des 50-jahrigen Vereinsjubildaum laden die Kleintierfreunde Kappel herzlichst zur

Lokalschau am 1. und 2. Oktober 2011
in die Festhalle Kappel ein.

Unterstiitzt von den Ziichtern aus Kirchzarten sind rd. 250 Kaninchen, Hithner und Tauben
im Untergeschoss von den kleinen und gro3en Besuchern zu bewundern.

Neben der umfangreichen Bewirtung steht eine kleine Tombola im Angebot,
wie auch am Sonntagnachmittag bei Kaffee und Kuchen,
der Musikverein Kappel unsere Géste unterhilt.

Die Ausstellung ist am

Samstag, den 01.10.2011

von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
und am

Sonntag, den 02.10.2011

von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

gedffnet.




Seite 2

Mittwoch, 28. September 2011

I Bekanntmachungen der ORTSVERWALTL

OFFENTLICHE
ORTSCHAFTS-RATSITZUNG
am 4. Oktober 2011

Am Dienstag, den 04.10.2011, findet um
19.30 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses
eine Offentliche Ortschaftsratsitzung statt, zu
der ich hiermit alle interessierten Blrgerin-
nen und Blrger von Kappel einlade.

TAGESORDNUNG
TOP 1) Birgerfrageviertelstunde

TOP 2) Eigenbetrieb Friedhdfe, Anderung
und Neufassung der Friedhof-
satzung; Drucksache G-11/153
- Anhérung und Stellungnahme -

TOP 3) Ausbauplanung der Betreuungs-

platze fur unter 3-Jahrige, Stand

der Umsetzung, Ausbauplanung

2012; Drucksache G-11/124

- Anhérung und Stellungnahme -

Bauantrag, Verkleidung des

bestehenden Wohngebaudes zur

Warmedammung und Errichtung

von 2 Dachgauben und 2 Kfz-

TOP 4)

Mitteilungen der ORTSVERWALTUNG 47
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Keine Burgersprechstunde

am Mittwoch, den 05. Oktober 2011
Die Birgersprechstunde von Ortsvorste-
her Hermann Dittmers am 05.10.2011
fallt leider aus. Bitte weichen Sie auf einen
anderen Termin aus.

Fur individuelle Gesprachstermine wen-
den Sie sich bitte an die Ortsverwaltung
Kappel unterder Tel.-Nr.: 0761 61108-0.

IMPRESSUM:

KAPPEL aktuell erscheint wéchentlich
am Mittwoch.

Redaktionsschluss:

Jeweils am Freitag der Vorwoche um
12.00 Uhr im Rathaus Kappel.

Durch Feiertage bedingte Anderungen
werden gesondert mitgeteilt.

Anzeigenschluss:
Montag, 9.00 Uhr im Verlag

Herausgeber und verantwortlich

fur den redaktionellen Teil:
Ortsverwaltung Kappel, Ortsvorsteher
Hermann Dittmers od. sein Beauftragter,
GroBtalstraBe 45, 79117 Freiburg

Telefon 0761/61108-0

Telefax 0761/61108-99

e-mail: ov-kappel @stadt.freiburg.de
internet: www.freiburg.de

V.i.S.d.P. bei namentlich gekenn-
zeichneten Artikeln

Druck und Verlag:

Primo Verlag, MeBkircher StraBe 45
78333 Stockach

Telefon 07771/9317-11

Telefax 07771/9317-40

e-mail: info @ primo-stockach.de
internet: www.primo-stockach.de

Kappel aktuell

Stellplatzen sowie Abbruch eines
Schuppens; Am Bannwald,
Flst.-Nr. 23/4
- Stellungnahme -

TOP 5) Bekanntgaben und Verschiedenes

Nachtrage und Erganzungen der Tagesord-
nung werden durch Anschlag an der Verkin-
dungstafel der Ortsverwaltung Kappel orts-
Ublich bekanntgegeben.

Ortsverwaltung Kappel
Hermann Dittmers, Ortsvorsteher

Sanierungsarbeiten an der Friedhofsmauer

Wie bereits angekilindigt wurde in der letzten
Woche mit den Sanierungsarbeiten an der
Friedhofsmauer begonnen.

Der komplette Bewuchs wurde entfernt. Teil-

weise musste entlang der Mauer punktuell
aufgegraben werden um den Fundamentbe-
reich zu untersuchen. Die Friedhofsmauer
besteht aus Bruch- und Wackersteinen und
ist massiv verwurzelt. Dadurch wird die Sta-

bilitat beeintrachtigt. Ein Bauunternehmen
fuhrt die umfangreichen Arbeiten im Auftrag
des Eigentriebs Friedhdfe aus. In den ver-
schiedenen Bereichen kann es durch Ab-
sperrungen zu Einschrankungen kommen.
Wir bitten dafiir um lhr Verstandnis.

Hermann Dittmers
Ortsvorsteher

f79 Schulermagazin

Das kostenlose Schilermagazin f79 fir Frei-
burg und die Region richtet sich an 14 bis
20-Jahrige und deren Eltern. Es enthalt In-
formationen zu Lifestyle und zur Berufsorien-
tierung und erscheint vier Mal im Jahr. Die
aktuelle Ausgabe liegt bei der Ortsverwal-
tung Kappel zur Mitnahme aus.

g'| Was sonst noch INTERESSIERT

Veranstaltungen
der Freiburger Museen

Freitag, 30. September, 12.30 Uhr:

Das Freiburger Miinster

Wie das Freiburger Munster entstand, erlau-
tert eine FUhrung im Museum fur Stadtge-
schichte an einem anschaulichen Modell der
mittelalterlichen Baustelle. Die Veranstal-

tung findet am Freitag, 30. August, um 12.30
Uhr statt und kostet 2 Euro zzgl. Eintritt.

Samstag, 1. Oktober, 12 bis 12.30 Uhr:
Orgelkonzert im Augustinermuseum
Sebastian Kiichler-Blessing aus Prof.
Schmedings Orgelklasse an der Hochschule
fur Musik Freiburg spielt ausgewahlte Werke
auf der Welte-Orgel im Augustinermuseum.
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Wer das Klangerlebnis am Samstag, 1. Ok-
tober, um 12 Uhr genielRen mdchte, zahlt nur
den regularen Eintritt von 6 Euro, ermaRigt 4
Euro.

Sonntag, 2. Oktober, 14 Uhr: Familien-
nachmittag ,,Unser Schwarzwald“

Eine interaktive Familienfiihrung mit Aktions-
angebot in der Werkstatt findet am Sonntag,
2. Oktober, um 14 Uhr im Augustinermu-
seum statt. Im Mittelpunkt steht die grofl3e
Sonderausstellung ,Unser Schwarzwald.
Romantik und Wirklichkeit“. Die Veranstal-
tung kostet 2 Euro zuziiglich Eintritt fir Er-
wachsene, Kinder zahlen nur 2 Euro.

Mittwoch, 28. September 2011

Sonntag, 2. Oktober, 11 und 15 Uhr: Posi-
tionen der Klassischen Moderne

Um ,Positionen der Klassischen Moderne*
dreht sich alles bei zwei Fihrungen im Mu-
seum fir Neue Kunst. Die Veranstaltungen
findet am Sonntag, 2. Oktober, um 11 und
um 15 Uhr statt und kosten 2 Euro zuziiglich
Eintritt.

Sonntag, 2. Oktober, 11 Uhr: Sonntags-
matinee

Am Sonntag, 2. Oktober, um 11 Uhr ladt das
Archaologische Museum zur ersten Sonn-
tagsmatinee ,Archaologie - Musik - Aperitif*
nach der Sommerpause ins Colombisch-
|0ssle ein. Die Schilerinnen Luise Dinnebier
(Harfe) und Jennifer Klaus (Piano) prasentie-

ﬂl Kirchliche NACHRICHTEN

e Katholische Pfarrge-
ué_@ meinde St. Peter u. Paul

Pfarramt Peterbergstrafie 36 a

Telefon 65468 Fax 6008759

E-Mail: Pfarramt@St-Peter-Paul-Kappel.de
Pfarramt Littenweiler, Telefon 67377
Katholische Seelsorgebereitschaft rund
um die Uhr: Kontakt: 01805/ 123569, pro Mi-
nute 14 Cent vom Festnetz, 42 Cent mobil.
Kindergarten Kappel, Telefon 63310
Forderverein St. Elisabeth, Telefon 65468
Sozialstation, Bezirksverein Andreas Len-
zen, Tel. 79092325

Sprechzeiten Pfarrer Kienzler:

Nach Vereinbarung

Sprechzeiten Pastoralreferent J. Hensing
Nach Vereinbarung.

Telefon: 6965336

E-Mail:
Juergen.Hensing@St-Peter-Paul-Kappel.de
Offnungszeiten im Pfarrbiiro:

Dienstag, 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Sorgen, Note, Probleme?
Vielleicht kénnen wir helfen
Fiireinander - ein soziales Netzwerk in Kappel

Telefon: 0761 7677342
E-Mail: fuereinander@St-Peter-Kappel.de

Gottesdienstordnung

Donnerstag, 29. Sept. — HI. Michael,
HI. Gabriel, HI. Rafael, Erzengel Fest
18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 30. Sept. — HI. Hieronymus
18.30 Uhr Rosenkranz

Samstag, 1. Okt. — HI. Theresia v. Kinde
Jesus

14.00 Uhr Kirchliche Trauung des Brautpaa-
res Christine Raif und Ingolf Trettel

Sonntag, 2. Okt. —

27. Sonntag im Jahreskreis - Erntedank
L1: Jes 5,1-7 APs: Ps 80(79),9

u. 12.13-14.15-16

18.30 Uhr Eucharistiefeier — Gedachtnis f.
Elfriede Andris; Engelbert Schultis u. Victor
Schlegel u. Hildegard Zwigart; Johanna und
Florenz Klein

Montag, 3. Okt. — Montag der 27. Woche
im Jahreskreis Tag der Deutschen Ein-
heit - Quartemberwoche

18.30 Uhr Rosenkranz

Dienstag, 4. Okt. — HI. Franz v. Assisi
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Mittwoch, 5. Okt. — Mittwoch der
27. Woche im Jahreskreis
18.30 Uhr Rosenkranz

Donnerstag, 6. Okt. Gedenktag unserer
Lieben Frau vom Rosenkranz

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Eucharistiefeier

Freitag, 7. Okt. — Gedenktag Unserer
Lieben Frau vom Rosenkranz
Herz-Jesu-Freitag

18.30 Uhr Rosenkranz

Weitere Gottesdienste in der

SE Freiburg-Ost am Wochenende
Samstag, 01.10., , St. Barbara

Sonntag, 02.10., , St. Barbara; 11.00 Uhr
Hl.Dreifaltigkeit; 9.30 Uhr St. Hilarius

Beichtgelegenheit in St. Barbara

Jeden ersten Samstag im Monat von
17.30-18.00 Uhr.

Beichtgesprach nach Vereinbarung!

Vorankundigung

Kommunionvorbereitung

Am Mittwoch, den 19. Oktober

um 20.15 Uhr findet im Gemeindeheim

von St. Barbara, Littenweiler ein Elternabend
zur Information Uber den Verlauf der
nachsten Kommunionvorbereitung 2011/2012
statt.

Hierzu sind alle Eltern der 3.-Klasser herzlich
eingeladen.

Das Fest der Kommunion wird in unserer Ge-
meinde St. Peter und Paul

am 22.04. gefeiert.

Kontakt: Pastoralreferent Jurgen Hensing,
696 5336 Oder
juergen.hensing@st.-peter-paul-kappel.de

Kappel aktuell

ren Werke von Ravel, Andrés, Thomas und
anderen. Um 11.30 Uhr fuhrt der Archaologe
Tobias Schneider zum Thema Erntedank.
Von den reichen Ernten unserer Felder und
Acker kénnen wir uns seit der Jungsteinzeit
ernadhren. Damals, vor 7500 Jahren, vollzo-
gen die Menschen den Wandel von Jagern
und Sammlern hin zu sesshaften Bauern.
Schneider geht der Frage nach, welche Ge-
fahren auf die umherziehenden Gruppen
lauerten und ob es auch in der Altsteinzeit
schon einen ,Erntedank” gab. Anschlie3end
besteht bei Wein, Saft, Wasser und Happ-
chen, serviert von den Freunden des Mu-
seums, die Mdglichkeit zu ausgiebiger Dis-
kussion. Die Veranstaltung kostet 4 Euro, er-
mafigt 3 Euro.

Senioren

Herbstfahrt am 5. Oktober 201 nach Ba-
den-Baden

Wir schnuppern Weltstadtatmosphéare und
haben von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr eine Flh-
rung im Stidwest-Rundfunk. Danach kehren
wir im Cafe Cécilienberg in Lichtental ein.
Abfahrt: 9.45 Uhr Rathaus Kappel

10.00 Uhr Kirche St. Barbara

Ruckkehr gegen 21.00 Uhr

Kosten: € 18.00 pro Person

Anmeldung ab sofort in den Pfarrburos
Kappel Tel. 65468

Littenweiler 67377

Mittwoch, 12. Oktober 15.00 Uhr Rosen-
kranzandacht in unserer Pfarrkirche in
Kappel.

AnschlieBend Einkehr im GroRtalcafe
zum Zwiebelkuchenessen.

fa

Predigtbezirk Auferstehungsgemeinde
Pfarrerin: Anke Ruth-Klumbies

E-Mail: anke.ruth-klumbies@kbz.ekiba.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Pfarramt:

Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg
Sprechzeiten:

Mo., Di., Do. u. Fr. 9.00 — 12.00 Uhr

Mo., Di., und Do. 14.00 — 16.00 Uhr

Mi. 16.00 — 18.00 Uhr

Fr. 14.00 — 15.30 Uhr

Tel.: 5036158-0, Fax 5036158-19

E-Mail:
auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
www.Kircheansnetz.de/auferstehungsge-
meinde-freiburg

Ansprechpartner fiir Ebnet:

Edgar Géwert, Bruggastr. 18

Tel.: 67021

Ansprechpartner fir Kappel:

Eva Gottschall, Am Intenbachle 6

Tel.: 65023

Donnerstag, 29.09.

9.30 Kindliche Musikwelt, Herrmann
Donnerstag, 29.09.

15.30 Eltern-Kind-Gruppe, Team

Evangelische
Auferstehungsgemeinde




Seite 4

Donnerstag, 29.09.

18.00 Posaunenchor, Hartling

Freitag, 30.09.

19.30 Tanzkreis - Standard/Latein,

R. Ebbmeyer

Samstag, 01.10.

9.00 Konfirmandensamstag, Ruth-Klumbies
Erntedank - Sonntag, 02.10.

10.00 Erntedank-Gottesdienst

m. Agapemahl u. Vorstellung der Konfirm
andInnen, Ruth-Klumbies

Mittwoch, 28. September 2011

ab 11.30 Erntedank-Suppe-Essen
in den Gemeinderaumen, Team
Dienstag, 04.10.

09.00 frauenSTARKEN, Gezer-Halici
Mittwoch, 05.10.

12.30 Mittagstisch, Schelenz
Mittwoch, 05.10.

19.00 Konfirmanden-Elternabend
Ruth-Klumbies

Donnerstag, 06.10.

9.30 Kindliche Musikwelt, Herrmann

ll SCHULNACHRICHTEN

—Q VOLKSHOCHSCHULE
2% | DREISAMTAL e.V.
Anmeldung unter:

Telefon: 07661 5821, Fax: 07661 5895
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de
Jede Form der Anmeldung zu den Kursen
ist verbindlich! Sie erhalten keine schrift-
liche Bestatigung Ihrer Anmeldung! Der
volistindige Text der AGBs liegt im Biiro
der VHS zur Ansicht aus und ist im Pro-
grammheft abgedruckt.

Sie finden unser gesamtes Programm
auch im Internet auf unserer Homepage
www.vhs-dreisamtal.de.

Vortrag: Entspannt durchs Leben gehen
mit Vitametik® (Cornelia Cordes)

Dieser Vortrag informiert Sie Uber die Vit-
ametik, einer Methode zur Entspannung der
Muskulatur, der Wirbelsgule und des Ner-
vensystems.

S$11623-KV, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 150, Do, 6.10.,19.30 - 21 Uhr, 5 Euro

Frauen und Mannern, die sich beruflich
weiter qualifizieren moéchten und éltere
Arbeitnehmer, die ihre Beschaftigungsfa-
higkeit erhalten und verbessern wollen,
bietet die VHS Dreisamtal den Lehrgang
Kompetenzpass fiir Biiro und Verwaltung
-EDV, Buchfiihrung, Kommunikation und
Englisch

Dieser Lehrgang wird unterstiitzt durch
das Wirtschaftministerium Baden-Wiirt-
temberg aus Mitteln des Europdischen
Sozialfonds.

Hinweis: Die Module kénnen auch einzeln
gebucht werden (Modul 1: 254 Euro, Modul
2: 174 Euro, Modul 3: 93 Euro, Modul 4: 93
Euro), fallen dann jedoch aus den ESF-
Fachkursférderungen heraus. Bei entspre-
chenden Voraussetzungen kann jedoch ein
Bildungsgutschein beantragt werden. Da-
durch halbieren sich jeweils die Geblhren.
Annette Brichig, Julia Goebel, Jirgen Han-
nemann, Helen Kotthoff, NN, S50021-K,
Kirchzarten, Kursraume nach Stundenplan
4 VVormittage je Woche, ab 4.10.2011 jeweils
von 8.45—-12 Uhr, ca. 54 Termine (ohne Pru-
fung), 613 Euro / mit ESF-Fachkursfoérde-
rung 429 Euro

Neuer Beginn: Topfern

fir Kinder ab 7 Jahren

(Dagmar Bockstaller)

S20422-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Ton-
raum, Di, ab 4.10.,14.30- 16 Uhr, 4 Termine,
21 Euro

Neuer Beginn: Tépfern an der Drehscheibe
fur Kinder und Jugendliche (Dagmar Bocks-
taller)

S20423-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Ton-
raum, Di,ab4.10.,16-17.30 Uhr, 5 Termine,
26 Euro

Unsere EDV-Kurse: Grundlagen der EDV
fiir Senioren (Andreas Reinhardt)
S50113-K, Kirchzarten, Computerschule,
Kirchplatz 3, Di, 4.10., Do, 6.10., Di, 11.10.,
Do, 13.10., Di, 18.10. und Do, 20.10.11
jeweils von 15 - 17.15 Uhr, 6 Termine,

102 Euro

Ein rechter Hingucker! Plakat und Flyer-
gestaltung mit MS-WORD 2007/10
(Andreas Reinhardt)

S50225-K, Kirchzarten, Computerschule,
Kirchplatz 3, Di, 4.10., 18.30 - 21.30 Uhr,
23 Euro

Was ist neu an Office 2007/2010?
(Andreas Reinhardt)

S50252-K, Kirchzarten, Computerschule,
Kirchplatz 3, Di, 4.10., 9 - 12 Uhr, 23 Euro
S50251-K, Kirchzarten, Computerschule,
Kirchplatz 3, Do, 6.10., 18.30 - 21.30 Uhr,
23 Euro

Weitere Kursangebote: “Lerne fiirs Le-
ben” - Zehnfinger-Blindschreiben an
der Computertastatur (Gundula Schim-
mek)

S50512-K, Kirchz., Computerschule,
Kirchplatz 3, Mi,ab 5.10., 16.30 - 18 Uhr,
12 Term., 86 Euro

Englisch im Job (Christine Pfeiler)
S40692-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 215, Mi, ab 5.10., 18 - 19.30 Uhr,
6 Termine

Ayurvedisch Kochen

(Kathrin Fechner-Schoepf)

S30717-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Kuche 130, Mi, ab 5.10., 18 - 21 Uhr,
3 Termine, 38 Euro

Robben, Krabbeln, Rollen - Tanzim-
provisation fiir Mitter und Vater mit
Krabbelkindern von 0 bis 1 Jahr (Anica
Wolffrom)

S20941-K, Kirchzarten, Oberriederstr. 3,
Gymnastikraum am Sportgelande, Mi,

ab 5.10., 14 - 15 Uhr, 8 Termine, 27 Euro

Kappel aktuell

Donnerstag, 06.10.

15.30 Eltern-Kind-Gruppe, Team
Donnerstag, 06.10.

18.00 Posaunenchor, Hartling
Donnerstag, 06.10.

20.00 Sozialwortkreis, Gowert

Alle regelméaBigen Gruppen und Angebote
finden Sie im Gemeindebrief Ost, PB Aufers-
tehungskirche und den Aushangen

PARTEIEN
I berichten

Griner Stammtisch
Freiburg-Ost

Wir sprechen Uber politische Themen mit ak-
tuellem und regionalem Bezug, diesmal zum
Thema “Stuttgart 21", am Mittwoch, 5. Okto-
ber 2011, um 20:00 Uhr in Kappel in der
Gaststatte am Sportplatz.

Auch Nicht-Mitglieder von Bindnis 90/die
Grunen sind sehr willkommen.

@ VEREINS-
NACHRICHTEN
Kunst- und
Kulturverein
Freiburg-Kappel

eV

Der Kunst- und Kulturver-
ein gibt bekannt, dass die
Einweihung der Skulptur
“Baum der Erkenntnis” an
diesem Freitag, den
30.09.2011 um 18:00 Uhr an ihrem jetzigen
Standort stattfindet.

Ihr Kunst- und Kulturverein
Reinhard vom Felde, 1. Vorstand
Anke Schultheis, Projektleiterin
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Ortsvorsteher Hermann Dittmers ehrt Handballer
fiir Meisterschaft

e -

Es war die erste Sportler-Ehrung im Ratssaal
des Kappler Rathauses, die Ortsvorsteher
Hermann Dittmers am vergangenen Diens-
tag im Beisein mehrerer Ortschaftsrate und
Kappler Vereinsvorsitzenden an die Erste
Mannermannschaft der SG FT 1844-SV
Kappel aussprach.

Ortsvorsteher Dittmers, einst selber aktiver
Handballer, erinnerte in seiner Rede an die
glorreichen Zeiten des Handballs in Kappel,
lobte aber auch die aktuelle Mannschaft, die
souveran Meister der Kreisklasse A gewor-
den war und nun in der Bezirksklasse erneut
oben angreifen will. ,Ich habe selber mehre-
re Heimspiele besucht und die Mannschaft
ist zur Hochstform aufgelaufen®, so Dittmers.
Die Handballer seien Botschafter des Sports
und Botschafter von Kappel. Der Ortsvorste-
her vergal® auch nicht, den Aufstieg der
Zweiten Mannschaft als Vizemeister zu wiir-

digen. Und da vor der Saison acht Neuzu-
gange von Alemannia Zahringen an die Bur-
dahalle gewechselt waren, betonte er auch
die ,hohe Integrationsleistung aller Beteilig-
ten® rund ums Trainergespann Matthias
Gwarys und Franz Rees.

Auch Stefan Fischer, der SG-Leiter, und Pe-
ter Schweizer, der Kappler Abteilungsleiter,
betonten in ihren Reden den sportlichen Ein-
satz der Mannschaft, aber auch den neben
dem Feld. So hat sich ein Marketing-Team
gegrindet und die Bewirtung in der Burda-
halle ist bei den Heimspielen erheblich ver-
bessert worden. Mit der Mannschaft wiinscht
sich auch der Ortsvorsteher, dass nun in der
hoheren Spielklasse auch noch mehr Kapp-
ler Burger zu den Spielen kommen. Ein kom-
pletter Spielplan der Teams ist dieser Ausga-
be beigelegt.

WAS? WANN? WO?

HILFREICH DIE HAND
REICHEN UND SELBER
GESUND BLEIBEN

Frauen sind in der Familie, im Ehrenamt und
in der Pflege wahre Meisterinnen darin, An-
dere im Blick zu haben und gut fir sie zu sor-
gen. Und manchmal verlieren sie sich dabei
selbst aus den Augen.

Das Seminar 1adt ein, das Augenmerk auf
sich selbst zu richten, wieder in Kontakt zu
kommen mit den eigenen Bedirfnissen und
nach Kraftquellen zu schauen. Gedanken-
anstoRe, kreatives Tun und Entspannung in
Ruhe und Bewegung helfen dabei.

Wann: 14. — 16. Oktober 2011

Wo: Bildungshaus Kloster St. Ulrich
Wer: Dr. Martina Baur

Info und Anmeldung:

Bildungshaus Kloster St. Ulrich

79283 Bollschweil

Tel. 07602 9101-0, Fax 07602 9101-90
www.bildungshaus-kloster-st-ulrich.de
info@bildungshaus-kloster-st-ulrich.de

Gesundheit und
Selbstverteidigung

Kinder: Montag, 15.45-18.15 Yoga
und Selbstverteidigung
Erwachsene: Montag, 18.15-19.45 Yoga

Kappel aktuell

Waldkindergarten

Der Kappler Waldkindergarten hat noch Platze
fiir 3 - 6jahrige Kinder frei, die Freude am Leben,
Spielen und Lernen in der Natur haben.
Interessenten kdnnen sich gerne zu einem
“Schnuppertag” telefonisch unter 6609395
melden oder unter www.waldkindergarten-
freiburg-kappel.de (ber unsere homepage
informieren.

@ Sportverein Kappel e.V.

SV Kappel | - Spvgg. Buchenbach 12:0
Torschitzen: Patrick Lodholz (2)

SV Kappel Il - Spvgg. Buchenbach Il 2:1
Torschitzen: Stefan Koppitz, Babel Razligi
Die nachsten Spiele:

Sonntag, 02.10.2011

15.00 Uhr Fc Buchholz | - SV Kappel |
13.00 Uhr FC Buchholz Il - SV Kappel Il

Guten Morgen Yoga fiir Anfanger

Der Sportverein Kappel bietet unter der Lei-
tung der ausgebildeten Yogalehrerin Frau
Heidi Schwarz einen Yogakurs in Kappel an.
Yoga ist ein Weg, das innere Gleichgewicht
herzustellen, Energie zu mobilisieren und
das Bewusstsein zu entwickeln.

Wir beginnen mit einem einfachen Grund-
programm, bestehend aus Korperibungen
(Asanas), freie Atemschulung, Entspan-
nungstechniken und erste Konzentratra-
tionstubungen (hinfihrend zur Meditation).
Damit entspannen und kraftigen wir unseren
Korper und bringen ihn gleichzeitig in eine
Gelostheit fur einen guten Startin den Alltag!
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte mitbringen: Handtuch, warme Socken
und bequeme Kleidung sowie die Kursge-
bihr zur ersten Stunde.

Start: Dienstag 11.10.2011 10 x
Kurszeiten: 9:45 Uhr — 11:00 Uhr

Wo: im ehemaligen Schwimmbad (Unterge-
schoss) der Schauinslandschule Kappel
Gebuhr: Mitglieder 45,- Euro
Nichtmitglieder 65,- Euro

Anmeldungen unter: Heidi Schwarz,

Tel. 2119585 oder Petra Kaiser, Tel. 65222

Gemeindehaus Kappel, GroRer Saal
Beitrage fir alle Kurse:

90 Euro/Quartal/Erwachsene

60 Euro/Quartal/Kinder

(1. Quartal: 75/45)

Dr. Henner Nordmann
Father Joe's lyengar Yoga-Trainer und Ka-
ratelehrer des Deutschen Karateverbandes

Telefonische Anmeldung:
076160727 ,Yoga in Bewegung. Karate und
Yoga“ im Deutschen Karateverband
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Ein Wochenende fiir Anfanger und Fort-
geschrittene 28. - 30. Oktober 2011
Leitung: Peter Langenstein, Dipl. Theol.
Anmeldung: Bildungshaus Kloster St. Ulrich
Tel. 07602 9101-0
info@bildungshaus-kloster-st-ulrich.de

Einladung
zum grofRen Viehabtrieb

am Samstag, den 01. Oktober 2011
und zum
Frithschoppenkonzert mit
,bauernstammtisch”
am Sonntag, den 02. Oktober 2011

Am Samstag den 01. Oktober 2011 findet in
Muinstertal der groRe traditionelle Viehab-
trieb von der Jungviehweide ,Branden” im
Ortsteil Spielweg statt. Vom Brandenhof
werden die teilweise mit Krdnzen ge-
schmickten Tiere talwarts in eine Koppel ge-
trieben. Die Herde wird von der Schwarz-
waldkapelle Munstertal und von Trachten-
kindern ins Tal begleitet. Auf der Sammel-
koppel werden die Tiere nochmals begut-
achtet bevor die Reise zurtick in die heimi-

Mittwoch, 28. September 2011

schen Stalle erfolgt. Der Abtrieb beginnt ab
10.30 Uhr beim Brandenhof, sodass die Tie-
re gegen 11.00 Uhr im Tal erwartet werden.
Zu ihrer Unterhaltung ist folgendes Rahmen-
programm vorgesehen:

Ab 11 Uhr: Musikalische Unterhaltung durch
Schwarzwaldkapelle Miinstertal sowie Tanz-
einlagen der Trachtentanzgruppe Miinster-
tal.

Ab 14 Uhr: Musikalische Unterhaltung mit
der Trachtenkappelle Miinstertal

Ab 19 Uhr: Tanz mit den ,Original Oberstei-
ger Musikanten®

Ganztags groRer Bauernmarkt des Land-
frauen-Ortsvereins, Verkauf von Munsterta-
ler Kase aus der Spielweg-Kéaserei sowie
Schwarzwalder Speck und andere Speziali-
taten vom Stiegeler-Metzger, Tombola mit
handgefertigten Preisen, Verkauf landwirt-
schaftlicher Bedarf sowie Ausstellung land-
wirtschaftlicher Maschinen.

Am Sonntag, den 02. Oktober 2011 findet ab
11 Uhr im Festzelt ein ,Bauernstammtisch®
statt der umrahmt wird von der Senioren Ka-
pelle Munstertal. Hierzu wird ein typisch ba-
disches Sonntagsessen serviert. Danach
gemutlicher Ausklang bei Kaffee und Ku-
chen.

Kappel aktuell

@ Schwarzwaldverein
Ki.-Neuh&user
Termine des Schwarzwaldvereins

Ortsgruppe Freiburg-Hohbdhl
www.freiburg-hohbuehl.de

Donnerstag, 29. Sept.

»LOssgassen Bickensohl“

Bickensohl - Oberrotweil

Treffpunkt: 8:45 Uhr/Hbf, Zug Breisach; Auf-
stieg: 300m, Gehzeit: 3 Std/8km, mittel; Ein-
kehr: méglich am Ende, Rucksackverpflegung:
ja, FUhrung: Gerti Plangger, Tel: 0761 492563

Samstag, 01. Okt.

Heimat- und Wanderakademie B.-W.
LInsekten fur Einsteiger”

Anmeldung: Frau Camphausen

Tel. 0761 38053-23

Sonntag, 02. Okt.

Heimat- und Wanderakademie B.-W.
,Von der Eiszeit bis zum Prakambrium*
Anmeldung: Frau Camphausen

Tel. 0761 38053-23

Sonntag, 02. Okt.

,Radmarathon bei Belfort*
Ausrichter CBL, nahere Information bei
Manfred Metzger Tel. 07665 2430
oder www.cbl-belfort.com

Ende des redaktionellen Teils

Gartenhilfe gecucht?’
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