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Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

der Verwaltungsstab der Stadt Freiburg hat beschlossen, dass
zundchst

bis zum 19.04.2020 alle stadt. Dienststellen
fiir den Publikumsverkehr geschlossen bleiben.

Fur definitive Notfalle konnen Sie uns in der Regel von montags -
freitags in der Zeit von 08.00 - 11.00 Uhr telefonisch unter

Tel. 69 68 98-0 erreichen. Oder Sie wenden sich

per Mail ov-ebnet@stadt.freiburg.de an uns.

Wir danken fiir Ihr Verstandnis und bleiben Sie gesund!

Ihr Team der Ortsverwaltung Ebnet

Ostern

Bitte beachten Sie, dass in der KW 16 der
Redaktionsschluss vorgezog ird: Fur
die Ausgabe Mittwoch, 15.04.2020
ist der Redaktionsschluss am Donners-
tag, 09.04.2020, 9.00 Uh at
gehende Berichte kénnen leide

Freiburg™

P
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Dorfmarkt

Am Griindonnerstag, den
09.04.2020 findet der Dorfmarkt
statt.

Angeboten werden Honig,
Gemiuse, Wurst- und Fleischwaren
sowie Kdseprodukte.

P, %Al DER MULLFINK

' INFORMIERT

Verschiebung Miillabfuhr

Bitte beachten Sie, dass die Millabfuhr wegen des Ostermontags,
von Montag, 13. April auf Dienstag, 14. April verschoben wird.

Coronavirus:

Entsorgung kontaminierter Abfalle
aus privaten Haushalten

Die Corona-Pandemie wirkt sich auch auf die Entsorgung von Abfal-
len aus. Wenn in privaten Haushalten Abfalle positiv getesteter oder
unter Quarantdne gestellter Personen anfallen, sind diese Abfille
laut der ASF (Abfallwirtschaft und Stadtreinigung Freiburg) Gber die
Restmiilltonne zu entsorgen. Dies gilt auch fiir Biomiill, Verpackun-
gen und Altpapier, also Abfélle, die ansonsten getrennt zu entsorgen
sind. Damit entfallt in den genannten privaten Haushalten die Pflicht
zur getrennten Bereitstellung der Abfalle voriibergehend.

Grundsatzlich gilt:

Spitze oder scharfe Gegenstdnde (Spritzen, Skalpelle usw.) missen
in stich- und bruchfesten Einwegbehéltnissen gesammelt und fest
verschlossen werden.

Geringe Mengen an flssigen Abfillen sind mit ausreichend saug-
fahigem Material in Verbindung zu bringen, um die Tropffreiheit zu
gewahrleisten. Gréere Mengen an flissigen Abfallen diirfen nicht
Uber die Restmiilltonne entsorgt werden.

Die kontaminierten Abfalle sind in stabilen Millsdcken zu sammeln,
die nach Befiillung mit dem kontaminierten Abfall beispielsweise
durch Verknoten fest zu verschlieBen sind.

Die Miillsacke sind direkt in die Abfalltonnen oder Container zu ge-
ben und dirfen nicht daneben gestellt werden.

Sind die Abfalltonnen oder Container bereits gefiillt, ist eine gesi-
cherte Lagerung bis zur ndchsten Abholung an einem mdglichst
kiihlen Ort vorzunehmen, etwa im Keller.
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Unter Beachtung der oben genannten VorsichtsmaBnahmen sind
nachfolgende Abfdlle aus positiv getesteten oder unter Quarantane
gestellten privaten Haushalten Gber die Restmiilltonne zu entsor-
gen:

Verpackungen und Wertstoffe;

hausliche Bioabfalle, Kiichenabfille;

Materialien, die zum Abdecken von Mund oder Nase im Zuge der
Husten- und Nies-Etikette verwendet wurden;

Taschentiicher, Aufwischtiicher;

Einwegwasche und Hygieneartikel, z. B. Windeln;

Schutzkleidung;

Abfalle aus DesinfektionsmaBnahmen.

Diese Aufzahlung ist nicht abschlieBend.

Wer Fragen hat, wende sich an die Abfallberatung der ASF:

Tel. 0761/767070, info@abfallwirtschaft-freiburg.de.

Spruch der Woche

Jeder, der sich die Fahigkeit erhalt, Schénes zu
erkennen, wird nie alt werden.
(Frank Kafka)

KATH. PFARRGEMEINDE
ST.HILARIUS

r-

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstral3e 20,
Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62

E-Mail-Adresse:

pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de

Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20 Tel. 6 80 06 95
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 67612
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 515876 30

Kath. Seelsorgebereitschaft
rund um die Uhr

Tel. 0800-40 44 333 77

A

=
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Polizei-Notruf 110 Zahnarztlicher Notdienst:
Notarzt/Rettungsdienst 112 Tel. 8 85 08 30
Feuerwehr-Notruf 112

Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3
Polizeizentrale
Polizeirevier
Freiburg-Sid, Heinrich-von-Stephan-Str. 4
0761/882-4421

0761/5575600  Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale

Arzte-Notdienst

Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

IMPRESSUM

Tierarztlicher Notfalldienst:

badenova, Stérungen bei der Versorgung
mit Strom, Gas, Wasser, Warme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und
Feiertagen) Der tagliche Notdienstwechsel
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung horen
Sie unter Tel. 01805-002963

Geinderte Offnungszeiten des Pfarrbiiros St. Barbara:
bis zum 19.04.2020 bleibt das Pfarrbiro fir Publikumsverkehr ge-
schlossen.

Weiterhin sind wir per E-Mail:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de und zu folgenden Zeiten
auch telefonisch unter 0761 — 67 377 erreichbar:

Mo, Di, Do 9.00 bis 12.00 Uhr

Informationen Kirchengemeinde Freiburg Ost

Bis auf weiteres sind alle Gottesdienste und Andachten in unserer
Kirchengemeinde Freiburg Ost vorlaufig ausgesetzt.

Die Gemeindeheime bleiben geschlossen und damit entfallen auch
alle Veranstaltungen und Treffen.

Unsere Pfarrbiiros sind fiir den Publikumsverkehr geschlossen, blei-
ben aber Mo, Di und Do von 9-12 Uhr Uber Telefon und E-Mail er-
reichbar.

Bitte entnehmen Sie alle aktuellen Informationen auf unserer Home-
page: www.kath-freiburg-ost.de

Unsere Kirchen sind zu den Ublichen Zeiten des personlichen Gebe-
tes geodffnet. Im Internet Ubertragt die Erzdiézese Montag bis Sams-
tag um 18.30 Uhr und am Sonntag um 10 Uhr eine Eucharistiefeier
aus dem Freiburger Minster www.ebfr.de — diese miissen nichtof-
fentlich gefeiert werden.

Unsere Kirchenglocken laden durch ihr Geldut immer wieder zum
personlichen Gebet daheim ein. Hilfen zum Gebet finden Sie auf
der Homepage der Erzdidzese, im Konradsblatt und im Gotteslob.
Dekan Christoph Neubrand, unser zukinftiger Pfarrer Dr. Winfrid
Keller und die Mitbriuider, die in unserer Seelsorgeeinheit sonst ih-
ren Dienst tun, feiern jeweils fiir sich Eucharistie in den Anliegen der
Menschen in unserer Seelsorgeeinheit.

Bei weiteren Anliegen kénnen Sie sich jederzeit an das Seelsorge-
team wenden:

Jurgen Hensing, Tel.: 696 533 6 /

E-Mail: juergen.hensing@kath-freiburg-ost.de

Michael Bosch, Tel.: 76 77 263 /

E-Mail: michael.bosch@kath-freiburg-ost.de

lhr Seelsorgeteam

WICHTIGE NOTFALL-RUFNUMMERN

Freitag, 10.04.2020 Karfreitag
Holzmarkt-Apotheke
Kaiser-Joseph-Str. 255

79098 Freiburg

Samstag, 11.04.2020
Zasius-Apotheke

Glnterstalstr. 39

79102 Freiburg

Sonntag, 12.04.2020 Ostersonntag
Jahn-Apotheke

Schwarzwaldstr. 146

79102 Freiburg

Montag, 13.04.2020 Ostermontag
Littenweiler-Apotheke

Rémerstr. 1

79117 Freiburg

0761/1 92 40

Herausgeber: Ortsverwaltung Ebnet, Steinhalde 6, 79117 Freiburg-Ebnet - Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Ortsverwaltung Ebnet,
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Fur den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG , Mef3kircher StraBe 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740

E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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WICHTIG - WICHTIG - WICHTIG
Wir machen mobil
Liebe Ebneterinnen und Ebneter,

in Anbetracht dieser bedngstigenden und seltsamen Zeit, méchten
wir gerne unkomplizierte Hilfe anbieten. Alle Personen, egal wel-
chen Alters, denen es aus den unterschiedlichsten Griinden nicht
moglich ist selbst einkaufen zu gehen, kdnnen sich ab sofort un-
ter der Telefonnummer 0761 - 66 362 melden - wir werden einen
Einkaufsdienst fur Sie organisieren. Falls der Telefonanschluss nicht
besetzt ist, sprechen Sie Ihren Namen und lhre Telefonnummer auf
den Anrufbeantworter, wir rufen zeitnah zurtick, um das weitere Vor-
gehen zu besprechen.

KjG und Seniorenwerk St. Hilarius Ebnet
P.S.: Naturlich kénnen sich auch gerne Helferinnen und Helfer unter
der obengenannten Telefonnummer melden.

Kar- und Ostertage in der Kirchengemeinde Freiburg Ost

Liebe Gemeindemitglieder,

in den vier Gemeinden sind Ehrenamtliche aus dem Arbeitskreis-Li-
turgie, dem Kar- und Ostertageteam, der Gruppierung der Wort-
gottesdienstleiter*innen oder der Mesner*innen aktiv. Sie alle
Uberlegen, wie Gemeinde miteinander in der Karwoche bis Ostern
»geistlich” verbunden bleiben kann.

In allen Gemeinden besteht die Mdglichkeit

- an Griindonnerstag bei verlingerten Offnungszeiten der Kirchen
(je nach Gemeinde)

bis 24.00 Uhr im Gebet zu verweilen

- an Karfreitag zur personlichen/individuellen Kreuzverehrung

- an Karsamstag / Ostern Osterlichter fiir die Feier Zuhause mitzu-

nehmen

Bitte beachten Sie die Kontaktregelungen, die im o6ffentlichen
Raum gelten, auch im Kirchenraum. Halten Sie den Mindest-
abstand ein und warten Sie gegebenenfalls, wenn sich bereits
Personen im Kirchenraum befinden. Bitte wahlen Sie fiir Ihren
Besuch nicht die iiblichen Gottesdienstzeiten, damit die Coro-
na-Regelungen eingehalten werden kénnen. Vielen Dank fiir lhr
verantwortliches Verhalten!

Ratschen in Ebnet
s Das Ratschen ist in Ebnet ein Jahrhun-
e derte alter Brauch, der die Gemeinde in
t  der Osterzeit zum Gottesdienst ruft. Laut
dem Glauben fliegen in der Karzeit die
Glocken nach Rom, um dort gesegnet
\ zu werden. Die Ratscherbuben ersetzen
€ in dieser Zeit die Kirchenglocken, ziehen
mit ihren Ratschen durchs Dorf und ge-
ben der Gemeinde so Bescheid, dass Gottesdienst ist.
Wie so viele Dinge muss sich auch die Ostertradition des Ratschens
der Covid-19 Pandemie beugen. Dennoch méchten wir als Rétscher-
buben dieses Brauchtum auch in einer so schwierigen Zeit weiter-
fuhren - jedoch in einer anderen Form.
Da es uns rechtlich nicht gestattet ist auf dem Friedhof zu ratschen,
wird jeder Ratscherbub von zu Hause aus zu den gewohnten Zeiten
ratschen.
Das heil3t:
Zum Beginn der Kartage:Griindonnerstag um 19.30 Uhr, 2 Minu-
ten lang
Zur Betzeit: Karfreitag und Karsamstag jeweils um 7.00, 12.00
und 19.30 Uhr, 2 Minuten lang
In der Osternacht: Karsamstag um 21.00 Uhr, 5 Minuten lang
So wie jedes Jahr, aber dieses Jahr besonders, sind alle ehemaligen
Ratscher und jeder der eine Ratsche zu Hause hat, dazu aufgerufen
in der Osternacht mitzurdtschen.
Da es uns durch diese veranderte Situation nicht moglich ist zu sam-
meln, méchten wir jeden um eine Spende an das SOS Kinderdorf in
Sulzburg bitten. Wir unterstiitzen das SOS Kinderdorf in Sulzburg

Ritscherbub E n

schon viele Jahre mit Spenden und bitten nun Sie fiir uns zu spen-
den. Denn trotz einer schwierigen Zeit in der es einigen schlecht
geht, sollten wir auch an die denken, denen es immer schlecht geht.
Das Spendenkonto lautet:

IBAN: DE74 6835 1865 0008 0183 35

BIC: SOLADESTMGL

Trotzdem wie jedes Jahr das Sprtichle fir alle:

Do hani e Korble,

des schreit Gottserbermlig.

Gens ma e Schunge,

no will i vum Huuse weggumbe.

Gens ma e paar Eier,

no halt i mei Leier.

Gens ma e Grosche,

no halt i mei Gosche.

Gens ma e Stuck Speck,

no blieb i s” ganze Johr vum Huuse e weg

Eine frohe Osterzeit wiinschen lhnen
Die Ratscherbuben Ebnet

Ubertragung der Gottesdienste im Miinster

Im Internet Ubertragt die Erzdiozese die Eucharistiefeiern aus dem
Freiburger Miinster unter www.ebfr.de zu folgenden Zeiten:
Montag bis Samstag jeweils um 18.30 Uhr, sonntags um 10.00 Uhr
Montag in der Karwoche 15.00 Uhr, Griindonnerstag 20.00 Uhr, Kar-
freitag 15.00 Uhr,

Osternacht 21.00 Uhr

EVANGELISCHE

PFARRGEMEINDE OST

Evang. Pfarrgemeinde Ost
Auferstehungskirche, Kappler Str. 25

Pfarrer: Jorg Wegner

Tel.: 69679178

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Pfarramt:

Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 9 bis 15 Uhr

Tel.: 5036158-0 Fax 5036158-19

E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
Homepage: www.evangelisch-freiburg-ost.de
Ansprechpartner fiir Ebnet:

Edgar Gowert, Bruggastr. 18, Tel.: 67021
Ansprechpartner fur Kappel:

Dorothée Grieger, Tel. 6963332

Karwoche - Gemeinsam unterwegs in besonderen Zeiten

Die ersten Christinnen und Christen versammelten sich zum Gottes-
dienst in ihren Hausern, weil es noch keine Kirchengebdude gab.
Die Begeisterung derer, die nach Ostern die Botschaft von der Aufer-
stehung Jesu weiter trugen, war ansteckend.

2000 Jahre spater gibt es Kirchenrdume, aber der hochansteckende
Coronavirus zwingt die Menschen dazu, in ihren Hausern, an ihren
Kiichentischen und in ihren Wohnzimmern Gottesdienst zu feiern.
~Back to the roots” - zurlick zu den Wurzeln.

Wenn in den Kar- und Ostertagen das ganze menschliche Leben in
den Blick kommt mit seinem Jubel, der Gemeinschaft, dem Verrat,
dem Leid, dem Vertrauen und Hoffen, feiern wir in diesem Jahr ,KIR-
CHE ZUHAUSE". Tag fiir Tag ladt der Evangelische Predigtbezirk Auf-
erstehung in Littenweiler, Kappel und Ebnet die Menschen zwischen
Palmsonntag und Ostermontag dazu ein, in ihrer hduslichen Lebens-
gemeinschaft oder auch allein durch Texte, Gebete und Lieder der
Verbundenheit als Gottesdienstgemeinde an der Auferstehungskir-
che trotz raumlicher Trennung Ausdruck zu verleihen. Die taglichen
Liturgien und Impulse sind tiber den Newsletter abonierbar:
www.evangelisch-freiburg-ost.de/auferstehungskirche. Die Hand-
zettel liegen auch in der Kirche (Kappler Str. 25) zum Mitnehmen aus.
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Liebe Gemeindeglieder,

unsere Kirche wird offen sein zum Gebet und zur Andacht jedes
Einzelnen. Zu Gottesdiensten - auch Alternativen - kdnnen wir nicht
einladen.

Wir werden in unserer Kirche zu den Sonn - und Festtagen kleine
personliche Liturgien und Gebetstexte beim Taizékreuz rechts in der
Kirche auslegen. Dann kann man fiir sich oder in der Familie feiern.
Ich ermutige ausdriicklich auch das Abendmahl in den Blick zu neh-
men. Auch dazu werde ich etwas erstellen.

Wichtig ist auch, dass wir den nachbarschaftlichen Aspekt beson-
ders bedenken. Einkaufen, Telefonate, Briefe, Blumen vor der Tiir...
kdnnen wichtige Momente werden.

Wer grundsatzlich bereit ist, so etwas zu machen, melde sich per
mail bei mir. Ich versuche es dann zu koordinieren.

mail: joerg.wegner@kbz.ekiba.de

Flr mich ist in dieser Zeit wieder ein Wort aus der Bibel wichtig, gera-
de weil auch das Wort,Besonnenheit” darin vorkommt. Sie ahnen es
vielleicht.,Gott hat uns nicht gegeben den Geist der Furcht, sondern
der Kraft, der Liebe und der Besonnenheit!” ( 2. Timotheus 1,7)

Da ist fiir mich das geistliche Kernwort in allem.

Fiir vieles, was Sie bewegt, bin ich fir Sie da. Sprechen Sie mich an.

Herzliche GriiBe
Jorg Wegner, Pfr.

li

Stadtbibliothek:
Bibliotheksausweis jetzt aktivieren

Aufgrund der derzeitigen Situation baut die Stadtbibliothek Frei-
burg aktuell verstarkt ihre digitalen Dienste aus. Wer einen Ausweis
der Stadtbibliothek besitzt, aber zur Zeit keinen Zugriff hat, da die
Jahresmitgliedschaft abgelaufen ist, kann den Ausweis problemlos
verlangern lassen: Das geht telefonisch unter 201-2207 (Di. bis Fr.,
10 bis 13 Uhr) oder per Mail an stadtbibliothek@stadt.freiburg.de.
Wer keinen Ausweis der Stadtbibliothek besitzt, kann sich selbst
registrieren. Naheres steht auf www.freiburg.de/stadtbibliothek.
Die digitalen Angebote der Stadtbibliothek umfassen die Onleihe,
die Ausleihe von eBooks, eAudio, tagesaktuelle ePaper oder eMaga-
zine auf PC, eReader, Smartphone oder Tablet, den Film-Streaming-
dienst Filmfriend und den Musik-Streamingdienst Naxos Music Li-
brary fir klassische Musik und Jazz.

WAS SONST NOCH

Offenes Ohr in Zeiten von Corona:
Psychosoziales Krisentelefon

Entlastende Gesprache und Informationen zu weiterer Hilfe: abso-
fort gibt es von der Stadt Freiburg und den Landkreisen hierfir ein
psychosoziales Krisentelefon. Unter 2187-2991 oder -2992 findet
jede und jeder montags bis freitags von 9 bis 17 Uhr ein offenes Ohr.

Kompetente Mitarbeitende der gemeindepsychiatrischen Verbiinde
héren zu und helfen weiter.

Die einschneidende Lebenssituation durch das Corona-Virus bedeu-
tet derzeit flr viele Menschen in der Stadt Freiburg und den Land-
kreisen Breisgau-Hochschwarzwald und Emmendingen eine grof3e
psychische Belastung. Aus dem Geftihl der Isolation heraus kénnen
psychische Beeintrachtigungen bis hin zu psychischen Krisen ent-
stehen. Dies gilt im Besonderen fiir Menschen, die psychisch bereits
instabil sind. Niemand soll damit allein bleiben. Das Amt fiir Soziales
und Senioren rdt dazu, das Gesprachsangebot zu nutzen. Gerade
jetzt ist es wichtig, die psychische Gesundheit zu erhalten und zu
stabilisieren.

Zukunftswettbewerb gegen Langeweile

Jugendlichen ab 13 Jahren winken Sachpreise im Gesamtwert
von 1.000 Euro

Freiburg 2040 - Deine Stadt. Deine Ideen.

Alle Jugendlichen ab 13 Jahren, die zu Hause sitzen und sich lang-
weilen, aufgepasst: Das Jugendbiiro als Service- und Leitstelle fir
Jugendbeteiligung ruft im stddtischen Jubildumsjahr gemeinsam
mit dem Stadtplanungsamt zum Wettbewerb ,Freiburg 2040 — Deine
Stadt. Deine Ideen” auf. Er richtet sich stadtweit an alle Jugendlichen
ab 13 Jahren und eignet sich gut fiir die Bearbeitung von zuhause
aus. Zu gewinnen gibt es Sachpreise im Gesamtwert von 1.000 Euro.
,900 Jahre jung - auch in Zukunft!’, behauptet das Team des Ju-
gendbiros und fragt nach den Wiinschen und Vorstellungen junger
Menschen fiir die Stadt von Ubermorgen, nach ihren Ideen zu Mo-
bilitat und Umwelt, zu Gesellschaft, Bildung und Kultur. Wie kénnen
diese Bereiche sinnvoll verkniipft werden? Wie kénnen die Flachen
in der Stadt dabei moglichst nachhaltig genutzt werden? Und wie
sieht eine bunt gemischte Stadt im Jahr 2040 aus? Ideen und Ant-
worten zu diesen Fragen kdnnen als Modell (Grundfldche etwa 50 x
50 Zentimeter), als Collage (DIN A2) oder als ,Freistilprojekt” darge-
stellt und zum Wettbewerb eingereicht werden. Es geht darum, Spaf3
am Erstellen eines Wettbewerbsbeitrags zu haben und sich kreativ
mit dem Thema Zukunft und den Leitfragen auseinander zu setzen.
Als Material ist alles dienlich, was man im Haushalt oder in der Natur
findet, von der Klopapierrolle tiber kaputtes Spielzeug, von Tannen-
zapfen bis zum Sperrmill (gerade jetzt ist Zeit zum Ausmisten). Aus
Vielem lasst sich ein Modell bauen oder eine Collage erstellen. Upcy-
cling ist absolut erwiinscht!

Infos zu den Bewertungskriterien, zur Jury und den Preisen, weitere
Materialien und die Anmeldung gibt es auf www.jugendbuero.net.
Weitere Informationen unter

www.2020.freiburg.de

facebook.com/2020.freiburg

instagram.com/2020_freiburg

schwarzwaldverer,

Alle Wanderungen und sonstigen Aktivitaten un-
seres Ortsvereins werden bis zum 16.04.2020 ein-
gestellt. Das Berglusthaus ist ebenfalls geschlos-
sen!




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

JUTATEN

6 hartgekochte Eier
1rohes Ei

1TL Zitronensaft
Pfeffer, Salz

6 EL Maiskeimél
1 Gewurzgurke
2TL

1EL Kapern

1EL Petersilie

1 Mehl

2 EL Eier

1EL Milch
Paniermehl

TIPPS & TRICKS

d Ostereier iberhaupt

i in .
i cleres = der eigenen Kuche

haltbar? Nun, Eier, diein c
hart gekocht und abgeschr'evcvk;cﬁ:rr‘d:l}bk:;::r:
i u i zwel
‘deUh(le;‘:::;e‘::t;: die Schale hat keine Risse!). .
oy el?ochte nicht abgeschreckte Eier lassen slch bei
Ha\Z:trng:\ertemp;eratur bis zu einem Mon'fxt lagzrn. E:rl\;-
wichtige Rolle spielt dabei natarlich, wie alt ;ts 4
reits zum Zeitpunkt des Koctk;gr:ew(;;;c ;rZ?egrlsmnvou
viele Moglichkeiten, um restliche OsX o
ten. Wie war’s z.B. mit einer ran
Zlé\rlftrevrvec-:r(lnen Sole, Eier—TunﬁschF{leme,
Eier—Champignon—Salat oder Gefu tt;n
Shrimps-Eiern? Gut schmscken auc!
,Russische Eier".

Heimat, Deire Bléfj_ttle. f_

WIPRIMOVERLAG '

ZUBEREITUNG

Alle 6 (Oster-) Eier pellen. Fur die Sauce 3 Eier halbieren,
Eigelbe durch ein Sieb in eine Schissel streichen. EiweiRs
fein hacken und beiseite stellen. Eigelbe mit Zitronensaft
glatt rahren und mit Pfeffer und Salz wirzen.

Nach und nach Maiskeimél unter die Eigelb-Masse rihren.
Gewurzgurke in kleine Wurfel schneiden und zusammen
mit den Kapern unter die Eiersauce mischen. Petersilie fein
hacken und mit den EiweiBwurfeln unter die Sauce heben.

Fett in der Friteuse auf 180 Grad erhitzen. 3 hartgekochte
Eier in Mehl wenden. Das rohe Ei mit Milch und Salz ver-
quirlen. Bemehlte Eier zunachst im verquirlten Ei und dann
in Paniermehl wenden. Eier nacheinander in das heife
Frittierfett geben und ca. 3-4 Minuten goldbraun backen.

Eiersauce auf Teller verteilen und frittierte Eier darauf
anrichten. Méglichst gleich servieren.

Zubereitungszeit: 30 Minuten, pro Portion 376 kcal.

Hinweis: Alternativ kann man Eier im Knusper-Kleid auch
mit reichlich Butterschmalz in einer Pfanne ausbacken.

LASSEN SIE £
SICH SCAMEDKEN!
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Bitte beachten Sie:
Anzeigenauftrage

ANZEIGENAUFTRAG .o somm ol

gefullt bearbeitet

werden.
JA,ICH MOCHTE EINE ANZEIGE IN FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN
1. AUSGABE Hohe: 25yl
Breite: O 2 spaltig (90 mm)
O 4 spaltig (184 mm) ‘
2. AUSGABE S -
Farbe: O schwarz-weif
O vierfarbig

3. AUSGABE

KONTAKT:
4. AUSGABE

VORNAME/ NACHNAME*
5. AUSGABE

FIRMA*
6. AUSGABE

STRASSE*
MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN: Bitte ankreuzen!
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 |12 | 13 | 14

PLZ/ ORT*
15|16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
29 | 30 | 31| 32|33 |34 |35 (36|37 |38 |39)|40 (41| 42 TELEFON/ MOBIL*
43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50 | 51

TELEFAX
ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

E-MAIL *

ABBUCHUNGSERMACHTIGUNG:

O Erteile fur diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut
angegebener Kontonummer.

O Erteile Einzugsermachtigung bis auf Widerruf fur laufende
Anzeigenschaltungen.

KONTOINHABER

IBAN

AUFTRAG ERTEILT!
DATUM

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)

Folgende Angaben bendtigen wir bei jedem Anzeigenauftrag:

* Erscheinungsort » Rechnungsanschrift / Kundennummer
+ Erscheinungsdatum + Bankverbindung
* AnzeigengréRe « Telefonnummer fiir evtl. Riickfragen

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG Personlich haftende Gesellschafterin:

MeRkircher StraRe 45 | 78333 Stockach Primo-Verlag Verwaltungs GmbH - Sitz: Stockach
. Registergericht: Amtsgericht Freiburg (HRA 705294) Registergericht: Amtsgericht Freiburg (HRB 717160)

) USt.-IdNr.: DE 314494248 Geschéftsfuhrer: Stephan Stahle
Verlag | Druck | Service

& 07771931711 & 07771931740 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de
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Unsere beliebteste Aktion
startet in den Frihling!

6 Anzeigen schalten - 4 Anzeigen bezahlen®

PRIMO

Verlag | Druck | Service

Rechtzeitig zum Fruhlingsanfang starten Sie mit rabat-
tierten Anzeigen im ,Blattle“. Starten auch Sie aktiv in
den Fruhling. Na, fuhlt sich Ihr Frahlingsanfang schon gut
far Sie an?

Unsere Aktion gilt vom 9.3. - 8.5.20 in den
Kalenderwochen 11 bis 19.

Es gelten unsere AGB (siche www.primo-stockach.de) und
unsere aktuelle Preisliste fir Gewerbetreibende und Wer-
beagenturen. “‘Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen
liefern Sie bitte Ihre druckfahigen, fertigen Anzeigenvor-
lagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche.
Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem
Verlag sind auRer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen
lhrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung
muss durch sechs teilbar (wochentliche Erscheinungsweise)
oder durch vier teilbar (14-tagige Erscheinungsweise) sein und
in sechs/ vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten wer-
den. Farbzuschlage sind nicht rabattierfahig. Die zwei guns-
tigsten Ausgaben sind fur Sie kostenlos. Bitte Aktionscode
P-2020-03 bei der Anzeigenbestellung angeben.

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

& 07771931711
0777193 17-40 www.primo-stockach.de

B
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M Aktionscode P-2020-03

anzeigen@primo-stockach.de




Elekiro Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgerdte
Kundendienst fir Elektrogerdte

Littenweiler Str. 6 * 79117 Freiburg-Littenweiler
Tel.: (0761) 6 71 15 « Fax: (0761) 6 57 84

Mox)LéfHer

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

Inhaber: Thomas Sandfort www.elektro-maxloeffler.de

P — e — ey

Bauplatz

i
in Ebnet bzw. FR-Ost gesucht |
!

Die nachste Ausgabe erscheint in KW 16.

; von ruhigem, freundlichem Paar fir altersgerechtes Hauschen,
ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR KW 16: Do, 9.4. um 09:-00 Uhr 9 d 9

gerne auch (Teil)Grundsttick mit Abbruchgebaude).
Tel. 0171 8074414

L e e e ———————— ]

Bel b Landk und Wirtschaft
muss thre Anzeige fur KvY 16 spatestens am ML 0.4, um 9 Uhr im Verlag singehen

- MEI3L Yinckoech - weew granis-thachach da
Tl i1l ams geraame s s aech e

: Konstrukteur sucht 1= bis 2-Zi.-Whq.
Kaffeemaschinen Werkstatt onstrukteur sucht bis g
Mo - Fr 8- 16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2 ab 35 gm, bis 550 € WM, Balkon/Terrasse.
Gundelfingen, Merzhausen, FR/-Nahe. (NR, 47 J.,
keine Haustiere, langjahrige Festanstellung)

0160-4017617 » miet_whg@gmx.de

NEUES ZUHAUSE IN EBNET GESUCHT!

Freundliches Paar, Krankenpflege/Unikl. sucht 4-ZW mit
Gartenanteil zu kaufen. Wir freuen uns auf Ihr Angebot!
Tel. 07 61 /2 92 31 84 (AB)

Deutsche Post Q

Staufen-
Briefmarkensatz

Erganzungs-
marken
werden gratis
mitgeliefert.
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historischen Altstadt Staufen
staufenstiftung.de

Stiftung zur Erhaltung der

Erhaltlich im Kaufladen auf
www.staufenstiftung.de,

Stiftung zur
im Biirgerbtiro und der Erhaltung
Tourist-Info in Staufen. der historischen

Altstadt

Mehr Infos aufRerdem unter
Telefon 07633 805-56.

Cor swry S

Staufen

(]
=
8
=1
c
[}
hel




