Offene Mittagstische und Caféterias in den Stadtteilen
Stand: 05 / 2023, OK

Uber das gesamte Stadtgebiet verteilt gibt es zahlreiche offene Mittagstische und Treffs z.B. in
Begegnungsstatten, Stadtteil- und Familienzentren oder in Pflegeheimen. Sie laden dazu ein, neue
Gerichte auszuprobieren, miteinander ins Gesprach zu kommen und verschiedene Generationen an
einen Tisch zu bringen.

Teilweise ist eine Anmeldung zum Mittagstisch erforderlich. Die Mittagstischangebote unterscheiden
sich in Auswahl und GréRe und kosten zwischen 2,50 € und 7,00 €.

Weitere preisglinstige Mittagsessensangebote bieten die vielen Betriebskantinen in Freiburg. Die
Adressen konnen Sie Uber das Internet erfahren.

Die Angaben erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und beruhen auf
Selbstauskunft der Anbieter.

Name und Kontaktdaten der

Stadtteil L Offnungszeiten Caféteria / Mittagstisch
Einrichtung
Altstadt Evangelisches Stift Freiburg Caféteria
Begegnungsstatte Altstadt Montag, Mittwoch und Freitag,
Hermannstr. 14 von 14.30 — 16.30 Uhr
79098 Freiburg
Tel.: 31913-177
www.das-stift.de
Altstadt AWO Seniorenwohnanlage Im Grin | Mittagstisch
Im Griin 5 Taglich
79098 Freiburg 11:00 - 13:00 Uhr
Tel.: 275795
www.awo-freiburg.de
E-Mail. swa-imgruen@awo-
freiburg.de
Betzenhausen- | Stadtteiltreff Betzenhausen- Begegnungscafé’

Bischofslinde

Bischofslinde

Am Bischofskreuz 4

79114 Freiburg

Tel.:89758315

E-Mail: Stadtteiltreff-bb@caritas-
freiburg.de
www.quartiersarbeit-bb.de

Donnerstags 15 — 17 Uhr
wochentlich

Betzenhausen Seniorenwohnanlage mit Dienstagscafé mit Brettspielen,

Begegnungszentrum 15-17 Uhr

Freytagstralle

Caritasverband Freiburg-Stadt e.V. | Derzeit kein Mittagstisch

Freytagstralle 6

79114 Freiburg

Tel.: 892146

www.caritas-freiburg.de

EE Fehrenbachallee 12 « 79106 Freiburg
1 " 1 0761 201-3032

sTénIOrenburo Fre,lburg E-Mail: seniorenbuero@stadt.freiburg.de

mit PflegestUtzpunkt

www.freiburg.de/senioren




Name und Kontaktdaten der

Stadtteil Einri Offnungszeiten Caféteria / Mittagstisch
inrichtung
Bruhl- Stadtteiltreff Mittagstisch
Beurbarung Nachbarschaftswerk e.V. Di 12:00 — 13.30 Uhr
Tennenbacherstrale 36
79106 Freiburg
Tel.: 6609030
www.nachbarschaftswerk.de
Haslach »Haslacher Mittagstisch” Internationale Frauen-Teestube
Nachbarschaftswerk e.V., Di
Stadtteilbliro Haslach in 09:00 — 12:00 Uhr (nur fir Frauen)
Kooperation mit Melanchthon- und
St. Michaelgemeinde Mittagstisch
Melanchthonweg 9b Mi
79115 Freiburg 12:00 — 13:30 Uhr
Tel.: 7679005
www.nachbarschaftswerk.de
Haslach Kinder- + Familienzentrum Montagscafé
St. Michael 14:30 — 17:30 Uhr
Kath. Kirchengemeinde In den Schulferien
Freiburg-Studwest geschlossen
Feldbergstr. 3a
79115 Freiburg Elterncafé, dienstags 8:30 — 10:30 Uhr
Tel.: 1201710-19
https://www.familienzentrum-st-
michael-freiburg.de/
Landwasser AWO-Begegnungsstatte ~Mittwochs -Suppe*
Landwasser Mi ab 12:00 Uhr
Spechtweg 35
79110 Freiburg
Tel.: 132799
www.awo-freiburg.de
Littenweiler Heiliggeistspitalstiftung Mittagstisch
Freiburg Mo — Fr
Wohnanlage und 12:00
Begegnungszentrum
Kreuzsteinacker Bei freier Kapazitat
Heinrich-Heine-Stralle 10
79117 Freiburg
Tel.: 2108-550
www.stiftungsverwaltung-
freiburg.de/altenhilfe/begegnung/
Mooswald Seniorenwohnanlage Drachenweg | Mittagstisch derzeit nur noch intern, kein

Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.

Drachenweg 29

79110 Freiburg

Tel.: 7903-3540
www.caritas-freiburg.de

fester Termin




Name und Kontaktdaten der

Stadtteil Einri Offnungszeiten Caféteria / Mittagstisch
inrichtung
Oberau Emmi-Seeh-Seniorenzentrum Derzeit keine Offnungszeiten wegen Umbau
AWO (Stand: 02.08.22)
Runzstralie 77,
79102 Freiburg
Tel.: 20746-560
www.awo-bgst-runzstralle.de
Rieselfeld Café im Glashaus Offnung und Angebot erfragen unter
im Stadteiltreff Glashaus stadtteilarbeit@kiosk.rieselfeld.org
K.1.O.S.K im Rieselfeld e.V
Maria-von-Rudloff-Platz 2
79111 Freiburg
Tel.: 76795-60
www.kiosk.rieselfeld.org
Stihlinger Familienzentrum Klara e.V. Kreativcafé
familienzentrum-klara@web.de Do
Buggenreuterstralle 12 15:00 — 17:00 Uhr
79106 Freiburg
Tel.: 27 20 51 Sonntagsbrunch + Sonntagssuppe
www.familienzentrum-klara.de 10:30 — 13:00
Stihlinger Quartierstreff 33 Café Sahnehaubchen
Quartierstreff Bauverein 3. Montag im Monat
Breisgau e.V. 14:30 — 17:30 Uhr
Wannerstr. 33
79106 Freiburg. Abendcafé Nachbar
Tel.: 42965269 2. Donnerstag im Monat
www.quartiertreff.de 19:00 — 21:30 Uhr
St. Georgen AWO Seniorenwohnanlage Bifange | Mittagstisch
Mo — Fr
12:00 - 13:00 Uhr
Vauban Familienzentrum Mi
Lindenblite e.V. 15:00 — 17:30 Uhr
Alfred-Doéblin-Platz 1
79100 Freiburg
www.lindenbluete-vauban.de
Vauban / Familienzentrum Kita Mittagstisch
Haslach Wiesengrin Do 12:30 - 13:30
Diakonisches Werk
Freiburg
WiesentalstralRe 20
79115 Freiburg
Tel.: 7679918
www.diakonie-freiburg.de
Oberwiehre- Pflegeheim Johannisheim Caféteria
Waldsee Stiftungsverwaltung Fr.—So.

Kaffeestube
Kartauserstralle 115
79104 Freiburg

Tel: 0761 2113 100

14.30 — 16.30 Uhr
Auch an Feiertagen gedffnet




Name und Kontaktdaten der

Stadtteil Einri Offnungszeiten Caféteria / Mittagstisch
inrichtung
Waldsee Laubenhof Caféteria
Stiftungsverwaltung Freiburg Mi — Sa 14:30 — 17:00 Uhr
Weismannstr 3
79117 Freiburg
Tel.: 6968780
www.stiftungsverwaltung-freiburg.de
Weingarten Nachbarschaftstreff Offenes Café
Diakonieverein Freiburg-Sid e.V. Mo und Do
Bugginger Str. 50 09:30 — 12:30 Uhr
79114 Freiburg
Tel.: 4764914 Internationaler
www.diakonie-suedwest.de Frauentreff
Mi
10.30 — 12.00 Uhr
(nicht wahrend der Schulferien) findet aus
organisatorischen Griinden im Kinder- und
Jugendzentrum, Bugginger Str. 42 statt
,Buggi 50 kocht”“ Kochkreis am Dienstag;
offen flr Essensgaste:
gemeinsame
Essenszeit 12.30 Uhr
In den Schulferien geschlossen
Weingarten Mehrgenerationenhaus EBW Caféteria
Sulzburger Str. 18 Mo — Fr
79114 Freiburg 15:00 — 17:00 Uhr
Tel.: 49078-40 In den Schulferien geschlossen
www.mehrgenerationenhaus-ebw-
freiburg.de Mittagstisch
Mi, Do
11:45 - 13:15 Uhr (auch zum Mitnehmen,
eigene Gefalle mitbringen)
Portionsgrofien wahlbar
In den Schulferien geschlossen
Abendgaststatte
Mo — Fr
18:30 - 22:30 Uhr
In den Schulferien geschlossen
Weingarten AWO Seniorenbegegnungsstatte/ - | Nachmittagscafé

wohnanlage
Weingarten
Sulzburger Stralle 2-8
79114 Freiburg

Tel.: 45577 30
www.awo-freiburg.de

2. und 4. Montag im Monat
(auBer Feiertage)
15 —-17 Uhr




Name und Kontaktdaten der

Stadtteil Einri Offnungszeiten Caféteria / Mittagstisch
inrichtung
Wiehre Heinrich-Hansjakob-Haus Caféteria
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V. | Mo - Fr
Talstr. 29, 09 —11:30 Uhr
79102 Freiburg, 13 -16 Uhr
Tel.: 703130 Mittagstisch
www.heinrich-hansjakob-haus.de Di und Do 12 Uhr
Zahringen Familiencafé bei Thomas Caféteria
Evangelische Pfarrgemeinde Nord | 1. und 3. Mittwoch im Monat
(derzeit in den Raumen der 15:00 — 17:00 Uhr
christlichen Missionsgemeinde)
Kehler Str. 31
79108 Freiburg
Tel.: 2085724 oder 36139
www.pfarrgemeinde-nord.de
Zahringen Quartierstreff 46 Sonntagsfruhstick 1. Sonntag im Monat
Quartierstreff Bauverein Breisgau 09:30 Uhr (offenes Ende)
e.BV. Nachmittagscafé
Zahringerstr. 46 2. Dienstag im
79108 Freiburg Monat
Tel.: 5104488 oder 51044186 14:30 — 17:30 Uhr
www.quartiertreff.de
Abendcafé
4. Dienstag im
Monat
17:00 — 20:00 Uhr
Benefizmittags-tisch zugunsten Kindern in
Mexiko wieder ab Juli 2023, Termine laut
Anhang und Homepage
Zahringen Quartiersarbeit Zahringen Internationales Frauencafé

Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.
Zahringer StralRe 346

79108 Freiburg

Tel.: (0761) 7903-2400
www.quartiersarbeit-zaehringen.de

Dienstags 14:30-17:00 Uhr
In den Schulferien geschlossen

Mittagstisch
Mittwochs 13-14 Uhr
Mit Anmeldung

Nachbarschaftscafé mit Waffelverkauf
Donnerstags 15-17 Uhr

Seniorennachmittag

des Forums alter werden

Freitags ab 14:30 Uhr

1/ Monat (2023: 20.01.;17.02.; 17.03.; 21.04 ;
19.05; 16.06.; 21.07.; 15.09.; 20.10.; 17.11,;
15.12.)




